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O 1° Capitolo: Chirurgia Plastica

O Campi di applicazione, distretti anatomici di cui si occupa, collaborazioni, breast unit in
cui si affrontano da un punto di vista multidisciplinare alcune patologie. In questo

capitolo si affrontano anche le possibilita ricostruttive.

O 2° Capitolo: Distretti di interesse del chirurgo plastico

O Tutto il corpo: distretto testa collo, mani, arti, ustioni, ginecomastia.
O Particolare focus sulla ricostruzione mammaria, ruolo del tessuto adiposo e tecniche di

lipofilling ed espansione inversa. Tutto mostrato attraverso interessanti casi clinici.

O Cosa indicano le statistiche
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O  3° Capitolo: Chirurgia Estetica

O Di cosa si tratta
O Mastoplastica Additiva: tipologia, scelta di protesi, tecniche di intervento

O Il capitolo e accompagnato dall’analisi di diversi casi clinici

O  4° Capitolo: Caso clinico - Aspettative paziente VS realta

O Limportanza del confronto tra professionista e paziente
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O 5° Capitolo: Mastopessi

O Cos'é la mastopessi
O | pazienti sottoposti a mastopessi

O Analisi di tecniche diverse e abbinate attraverso una carrellata di casi clinici

O  6°Capitolo: L'importanza della prima visita

O Atteggiamento da adottare con il paziente, supportato da interessante caso clinico
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O  7° Capitolo: Mastoplastica riduttiva

O Tecniche di intervento mostrate attraverso casi clinici

O  8° Capitolo: Carrellata di ulteriori interventi

O Addominoplastica e diastasi dei muscoli retti
O Lifting delle braccia e delle cosce, liposuzione classico e novita: liposuzione a ultrasuoni

e plasma
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O  9° Capitolo: Pratiche chirurgiche e trattamenti non chirurgici

O Dati molto interessanti per orientarsi nella scelta dei trattamenti

O 10° Capitolo: Medicina Estetica

O Di cosa si tratta e le metodiche piu diffuse

O Filler negli usi tradizionali e piu innovativi

O Analisi di casi clinici: labbra, rinoplastica liquida, occhiaie, rughe nasogeniene
O Tossina botulinica: usi, funzioni, punti di infiltrazione
O Acido polilattico: trattamenti e funzioni

O Differenza tra rughe statiche e dinamiche
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O  11° Capitolo: Medicina e chirurgia rigenerativa

PRP, PRF, CGF come svolta epocale: la cura € dentro di te
Fili di trazione ed effetti collaterali

Cellfina: procedura utilizzata per la cellulite

Tossina botulinica: usi, funzioni, punti di infiltrazione
Carbossiterapia

Mesoterapia

Crioterapia

O O O O O O O O

Radiofrequenza
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O 12° Capitolo: Possibili complicanze della medicina estetica

O Carrellata di casi che hanno presentato complicanze

O Approccio corretto al paziente in ambito estetico

O 13° Capitolo: Indicazioni per i fisioterapisti in ambito dermatofunzionale

O Quando intervenire in base al tipo di trattamento
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