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RAZIONALE 
La Medicina Interna si trova oggi al centro di una profonda trasformazione all'interno del Sistema Salute. L'aumento 

progressivo e costante dei pazienti polipatologici impone una riflessione cruciale: è diventato indispensabile coniugare la 

crescente complessità clinica con la sostenibilità attraverso precise e innovative strategie organizzative. In questo scenario, 

il congresso si propone di analizzare e ridefinire il setting di cura internistico. In merito all'evoluzione clinico-assistenziale, il 

tradizionale approccio a compartimenti stagni risulta oggi insufficiente; è fondamentale spingersi oltre il semplice consulto, 

promuovendo un reale co-management medico-chirurgico nella cura del paziente complesso. Riguardo alla riorganizzazione 

strutturale, la gestione dell'acuzie e delle aree semintensive richiede un aggiornamento continuo, tracciando l'evoluzione 

della Medicina Interna alla luce degli assetti normativi delineati dalla riforma del DM 70. Per transitare dalla complessità 

clinica alla medicina di precisione, l'innovazione tecnologica è essenziale: in particolare, si esplorerà il ruolo dell'Intelligenza 

Artificiale come strumento chiave per garantire appropriatezza e sostenibilità all'interno dei reparti di Medicina Interna. Al 

centro del dibattito vi sarà poi la necessità di implementare nuovi modelli organizzativi guidati dai principi 

dell'Appropriatezza e della Value-Based Healthcare, elementi imprescindibili per una medicina che metta al centro gli esiti 

e il valore reale per il paziente. L'evento culminerà in una tavola rotonda multidisciplinare per affrontare le sfide dei nuovi 

assetti organizzativi per una medicina interna di valore. L'obiettivo finale è fornire ai partecipanti non solo una visione 

sistemica, ma anche chiari take home messages da integrare immediatamente nella pratica clinica e gestionale quotidiana. 
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FAMIGLIA);CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA 
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MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA; 
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PROGRAMMA 
 
Sala Diamante 
Corso Clinical Governance: Il Setting di Cura della Medicina Interna: Appropriatezza, Esiti e Valore 
nel Sistema Salute 
9:00 9:05 Introduzione - Stefano De Carli 
9:05 9:25 Paziente polipatologico e sostenibilità: dalla complessità clinica alla strategia organizzativa - Laura 
Morbidoni 
9:25 9:35 Oltre il consulto: il co-management medico-chirurgico nella cura del paziente complesso - Francesco 
Dentali 
9:35 9:50 Gestione dell'acuzie e aree semintensive: l'evoluzione della Medicina Interna alla luce della riforma 
del DM 70 – Alba Sciascera 
9:50 10:05 Dalla complessità alla medicina di precisione: il ruolo dell’intelligenza artificiale per appropriatezza e 
sostenibilità in Medicina Interna - Fabio Di Bello 
10:05 10:20 Appropriatezza e Value-Based Healthcare: i nuovi modelli organizzativi per la Medicina Interna - 
Mattia Altini  
10:20 10:30 Discussione sui temi trattati 
10:30 10:45 Emergency Department care model for geriatric/internology patients: results of one year of 
activity - Maria Elena Novielli 
10:45 11:00 Frailty, Comorbidity, and Risk of Hospital Readmission: A 2025 Cohort Study in a Suburban Hospital 
Without Intermediate Care Facilities - Lidia Celesti 
11:00 11:30 Coffee Break 
11:30 13:25 Tavola rotonda: La Medicina Interna come strumento di appropriatezza. Dalle liste di attesa alle 
semintensive: valore di cura, soluzione dei problemi e sostenibilità. - Mattia Altini, Andrea Montagnani, Angelo 
Tanese, Federico Gelli, Giovanni Arcuri, Sara Cazzaniga, Sandra Vernero, Nicoletta Natalini  
13:25 13:30 Take Home Messages - Anna Belfiore 
 
ACRONIMI  
DM70: Decreto Ministeriale 2 aprile 2015, n. 70 
 
 
TABELLA RELATORI  
 
Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina 

Altini Mattia 
Azienda USL 
Modena 

Direttore generale 
Medico 
Chirurgo 

Igiene, 
epidemiologia e 
sanità pubblica 
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Arcuri Giovanni 
Ospedale Isola 
Tiberina – Gemelli 
Isola 

Ingegneria Clinica / 
Management e 
Direzione Aziendale 

Ingegnere 
Biomedico 

Ingegneria Clinica 

Belfiore Anna 

Clinica Medica 
Universitaria 
“A.Murri”, Policlinico, 
Bari 

Dirigente Medico 
Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna 

Cazzaniga Sara 
Real World 
Solutions, IQVIA 

Scientific Partnership 
Director, 

Scienze 
Biologiche 

Chimica e 
biochimica clinica 

Celesti Lidia 
Ospedale San 
Giacomo - Novi 
Ligure - ASL AL 

Medico 
Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna 

De Carli Stefano 

SOC Medicina 
Interna; Ospedale di 
San Daniele; ASU 
Friuli Centrale 
(Udine) 

Direttore, SOC di 
Medicina Interna, 
Ospedale di San 
Daniele del Friuli 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna 

Dentali Francesco 
Università degli Studi 
denll'Insubria 

Direttore Dipartimento 
di Area Medica 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna 

Di Bello Fabio 

Università “G. 
d’Annunzio” Chieti-
Pescara 

Ricercatore Ingegneria Ingegneria 

Gelli Federico 

Direzione sanità, 
welfare e coesione 
sociale della Toscana 

Direttore 
Medico 
Chirurgo 

Gastroenterologia 

Montagnani Andrea 

DIPARTIEMNTO DI 
MEDICINA 
INTERNA AZIENDA 
USL TOSCANA 
SUD EST 

Direttore 
Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna 

Morbidoni Laura 
Ospedale di 
Senigallia 

dirigente medico UO 
di Medicina Generale 

Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna 

Natalini Nicoletta  
AOU Arcispedale 
Sant'Anna, Ferrara  

Direttore Generale 
Medico 
Chirurgo 

Medicina Legale 

Novielli 
Maria 
Elena 

Ente ecclesiastico 
ospedale generale 
regionale Miulli 

Medico 
Medico 
Chirurgo 

Geriatria 
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Sciascera Alba 

ASST 
VALLEOLONA 
OSPEDALE 
SARONNO 

Dirigente medico 
Medico 
Chirurgo 

Medicina Interna 

Tanese  Angelo ASL Roma 1 Direttore generale 
Laurea in 
Economia 
Aziendale 

Sociologia 
dell’Organizzazione 

Vernero Sandra  
Slow Medicine, 
Aosta  

Vicepresidente  
Medico 
Chirurgo 

Anestesia e 
Rianimazione  

 


