
 
 

Corso di formazione: Il trattamento delle lesioni da pressione nei pazienti complessi e fragili in 
diversi setting assistenziali (domiciliare e residenziale) 
 
Finalità del corso: 

•Arricchire le competenze con nuove evidenze scientifiche 

•Rendersi consapevoli delle responsabilità professionali nel processo di cura 

•Valutare il paziente e il rischio di sviluppare LdP 

•Conoscere il corretto approccio dei pazienti a rischio LdP 

•Conoscere i corretti metodi di gestione dei pazienti con lesioni e le lesioni stesse 

•Prevenire e trattare le complicanze 

 

Obiettivo del corso:  

18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 

di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra specialistica, ivi incluse le malattie rare e la 

medicina di genere; 

 

Durata: il corso ha la durata di 3 ore (14.00-17.00).  

Data:  

• prima edizione 01 aprile 2026 e  

• seconda edizione 06 maggio 2026 

Sede: sala riunioni di Fondazione Sanità e Ricerca di via Alessandro Poerio 100 - 00152 Roma 

Tipologia evento:        ☑ Evento RES ☐ FAD sincrona ☐ FAD asincrona 

Destinatari:    ☑ Infermieri 

Docenti 

• Claudia Onofri Infermiera, Referente aziendale Rete Opi 

 
Programma 
 

1. Stadiazione e valutazione delle lesioni, localizzazione, fattori di rischio 

2. Prevenzione e trattamento 

3. Approccio terapeutico basato sulle evidenze scientifiche (EBP) 

4. Uso di prodotti specifici per pulizia, disinfezione e trattamento delle lesioni 

5. Gli interventi educazionali con i caregiver 



 
 

6. Responsabilità professionali e riferimenti normativi 

7. Discussione di casi clinici  

8. Conclusioni operative 

 
Materiale: slide, materiale cartaceo e QR code per i download dei documenti più rilevanti 
 
Metodologia:  
 
• Lezione frontale interattiva  
• Analisi di casi clinici in gruppi di lavoro 
• Discussione guidata. 



  
Curriculum Vitae  

Informazioni 
personali 

Claudia Onofri                                                                                                                          
Nata a Roma il 17 maggio 1969 
Residente in: Via Adeodato Matricardi n° 42 - 00149 Roma  

 
 Telefono cell. 392/9871873 
 e-mail: claudiaon@tiscali.it 
  

  

Esperienza 
professionale 

Da settembre 2022: Infermiera in servizio domiciliare presso la Fondazione Sanità e Ricerca, nell’ambito delle cure 
palliative e dell’assistenza domiciliare integrata (ADI).   
Da Dicembre 2021: Coordinatore infermieristico dell’Unità operativa Solventi 3 della Fondazione Policlinico Gemelli 
(FPG). 
Da Luglio 2021: Coordinatore infermieristico dell’Unità operativa di Medicina Interna presso il Columbus Covid 
Hospital della Fondazione Policlinico Gemelli 
Da Marzo 2020: Coordinatore infermieristico della Terapia Subintensiva Covid e della Degenza Ordinaria Covid 
presso il Columbus Covid Hospital della Fondazione Policlinico Gemelli. 
Da Ottobre 2019: Coordinatore infermieristico dell’Unità operativa Solventi del Complesso Integrato Columbus, 
presidio della Fondazione Policlinico Gemelli.  
Da Marzo 2017: Infermiera in servizio presso la Sorveglianza Sanitaria Ospedaliera (SSO) della Fondazione 
Policlinico Gemelli (FPG). 
Da Novembre 2016: Infermiera in servizio presso il Centro Coordinamento Ricoveri (CCR) della Fondazione 
Policlinico Gemelli (FPG) di Roma. 
Da Luglio 2014: Coordinatore infermieristico dei Servizi di Radiologia, Medicina Nucleare, Allergologia e Angiologia 
del Complesso Integrato Columbus. 
Da Giugno 2012: Coordinatore infermieristico dell’UO di Gastroenterologia/Chirurgia Generale del Complesso 
Integrato Columbus. 
Da Gennaio 2010: Tutor in ausilio al coordinatore delle attività infermieristiche. 
Da Marzo 2007: Infermiera presso l’Unità operativa di Medicina interna/Nefrologia del Complesso Integrato 
Columbus (CIC) di Roma. 

  
 

Istruzione e 
formazione 

In regola con il programma di aggiornamento obbligatorio ECM previsto per le professioni sanitarie su temi inerenti 
l’ambito professionale e di occupazione e BLSD in corso di validità (2025). 
 
A.A. 2017/2018: Master di primo livello in “Trattamento e prevenzione delle piaghe da decubito nell’anziano” con 
votazione 110/110 e lode. Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
A.A. 2016/2017: Master di primo livello in “Assistente alla Ricerca clinica”. Università Cattolica del Sacro Cuore 
(UCSC) sede di Roma. 
A. A. 2013/2014: Master di primo livello in “Management della Formazione nel Sistema sanitario” con votazione di 
110/110 e lode. Università degli Studi Internazionali di Roma “UNINT”. 
2011: Corso “Blended online in Metodologia della Ricerca Infermieristica”. Collegio IPASVI di Roma. 
A. A. 2010/2011: Master di primo livello in “Infermieristica forense e Responsabilità nel Governo clinico” con 
votazione 110/110 e lode. Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”. 

 

 A. A. 2009/2010: Master di primo livello in “Management Infermieristico per le Funzioni di Coordinamento” con 
votazione 110/110 e lode. Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. 
2009: “Il tutor clinico-assistenziale: tutorship e team building, le competenze pedagogiche, analisi critica delle 
modalità operative professionali, le competenze relazionali”. Complesso Integrato Columbus. 

 A. A. 2005/2006: Laurea in Infermieristica con votazione 110/110 e lode. Università degli Studi di Roma “La 
Sapienza”. Sede: Ospedale S. Camillo. 

 A. S. 1987/88: Diploma di Liceo Linguistico con votazione 55/60. Istituto “Liceo Linguistico Internazionale” di Roma. 
 
 

Lingue 
straniere            

 

2021-2022: corso di inglese EF Corporate online: livello intermedio-superiore (livello 12). 
2016: Certificate in Advanced English (CAE) – livello C1 del Consiglio d’Europa – con votazione 185/210 (Grade 
C). 
2012: First Certificate in English (FCE) – livello B2 del Consiglio d’Europa - con votazione 77/100 (Grade B). 
 
Conoscenza delle lingue: Inglese, Francese, Tedesco. 
 



 

Capacità e 
competenze 

organizzative/ 
relazionali 

2013: relatore al corso ECM: “La terapia insulinica in ospedale: professionisti a confronto nella gestione del rischio 
clinico” presso il Complesso Integrato Columbus. 
2010: relatore al corso ECM “L’operatore socio-sanitario: l’integrazione nel Complesso Integrato Columbus” 
sull’argomento dell’inserimento delle figure di supporto nell’Unità operativa di appartenenza. 
 

 
  

Capacità e 
competenze 

tecniche 

 A.A. 2014/2015 e A.A. 2015/2016: docente di Ricerca Bibliografica nell’ambito del Master di Primo Livello 
“Gestione della cute e delle ferite complesse (Wound care)” dell’Università degli Studi di Roma Tor Vergata – 
Centro di Formazione P. L. Monti.   
2014: docente al corso di formazione per Operatori socio-sanitari organizzato da ATS ERFAP-Lazio e Complesso 
Integrato Columbus. 
2013: relatore al SANIT - Forum Internazionale della Salute X edizione – “Le banche dati e la biblioteca digitale in 
rete: un contributo alla diffusione della conoscenza scientifica – per Collegio IPASVI di Roma”. 
2010 - 2011: docente ai corsi di formazione per Assistenti domiciliari per la Regione Lazio presso la società 
Assforseo di Roma. 
2010: relatore al corso ECM “Competenze relazionali e sanitarie nelle cure palliative e domiciliari” relativamente al 
tema delle lesioni da pressione nel paziente anziano presso Ryder Italia Onlus. 
2008: relatore al corso ECM “Linee di orientamento nell’identificazione e nel trattamento delle lesioni da 
pressione” presso il Complesso Integrato Columbus. 
 
 

Altre attività 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
Pubblicazioni 

 

2026: Referente di struttura nell’ambito del progetto OPI Roma “Rete dei referenti” per Fondazione Sanità e 
Ricerca di Roma. 
2025: Relatore al XXXII Congresso nazionale SICP – “Gestione di lesione sacrale complessa in paziente con 
storia di demenza, pregresso ictus, scompenso cardiaco in setting domiciliare. Anni 2023-2025”. 
Dal 2024: Referente di progetto relativamente allo sviluppo e gestione della banca dati ILISI (Indice della 
letteratura Italiana di Scienze infermieristiche) edita da OPI Roma. 
Dal 2016 al 2020: relatore al corso ECM “La ricerca delle evidenze scientifiche nell’infermieristica attraverso 
l’utilizzo delle banche dati online”, organizzato da OPI Roma. 
Dal 2011: membro della Commissione Biblioteca di OPI Roma. 
Dal 2011 al 2020: tutor e relatore dei corsi ECM residenziali e itineranti “Bibliografia e ricerca bibliografica nelle 
Scienze infermieristiche: teoria e prassi per le procedure di ricerca e accesso alle risorse”, organizzato da OPI 
Roma. 
Dal 2010: indicizzatore e collaboratore nell’ambito del progetto ILISI (Indice della Letteratura Italiana di Scienze 
Infermieristiche) e Biblioteca Digitale di OPI Roma. 
 
 
L. Lombi, A. Stievano (a cura di). La professione infermieristica nella web society. Dilemmi e prospettive. Milano: 
Franco Angeli 2016. Contributo: Il sapere disciplinare nell’infermieristica: dalle grandi teorie alle teorie applicate 
alla situazione specifica. 
 
G. Rocco, C. Cipolla, A. Stievano (a cura di). La storia del nursing in Italia e nel contesto internazionale. Milano: 
Franco Angeli 2015. Contributo: Formazione infermieristica e vita professionale nella Germania del 
diciannovesimo e ventesimo secolo.  
 
C. Cipolla, G. Rocco (a cura di). Manuale per la ricerca bibliografica online. Fare tagging nella web society. 
Milano: Franco Angeli; 2014. Contributo: Le banche dati per la ricerca nelle scienze sanitarie: ILISI (Indice della 
Letteratura italiana di Scienze Infermieristiche), Nursing Reference Center, Consumer Health Information. 
 
 
 
 
 
AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel Curriculum Vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 
giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE ex art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000 
Dichiaro, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 
del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, che le informazioni 
riportate nel presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità. 
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