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RAZIONALE

La medicina interna rappresenta un ambito assistenziale ad elevata complessita clinica e organizzativa,
caratterizzato dalla gestione di pazienti fragili, pluripatologici e spesso in condizioni di instabilita. In tale contesto,
medici e infermieri sono chiamati a integrare competenze cliniche avanzate, capacita di valutazione
multidimensionale e lavoro in équipe, garantendo appropriatezza, sicurezza e continuita delle cure.
Parallelamente, la crescente presenza di pazienti in fase avanzata di malattia rende centrale il tema del fine vita,
richiedendo competenze specifiche nella gestione dei sintomi, nella pianificazione condivisa delle cure, nella
comunicazione con pazienti e familiari e nell’applicazione dei riferimenti normativi ed etici.

L’'umanizzazione delle cure costituisce elemento trasversale e qualificante dell’assistenza in medicina interna,
integrando dimensione tecnica e relazionale, con attenzione alla dignita della persona, alla qualita della vita e al
supporto della famiglia.

Il simposio intende fornire a medici e infermieri un aggiornamento clinico, organizzativo ed etico sui modelli di
alta intensita assistenziale, sulle problematiche del fine vita e sulle strategie per promuovere percorsi di cura
centrati sulla persona, con I'obiettivo di rafforzare competenze professionali e integrazione multiprofessionale,
migliorando la qualita e I'appropriatezza dell’assistenza
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PROGRAMMA
Sala Vita

La Medicina Interna tra alta intensita, fine vita e umanizzazione delle cure

9:00 9:05 Introduzione - Andrea Montagnani, Antonio Vitiello

9:05 9:25 Alta Intensita: la nuova frontiera della Medicina Interna - Filippo Pieralli, Emanuele Rossi

9:25 9:45 Accompagnare fino alla fine: il ruolo della Medicina Interna nel fine vita - Aurelio Filippini, Lorenza
Lenzi

9:45 10:05 La Medicina che ascolta: centralita della persona e dignita della cura - Tiziana Marcella Attardo,
Stefano Mercandelli

10:05 10:20 La Medicina Interna nello scenario del sistema sanitario in evoluzione: il punto di vista delle
direzioni strategiche - Tiziano Carradori

10:20 10:45 Tavola Rotonda - L’equilibrio necessario: integrare tecnologia, etica e sostenibilita in un nuovo
modello di Medicina Interna - Francesco Dentali, Claudia Gatta, Paola Gnerre, Dario Manfellotto, Andrea
Montagnani, Antonio Vitiello

10:45 11:00 Nurses and quality of life in patients with diabetes mellitus a cross-sectional survey using the SF-36
- Gloria D'Angelo

11:00 11:30 Coffee Break

TABELLA RELATORI

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione |Disciplina
i Direttore Medici i : ;
Attardo Tiziana Ospedale di Luino rettore viedicina Me.d|co Endocrinologia
Marcella Generale Chirurgo
Medico Igiene,
Carradori Tiziano AUSL Romagna Diretto Generale : Epidemiologia e
Chirurgo s ;
Sanita Pubblica
. . . . docente
, : Universita Politecnica | ,. S . ,
D’Angelo Gloria d'infermieristica in Infermiere Infermiere
delle Marche
salute mentale
. Universita degli Studi | Direttore Dipartimento | Medico -
Dental Francesco : Medicina Interna
! denll'Insubria di Area Medica Chirurgo 'c!
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Filippini Aurelio .profes_f,lo.nl . Infermiere Infermiere Infermiere
infermieristiche -
Varese
. . Responsabile . :
Gatta Claudia As|BI - Biella . . Infermiere Infermiere
assistenziale
Medicina Generale . . Medico -
Gnerre Paola Ospedale San Paolo Direttrice Chirurgo Medicina Interna
. UO MEDICINA APSS . . Medico .
Lenzi Lorenza TRENTO Dirigente Medico Chirurgo Medicina Interna
Manfellotto Dario Ospedale . Plrettore UOC Medicina Me.dlco Medicina Interna
Fatebenefratelli interna Chirurgo
Mercandelli Stefano Asl biella Infermiere Infermiere Infermiere
DIPARTIEMNTO DI Medico Medicina interna
. MEDICINA INTERNA, | ~. chirurgo
Montagnani | Andrea AZIENDA USL Direttore
TOSCANA SUD EST
i i Medico Medicina interna
Direttore SODc Dipartimento . hirur
N - . Emergenza Accoglienza | Chirurgo
Pieralli Filippo Medicina Interna E e .
. Medicina, Aou Careggi,
D'urgenza .
Firenze
A.O.U.C. Policlinico di
. Bari - Medicina . . .
Rossi Emanuele . . Infermiere Infermiere Infermiere
Interna Universitaria
"A.Murri"
Vitiello Antonio ASST Valle Olona Infermiere Infermiere Infermiere
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