
 

 

 

 

 

 

ORARIO ATTIVITA’ 

(15 min) 

_____-_____ 
Preparazione al corso e consegna Dispositivi di protezione  

(15 min) 

_____-_____ 
Registrazione partecipanti 

(15 min) 

_____-_____ 
Tutoraggio di gruppo 

(90 min) 

_____-_____ 
Introduzione (P A M O R) e lezione frontale                       

(15 min) 

_____-_____ 
*Pausa 

(90 min) 

_____-_____ 

** No rotazione 

Stazione Gestione Vie aeree 

• PAO 

• Aspirazione/Rimozione C.E 

• Cannula orofaringea 

• Cannula rinofaringea 

Stazione Collare Cervicale 

• Indicazioni (vedi 

note) 

• Misurazione 

• Pz supino e seduto 

• PLT 

Stazione Emostasi 

• Tecniche 

• Presidi 

(20 min) 

_____-_____ 

Dimostrazione scenario (STEP 1 e 2)* 

*Se con spazi adeguati, in plenaria; altrimenti ognuno nel proprio gruppo 

(15 min) 

_____-_____ 
*Pausa 

(180 min) 

_____-_____ 

** No rotazione 

Gruppo 1 Gruppo 2 Gruppo 3 

Gruppo 1 Gruppo 2 Gruppo 3 

Gruppo 1 Gruppo 2 Gruppo 3 

(10 min) 

_____-_____ 
Tutoraggio 

(30 min) 

_____-_____ 
Test Scritto 

(30 min) 

_____-_____ 
Test di gradimento e conclusione del corso 

  

* Pausa (Evitare le pause o regolamentare per evitare assembramenti ed assicurare il distanziamento sociale) 

**Sino al persistere delle norme sulla sicurezza dovuta all’emergenza pandemica.  

Programma PTC Base (12 candidati) 























PRESENTAZIONE
Sottufficiale infermiere della Marina Militare Italiana

ESPERIENZA LAVORATIVA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

claudio rivera 

Data di nascita: 17/07/1972 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Maschile 

CONTATTI 

stazione vlf nato tavolara,
presso isola di tavolara 
07026 olbia, Italia (Lavoro) 



claudio.rivera@marina.difesa.it 

(+39) 3473616388 

Italia 

INFERMIERE

25/07/1994 – 21/03/1999 LA SPEZIA, Italia 

IN SERVIZIO PRESSO L'OSPEDALE MM CON INCARICO DI LAVORO PRESSO IL
LABORATORIO ANALISI

03/07/1995 – 22/09/1996 LA SPEZIA, Italia 

IN SERVIZIO PRESSO LA COMPONENTE SANITARIA DI NAVE AUDACE

07/06/1999 – 21/10/2007 OLBIA, Italia 

IN SERVIZIO COME ADDETTO INFERMIERE PRESSO LA BASE DELLA STAZIONE
VLF NATO TAVOLARA

17/03/2003 – 29/02/2004 LA SPEZIA, Italia 

IN SERVIZIO PRESSO LA COMPONENTE SANITARIA DI NAVE PALINURO

22/10/2007 – 12/10/2008 SHARM EL SHEIKH, Egitto 

IN SERVIZIO PRESSO LA MULTINATIONAL FORCE AND OBSERVERS,
IMPIEGATO PRESSO L'INFERMERIA DELLA BASE PORTUALE E QUANDO IN
NAVIGAZIONE ADDETTO INFEMIERE DI NAVE VEDETTA

28/03/2011 – 11/02/2024 OLBIA, Italia 

ADDETTO INFERMIERE PRESSO LA CAPITANERIA DI PORTO DI OLBIA SEDE DI
DIREZIONE MARITTIMA

12/02/2024 – ATTUALE OLBIA, Italia 

ADDETTO INFERMIERE PRESSO LA BASE DELLA STAZIONE VLF NATO DI
TAVOLARA

Infermiere generalista ministero della difesa - MARINA
MILITARE ITALIANA 

INFERMIERE MARINA MILITARE 

INFERMIERE MARINA MILITARE 

INFERMIERE MARINA MILITARE 

INFERMIERE MARINA MILITARE 

INFERMIERE MARINA MILITARE 

INFERMIERE MARINA MILITARE 

INFERMIERE MARINA MILITARE 

04/07/1994 Italia 

Sito Internet www.marina.difesa.it 

DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE MINISTERO DELLA
DIFESA - MARINA MILITARE ITALIANA 

mailto:claudio.rivera@marina.difesa.it
http://www.marina.difesa.it


COMPETENZE LINGUISTICHE 
LINGUA MADRE:  italiano 

Altre lingue: 

inglese 

Ascolto B1 
Produzione orale A2 

Lettura B1 
Interazione orale B1 

Scrittura B1  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

COMPETENZE DI GESTIONE E DIRETTIVE 

VOLONTARIATO 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

 

29/07/2005 OLBIA, Italia 

DIPLOMA DI GEOMETRA ITCG ATTILIO DEFFENU 

ISTRUTTORE DAL 20/12/2021 
ISTRUTTORE BLSD IRC 

18/02/2012 – ATTUALE OLBIA 

VOLONTARIO SOCCORRITORE, MI OCCUPO ANCHE DI FORMAZIONE IN QUANTO ISTRUTTORE DI BLSD PBLSD,
MONITORE DI PRIMO SOCCORSO, ISTRUTTORE DI TSSA (TRASPORTO SANITARIO E SOCCORSO IN AMBULANZA) 

VOLONTARIO PRESSO LA CROCE ROSSA ITALIANA 






















