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MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA;

RESP. SCIENTIFICO: Francesco Dentali

RAZIONALE

L’amiloidosi cardiaca rappresenta una causa sempre piu riconosciuta di scompenso cardiaco e cardiomiopatia
restrittiva, ancora gravata da significativo ritardo diagnostico.

L'introduzione di terapie disease-modifying ha modificato la storia naturale della malattia, rendendo centrale la
diagnosi tempestiva e I'appropriatezza prescrittiva.

La gestione dello scompenso in questo setting presenta peculiarita fisiopatologiche che vanno tenute in
considerazione nell’applicabilita delle linee guida tradizionali.

E necessaria una personalizzazione terapeutica integrata con il trattamento specifico dell’amiloidosi.

La complessita clinica impone modelli strutturati di presa in carico multidisciplinare.

La Medicina Interna assume un ruolo strategico di coordinamento tra innovazione terapeutica e sostenibilita
del sistema

PROGRAMMA

Sala Diamante

Simposio: Amiloidosi cardiaca: dalla diagnosi tempestiva alla governance clinica delle terapie
innovative. Il ruolo strategico della Medicina Interna nella gestione multidisciplinare tra
complessita biologica e sostenibilita del sistema

14:00 14:05 Introduzione (Andrea Montagnani, Claudia Tieri)

14:05 14:25 Superare il ritardo diagnostico
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Red flags cardiache ed extracardiache: costruire un sospetto clinico strutturato per una diagnosi tempestiva
(Eleonora Nicolini)

14:25 14:45 Classificazione biologica e fenotipi clinici

AL, ATTR, AA e forme rare: implicazioni prognostiche e terapeutiche nell’era della medicina di precisione
(Maurizio Ongari)

14:45 15:05 L'ecografia come estensione dell’esame obiettivo

Il ruolo dell’imaging ecocardiografico nel sospetto e nell'inquadramento diagnostico precoce (Francesco
Musca)

15:05 15:25 Dalla probabilita alla certezza diagnostica

Scintigrafia ossea e risonanza magnetica cardiaca nella definizione non invasiva dell’amiloidosi (llaria Bassi)
15:25 15:55 Discussione sui temi trattati

15:55 16:00 Take Home Messages (Fulvio Pomero)

16:00 16:30 Coffee Break

Il Sessione

16:30 16:50 Terapie innovative e impatto prognostico.

Dalle strategie anti-clonali ai TTR stabilizers e silenziatori: quali evidenze per modificare la storia naturale?
(Paolo Milani)

16:50 17:10 Lo scompenso cardiaco nell’amiloidosi: la fisiopatologia impone un cambio di paradigma
terapeutico? (Flavio Tangianu)

17:10 17:30 Reti cliniche, PDTA e governance terapeutica

La gestione multidisciplinare e la sostenibilita delle terapie ad alto costo (Emilia D'Elia)

17:30 17:50 Dalla complessita alla decisione: integrazione diagnostica e scelte terapeutiche nel paziente reale:
un caso clinico (Anna Belfiore)

17:50 18:10 Discussione sui temi trattati

18:10 18:25 Hydroxychloroquine for recurrent pericarditis: a multicentre observational study (Lucia Trotta)
18:25 18:30 Take Home Messages (Fulvio Pomero)

ACRONIMI:

AL: amiloidosi cardiaca da catene leggere

ATTR: Amiloidosi da Transtiretina

AA: Amiloidosi Associata o Secondaria

HFpEF: Heart Failure with preserved Ejection Fraction
TTR: Transtiretina

PDTA: Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
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TABELLA RELATORI
Cognome Nome Ente Ruolo Ente | Professione Disciplina
Bassi llaria OSPEDALE Medico Medico Chirurgo | Cardiologia
NIGUARDA
Belfiore Anna Policlinico BARI Dirigente Medico chirurgo | Medicina
Medico interna
D’Elia Emilia Ospedale Papa dirigente Medico Chirurgo | Cardiologia
Giovanni XXIII medico
cardiologo
Milani Paolo Universita degli Direttore Medico chirurgo | Medicina
Studi di Pavia e Medicina interna
Centro per lo Molecolare
studio e la cura
Montagnani Andrea DIPARTIEMNTO DI | Direttore Medico chirurgo | Medicina
MEDICINA interna
INTERNA AUSL
TOSCANA
Musca Francesco ASST GRANDE Dirigente Medico Chirurgo | Cardiologia
OSPEDALE medico
METROPOLITANO
NIGUARDA
Nicolini Eleonora Ospedale di circolo | Dirigente Medico chirurgo | Medicina
ASST-Settelaghi Medico interna
Ongari Maurizio Poliambulatorio Direttore Medico Chirurgo | Cardiologia
Etruria di
Marzabotto
Pomero Fulvio ospedale Michele | Direttore Medico chirurgo | Medicina
e Pietro Ferrero Medicina interna
Interna
Tangianu Flavio ASST dei Sette Dirigente Medico chirurgo | Medicina
Laghi Medico di interna
Medicina
Interna
Tieri Claudia Osp San Paolo Dirigente Medico chirurgo | Medicina
Medico interna
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Trotta Lucia Ospedale Medico Medico chirurgo | Medicina
Fatebenefratelli interna
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