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OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

AREA FORMATIVA Acquisizione competenze di processo

(acquisizione competenze):

N. PARTECIPANTI: 800

DESTINATARI (Professione): | MEDICO CHIRURGO

DESTINATARI (Disciplina): ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA;
CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA;
MALATTIE METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;MEDICINA E CHIRURGIA DI
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA ERIABILITAZIONE; MEDICINA
INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA ESPAZIALE;
MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA;
NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA;
PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA;
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;CHIRURGIA TORACICA;
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;NEUROCHIRURGIA;
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA;
UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA ERIANIMAZIONE;
BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA
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CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE;
MEDICINA LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;
NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA);
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANIT)—\PUBBLICA; IGIENE
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO ESICUREZZA
DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA);CONTINUIT]—\ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA
SCELTA); SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI
PRESIDIO OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE;
AUDIOLOGIA E FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA;
MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA;

RESP. SCIENTIFICO: Francesco Dentali

RAZIONALE

L'edizione 2026 del Congresso Nazionale FADOI (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri
Internisti), si terra presso il prestigioso Palacongressi di Rimini. Questo evento, ormai consolidato come uno dei
pit importanti momenti di confronto scientifico e culturale per la Medicina Interna, rappresenta anche una
preziosa occasione di formazione per tutti i professionisti della salute in Italia.

Il Congresso 2026 manterra l'impostazione vincente delle edizioni precedenti, offrendo un ricco programma di
Corsi di Formazione, Simposi, Tavole Rotonde, Workshop, Letture e Incontri con esperti, tutti progettati per
aggiornare i partecipanti sulle pil recenti innovazioni in ambito medico. L'obiettivo principale & quello di
potenziare ulteriormente la capacita diagnostica e terapeutica dell'internista, con un accento particolare sui
temi della prevenzione e della sostenibilita ambientale, elementi fondamentali per migliorare a lungo termine i
risultati di salute dei nostri pazienti.

Nel corso del 2025, FADOI ha promosso numerose iniziative nel campo della prevenzione, culminate con la
Seconda Giornata Nazionale della Prevenzione, il 12 aprile. In tale occasione, oltre 3.000 persone sono state
visitate gratuitamente da medici e infermieri FADOI e ANIMO in 21 piazze italiane. Questo impegno verra
rinnovato anche durante il Congresso 2026, con attivita di prevenzione che si svolgeranno nel Piazzale John
Fitzgerald Kennedy su lungomare riminese, trasformandola in un vero e proprio polo di prevenzione e salute.

Per I'edizione 2026, continuiamo a sviluppare moduli formativi interattivi e corsi di simulazione avanzata su

temi cruciali per i medici internisti, come BPCO, scompenso cardiaco, diabete, insufficienza renale, infezioni,
sepsi, malattie cerebrovascolari, e molto altro ancora. L'intento e di migliorare ulteriormente le competenze
tecniche e cliniche dei nostri partecipanti.
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Inoltre, saranno organizzate sessioni inter-societarie con alcune delle piu prestigiose societa scientifiche
italiane, promuovendo il confronto multidisciplinare su temi di comune interesse legati alla prevenzione e al
trattamento delle patologie complesse.

Durante il Congresso, riserveremo ampio spazio al dialogo con diversi stakeholder per proporre nuovi modelli
organizzativi e immaginare insieme un futuro del Servizio Sanitario Nazionale che metta sempre piu al centro il
paziente. In quest'ottica, per valorizzare al massimo il contributo dei pazienti e comprendere meglio la loro
esperienza di malattia, rappresentanti delle principali associazioni di pazienti saranno invitati a intervenire nelle
diverse sessioni, dialogando con medici e infermieri.

PROGRAMMA
24/05 — XXXI Congresso Nazionale FADOI
Sala dell'Anfiteatro — Vivere

Mini-Lettura: Infezione da Clostridium Difficile e il ruolo del Microbioma
8:30 - 8:45 Infezione da Clostridium Difficile e il ruolo del Microbioma (Maurizio Sanguinetti)

Mini-Lettura: Il paziente BPCO in dimissione: il ruolo delle piccole vie e della triplice terapia
8:45 - 9:00 Il paziente Bpco in dimissione: il ruolo delle piccole vie e della triplice terapia (Claudio Micheletto)

Lettura: Il paziente cardio reno metabolico: nuove prospettive con verociguat e finerenone
9:00 - 9:25 |l paziente cardio reno metabolico: nuove prospettive con verociguat e finerenone (Francesco
Dentali)

Lettura: Monitoraggio clinico da remoto, strumento indispensabile in una medicina ad alta complessita
9:25 - 9:50 Monitoraggio clinico da remoto, strumento indispensabile in una medicina ad alta complessita (Luca
Masotti)

Lettura: Rischio cardiovascolare residuo: beyond LDL target. Ruolo dell'icosapent etile
9:50 - 10:15 Rischio cardiovascolare residuo: beyond LDL target. Ruolo dell'icosapent etile (Tiziana Marcella
Attardo)

Lettura: Strategie terapeutiche nel paziente con BPCO e infezioni da batteri MDR: approccio integrato in
Medicina Interna

10:15 - 10:40 Strategie terapeutiche nel paziente con BPCO e infezioni da batteri MDR: approccio integrato in
Medicina Interna (Amedeo Evangelisti)
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Lettura: La profilassi del tromboembolismo venoso nei pazienti con sepsi: risultati di uno studio
osservazionale

10:40 - 11:05 La profilassi del tromboembolismo venoso nei pazienti con sepsi: risultati di uno studio
osservazionale (Filippo Pieralli)

Lettura: Nuove linee guida sull’ipoparatiroidismo: dal paziente non controllato alle nuove opzioni
terapeutiche

11:05 - 11:30 Nuove linee guida sull’ipoparatiroidismo: dal paziente non controllato alle nuove opzioni
terapeutiche (Ernesto De Menis)

Lettura: Quali novita per i pazienti con steatoepatite metabolica nel 20267?
11:30 - 11:55 Quali novita per i pazienti con steatoepatite metabolica nel 20267 (Grazia Pennisi)

Lettura: Il ruolo di tirzepatide nei pazienti ad alto rischio cardiovascolare e con malattia

aterosclerotica cardiovascolare (ASCVD)

11:55 - 12:20 Il ruolo di tirzepatide nei pazienti ad alto rischio cardiovascolare e con malattia aterosclerotica
cardiovascolare (ASCVD) (Ada Maffettone)

Ricerca e Formazione in FADOI

12:20 12:27 La mission della Ricerca in FADOI: indirizzi e linee guida (Paola Piccolo)
12:27 12:34 Formazione FADOI: indirizzi e linee guida (Franco Mastroianni)

12:35 12:45 Un anno di Centro Studi FADOI (Stefano Alvergna)

ACRONIMI

BPCO: BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva

LDL: Low-Density Lipoproteins (lipoproteine a bassa densita)

MDR: Medical Device Regulation (Regolamento UE 2017/745)

ASCVD: Atherosclerotic Cardiovascular Disease (Malattia Cardiovascolare Aterosclerotica)
FADOI: Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti

TABELLA RELATORI

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione | Disciplina

Alvergna  |Stefano | Centro Studi FADOI | Centro Studi FADOI | Medico Farmacologia e

Chirurgo tossicologia clinica
Attardo Tiziana Ospedale di Luino Direttore Medicina Me_dlco Endocrinologia
Marcella Generale Chirurgo
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. P.O. Treviso, Direttore U.O.- Medico -
De Menis Ernesto AULSS2 Veneto Medicina Interna 2 Chirurgo Medicina Interna
Dentali Francesco Universita degli Studi | Direttore Dipartimento | Medico Medicina Interna
denll'Insubria di Area Medica Chirurgo
Evangelisti | Amedeo AUSL Bologna D'”g.ef‘te Medico Me_dlco Medicina Interna
Medicina Interna Chirurgo
Po San Luca Vallo . . Medico -
Maffettone Ada della Lucania (SA) Direttrice Chirurgo Medicina Interna
Medicina Interna L . .
Masotti Luca Ospedale San D|r|g.ente Medico UO Me_dlco Medicina Interna
) . Medicina Interna Chirurgo
Giuseppe Empoli
N EE ospt_adale F. Miull Direttore UOC Medico L
Mastroianni | Franco Acquaviva delle - : Geriatria
. Medicina Interna Chirurgo
Fonti BA
Azienda Ospedaliera | . . . Malattie
Micheletto Claudio Universitaria Direttore UQC N Me_dlco dell'apparato
Pneumologia Chirurgo . ;
Integrata respiratorio
Universita degli Studi | Ricercatore a Tempo |y, ;.. Malattie
Pennisi Grazia di Palermo Determinato di tipo A Chirurao dell’Apparato
(RTDA), 9 Digerente
Ospedale Isola Medico
Piccolo Paola Tiberina - Gemelli Dirigente Medico : Medicina Interna
Chirurgo
Isola, Roma
Medicina Interna E
D'urgenza,
Dipartimento Medico
Pieralli Filippo Emergenza Direttore SODc : Medicina Interna
) Chirurgo
Accoglienza
Medicina, Aou
Careggi, Firenze
Universita Cattolica
del Sacro Cuore-
Dip. Scienze . . . .
Sanguinetti | Maurizio biotecnologiche di Prqfess.ore. Me_dlco M_lcrob|.olog|a €
- Universitario Chirurgo Virologia
base, cliniche
intensivologiche e
perioperatorie
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