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TITOLO:  “Innovazione e prevenzione in stomaterapia: focus su 
convessità, protezione e colore” 
 
Data e Luogo: 6 giugno 2026, NH LINGOTTO Via Nizza 262, 10126 Torino 
Numero e tipologia Partecipanti: 45 Infermieri, Medici Chirurghi tutte le discipline  
Responsabile Scientifico del Corso: Dott. Valenti Antonio 
Quota d’iscrizione: Gratuito 
 
PREMESSA 
La gestione della persona portatrice di stomia richiede oggi un approccio sempre più orientato 
all’evidenza scientifica e alla prevenzione, elementi centrali per garantire qualità, sicurezza e continuità 
assistenziale. Il corso nasce con l’obiettivo di offrire ai professionisti un aggiornamento mirato e 
concreto, capace di integrare principi di EBN nella pratica quotidiana. Attraverso un percorso strutturato 
in sessioni teoriche, confronti interattivi e discussione di casi clinici, i partecipanti potranno approfondire 
temi chiave quali la scelta del presidio, l’uso appropriato dei protettivi, l’importanza del colore del 
sacchetto e la corretta valutazione della convessità. L’iniziativa intende inoltre favorire una riflessione 
condivisa sui percorsi di cura, sull’efficienza dei sistemi assistenziali e sulle responsabilità professionali 
legate al risk management. L’obiettivo finale è promuovere un profilo di cura aggiornato, consapevole e 
realmente centrato sulla persona, valorizzando il ruolo dello stomaterapista e del team multidisciplinare.  
 
OBIETTIVO FORMATIVO GENERALE 
Applicare nella pratica quotidiana i principi e le procedure dell’EBM ed EBN nei confronti delle persone 
portatrici di stomia  
  
OBIETTIVI FORMATIVI SPECIFICI 

• Acquisire contenuti tecnico professionali (competenze e conoscenze) per la scelta del presidio di 
raccolta 

• Acquisire competenze nell’appropriatezza delle prestazioni sanitarie, sistemi di valutazione, 
verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia dei percorsi di cura dei pazienti portatori di 
stomia 

• Acquisire competenze per la sicurezza del paziente, risk management e responsabilità 
professionale nell’assistenza ai pazienti portatori di stomia
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PROGRAMMA 
 

8.40 - 9.00 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi Dott. Valenti Antonio 
 

Orario Argomento Metodologia Docente 

1°Sessione 

9.00 - 9.20 
La prevenzione in stomaterapia: i principi 

fondamentali 
Relazione su tema preordinato 

Dott.ssa 
Terziano Chiara 

9.20 - 9.40 
I protettivi in stomaterapia: per un corretto 

utilizzo 
Relazione su tema preordinato 

Dott.ssa Rapaj 
Anila 

9.40 – 10.00 
Perché è importante un sacchetto colorato per il 

paziente? 
Relazione su tema preordinato 

Dott. Valenti 
Antonio 

2° Sessione 

 
10.00 - 11.00 

 
Coloriamo quindi solo i sacchetti? Quali approcci 

implementare, quali richieste al mondo 
produttivo 

Confronto dibattito tra pubblico ed 
esperti guidato da un conduttore 

Dott.ssa Mensi 
Lucia 

11.00 - 11.20 Pausa 

3° Sessione 

11.20 - 11.40 Convessità: la letteratura di riferimento Relazione su tema preordinato 
Dott. Valenti 

Antonio 

11.40 - 12.00 
La scelta del presidio convesso: 

quale profondità 
Relazione su tema preordinato 

Dott. Valenti 
Antonio 

12.00 - 13.00 

 
La parola ai colleghi: 

interroghiamoci sulla convessità 
 

Confronto dibattito tra pubblico ed 
esperti guidato da un conduttore 

Dott.ssa Mensi 
Lucia 

13,00 - 14,00 Pausa Pranzo 

4° Sessione 

15.30 - 16.30 
Casi clinici: 

la prevenzione da cosa parte? 
Confronto dibattito tra pubblico ed 
esperti guidato da un conduttore 

Dott.ssa 
Terziano Chiara 
Dott.ssa Rapaj 

Anila 
Dott. Valenti 

Antonio 

5° Sessione 

16.30 - 17.50 
Brainstorming 

Arriviamo a un nuovo profilo di cura 
Confronto dibattito tra pubblico ed 
esperti guidato da un conduttore 

Dott. Valenti 
Antonio 

17.50 
Conclusione del corso e Compilazione Questionari 

ECM e Qualità 
  

Tot. 6 ORE 

 

Faculty 
Dott.ssa Mensi Lucia – Infermiera Stomaterapista – Presidente AIOSS 
Dott.ssa Rapaj Anila - Infermiera Stomaterapista  
Dott.ssa Terziano Chiara- Infermiera Stomaterapista  
Dott. Valenti Antonio - Infermiere Stomaterapista  
 

14.00 – 15.00 (EXTRA ECM) Simposio Ditta Sponsor  


