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DESTINATARI (Disciplina): ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA;
CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA;
MALATTIE METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;MEDICINA E CHIRURGIA DI
ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA ERIABILITAZIONE; MEDICINA
INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA ESPAZIALE;
MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA;
NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA;
PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA;
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA
PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;CHIRURGIA TORACICA;
CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA;NEUROCHIRURGIA;
OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA;
UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA ERIANIMAZIONE;
BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA
CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE;
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MEDICINA LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA;
NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA);
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITAPUBBLICA; IGIENE
DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO ESICUREZZA
DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI
FAMIGLIA);CONTINUIT]—\ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA
SCELTA); SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI
PRESIDIO OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE;
AUDIOLOGIA E FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA;
MEDICINA DI COMUNITA; MEDICINASUBACQUEA E IPERBARICA;

RESP. SCIENTIFICO: Francesco Dentali

RAZIONALE

L’evoluzione epidemiologica degli ultimi decenni — invecchiamento della popolazione, aumento della
multimorbilita, maggiore sopravvivenza a patologie oncologiche e cardiovascolari — ha profondamente
modificato il profilo clinico dei pazienti ricoverati nei reparti di Medicina Interna. Sempre pil frequentemente
I'internista si confronta con quadri di instabilita emodinamica, insufficienza respiratoria acuta, sepsi,
scompenso multiorgano e complicanze iatrogene che richiedono competenze avanzate e un livello assistenziale
superiore rispetto alla degenza ordinaria. In questo contesto, I’area critica internistica e le unita semintensive
di Medicina Interna rappresentano una risposta organizzativa e culturale alla crescente complessita clinica.
Esse costituiscono un livello intermedio tra reparto ordinario e terapia intensiva, in grado di garantire:
monitoraggio multiparametrico continuo, gestione precoce dell’instabilita clinica, supporto ventilatorio non
invasivo e ossigenoterapia avanzata, protocolli strutturati di gestione della sepsi, dello shock e dell’insufficienza
respiratoria. Il razionale di questa sessione risiede nella necessita di definire con chiarezza: Criteri di
ammissione e dimissione dalle aree semintensive internistiche. Competenze cliniche e organizzative richieste
all'internista dell’area critica. Modelli di stratificazione del rischio e sistemi di allerta precoce (Early Warning
Scores) per intercettare tempestivamente il deterioramento clinico. Indicatori di esito e sostenibilita
organizzativa, in un contesto di risorse limitate e crescente domanda assistenziale. L'obiettivo delle due ore di
confronto é duplice: da un lato fornire un inquadramento clinico-scientifico aggiornato, dall’altro condividere
modelli organizzativi replicabili, capaci di migliorare sicurezza, appropriatezza e outcome dei pazienti complessi
ricoverati in Medicina Interna. In un sistema sanitario che richiede sempre maggiore integrazione tra intensita
di cura e continuita assistenziale, I'area critica internistica non rappresenta solo un’evoluzione strutturale, ma
un cambio di paradigma: dall’organizzazione per specialita all’organizzazione per livello di Intensita di cure e
bisogno clinico. Questa sessione si propone dunque come uno spazio di riflessione e confronto su competenze,
responsabilita e prospettive future dell’internista nell’era della medicina ad alta complessita.
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PROGRAMMA

Sala Poetica

Medicine Interne ed Aree Semintensive

11:45 11:50 Introduzione (Andrea Montagnani, Filippo Pieralli)

11:50 12:05 Perché abbiamo bisogno delle Semintensive in Medicina Interna (Ciro Canetta)
12:05 12:20 Cosa sono e cosa non sono le Semintensive di area medica (Massimo Marchetti)
12:20 12:35 Criteri clinici e appropriatezza di ricovero in Semintensiva (Fabio Gilioli)

12:35 12:50 Dall’analisi dei processi agli indicatori di performance (Silvia Accordino)

12:50 13:05 Risultati della survey FADOI sulle semintensive in Medicina Interna (Vieri Vannucchi)
13:05 13:25 Discussione sui temi trattati

13:25 13:40 Severity-Stratified Outcomes of Acutely Ill Medical Patients in an Intermediate Care Unit- A
Prospective Cohort Study (Alberto Caregnato)

13:40 13:45 Take Home Messages (Andrea Montagnani, Filippo Pieralli)

ACRONIMI:
FADOI: Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri Internisti

TABELLA RELATORI

Cognome Nome Ente Ruolo Ente Professione Disciplina
Accordino Silvia Fondazione IRCCS | Medico Medico Medicina

Ca' Granda Chirurgo Interna

Ospedale

Maggiore

Policlinico di

Milano
Canetta Ciro Fondazione IRCCS | Direttore di Medico Medicina

Ca’ Granda Unita Chirurgo Interna

Ospedale Operativa

Maggiore Complessa

Policlinico -

Milano
Caregnato Alberto Universita degli Specializzando | Medico Medicina

Studi di Trieste Chirurgo Interna
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Gilioli Fabio ausl modena Direttore U.O. | Medico Medicina
Medicina Chirurgo Interna
Interna

Marchetti Massimo ULSS7 Dirigente Medico Endocrinologia
Pedemontana Medico Chirurgo

Montagnani Andrea DIPARTIEMNTO DI | Direttore Medico Medicina
MEDICINA Chirurgo Interna
INTERNA ASUL
TOSCANA

Pieralli Filippo Medicina Interna Direttore Medico Medicina
E D'urgenza, SODc Chirurgo Interna
Dipartimento
Emergenza
Accoglienza
Medicina, Aou
Careggi, Firenze

Vannucchi Vieri Usl Toscana Dirigente Medico Medicina
Centro Medico Chirurgo Interna
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