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PROGRAMMA DEL CORSO

“La patologia midollare: quesiti ed approfondimenti”
DATA

25 marzo 2026
27 maggio 2026
28 ottobre 2026
25 novembre 2026
DALLE 16.30 ALLE 18.30

SEDE
Centro Spalenza, Fondazione don Gnocchi Rovato (BS)

PRESENTAZIONE DEL CORSO

(introduzione generale, con riferimento allo “stato dell’arte” rispetto all’argomento che si vuole
approfondire, utile qualche riferimento bibliografico recente)

Il Centro Spalenza, a partite dal 2025, si € posto I’ambizioso obiettivo di prendere in carico la
patologia midollare, per rappresentare una sorta di Centro spoke, rispetto alle Unita Spinali
limitrofe, per poter iniziare una proficua collaborazione ed un mutuo aiuto rispetto alla necessita
sempre piu insistente di posti letto, scarsi sul territorio.

Per tale motivo abbiamo ritenuto

Obiettivo generale

L’evento formativo si propone di poter approfondire 1’expertise con 1’aiuto proprio di questi Centri
di riferimento. In particolare, I’Unita spinale di Mozzo, afferente all’Ospedale Papa Giovanni XXIII
di Bergamo, i cui professionisti, a scopo gratuito si sono resi disponibili a partecipare a tavole
rotonde organizzate con la presentazione di nu caso clinico seguito dalla discussione tra docenti e
discenti sulle modalita piu appropriate di gestire il caso.

Gli incontri programmati saranno 4 e si svolgeranno nel corso del 2026. Ciascun incontro avra la
durata minima di due ore.

Obiettivi didattico-formativi (obiettivi specifici dettagliati)

Alla fine del presente corso il discente:
e Sapra programmare un percorso riabilitativo nel paziente con danno midollare
e (Conoscera tutte le problematiche cliniche e psicologiche a cui un paziente con patologia
midollare andra incontro
e Sperimentera la possibilita di impostare diagnosi, terapia a prognosi nella patologia
midollare
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Obiettivo ECM: 18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e
la medicina di genere

Destinatari (indicare anche il n. max di partecipanti previsti)

Previsti fino a 50 discenti del Centro sia per le professioni sanitarie e no

Struttura del corso

Il corso prevede 4 incontri programmati e si svolgeranno nel corso del 2026. Ciascun incontro avra
la durata minima di due ore. Durante ciascun incontro verra presentato un caso clinico da parte dei
discenti a cui seguira la discussione aperta con i docenti

Docenti:

Dr.ssa Stella Villella

Dirigente Medico, Fisiatra

ASST Papa Giovanni XXIIl DI BERGAMO - sede Mozzo
Dr.ssa Sara Annovazzi

Terapista Occupazionale

ASST Papa Giovanni XXIIl DI BERGAMO

Dr. Andrea Bertacco

Fisioterapista, coordinatore presso SC Riabilitazione Specialistica
ASST Papa Giovanni XXIIl DI BERGAMO

Dr.ssa Isabella Zanotti

Infermiera presso Unita Spinale Riabilitazione Specialistica
ASST Papa Giovanni XXIIl DI BERGAMO

Sede: Centro Spalenza, Fondazione don Gnocchi Rovato (BS)
Aula Conferenze

Responsabile scientifico: Dr.ssa Marina Rossi
mrossi@dongnocchi.it

Segreteria Organizzativa:
Servizio Formazione
Annalisa Sormani
asormani@dongnocchi.it
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Programma
25/03/2026 Lesione midollare completa cervicale Dr.ssa Stella Vilella
16,30-18,30 Dr.ssa sara Annovazzi
Dr. Andrea Bertacco
Dr.ssa isabella Zanotti
Dr.ssa Stella Vilella
27/05/2026 Lesione midollare completa dorsale Dr.ssa sara Annovazzi
16,30-18,30 Dr. Andrea Bertacco
Dr.ssa isabella Zanotti
Dr.ssa Stella Vilella
28/10/2026 Lesione midollare incompleta Dr.ssa sara Annovazzi
16,30-18,30 Dr. Andrea Bertacco
Dr.ssa isabella Zanotti
25/11/2026 Dr.ssa Stella Vilella
16,30-18,30 Lesione del cono midollare Dr.ssa sara Annovazzi

Dr. Andrea Bertacco
Dr.ssa isabella Zanotti

ECM:
Il corso con 1d 532-480985 ¢ stato accreditato al Sistema di Educazione Continua in Medicina
(ECM Nazionale) per tutte le professioni e vede assegnati 9,2 crediti ECM.

E’ prevista la partecipazione anche di altre figure professionali non soggette a debito formativo
Si precisa che, ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi, ¢ necessaria la presenza effettiva al

90% del tempo totale di formazione ed il superamento del test di apprendimento con almeno il 75%
di risposte corrette.
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