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SPHERA: STRATEGIC PREHOSPITAL & EMERGENCY ROOM REGION/
ANALGESIA
13 MAGGIO 2026

Il convegno si terra in presenza ed e accreditato ECM
RESIDENZIALE. Sede evento RES:
Centro di Formazione Giorgi Gambale

Edificio A (Vialetto della Centrale operativa 118)

c/o Ospedale Maggiore di Bologna Largo Nigrisoli, 2 - 40133 -
Bologna

Edizionen. 1

480998

7.6

Medico Chirurgo | Anestesia e rianimazione; Audiologia e
foniatria; Cardiologia; Chirurgia generale; Chirurgia maxillo-
facciale; Chirurgia pediatrica; Chirurgia toracica; Continuita
assistenziale; Cure palliative; Direzione medica di presidio
ospedaliero; Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia;
Geriatria; Igiene degli alimenti e della nutrizione; Igiene,
epidemiologia e sanita pubblica; Malattie dell'apparato
respiratorio; Malattie infettive; Malattie metaboliche e
diabetologia; Medicina dello sport; Medicina e chirurgia di
accettazione e di urgenza; Medicina fisica e riabilitazione;
Medicina generale (medici di famiglia); Medicina interna;
Nefrologia; Neonatologia; Neurochirurgia; Neurofisiopatologia;
Neurologia; Oncologia; Organizzazione dei servizi sanitari di base;
Ortopedia e traumatologia; Otorinolaringoiatria; Pediatria;
Pediatria (pediatri di libera scelta); Radioterapia; Scienza
dell'alimentazione e dietetica; Urologia.

Linee Guida — Protocolli - Procedure
13 maggio 2023 dalle 09.00 alle 12.30 dalle 13.45 alle 18.00
6.5

6.5



* RAZIONALE SCIENTIFICO

Dalla scena del Trauma alla Sala Emergenza, I'analgesia non & solo controllo del dolore: & stabilizzazione, sicurezza
e qualita della cura.

L'analgesia loco-regionale in emergenza rappresenta oggi un cambio di paradigma: tecniche
ecoguidate, protocolli condivisi, formazione strutturata. Non pil competenza esclusiva della sala
operatoria, ma strumento operativo del medico che lavora in 118, HEMS e PS.

SPHERA & un workshop immersivo che unisce razionale clinico, anatomia applicata, hands-on e simulazione
ad alta fedeltd per costruire competenze concrete, trasferibili e immediatamente spendibili nella pratica quotidiana
del trauma.

* PROGRAMMA SCIENTIFICO

PRIMA SESSIONE: quando, come e perché

09:00 razionale dei blocchi antalgici in urgenza (L.Bernardoni)
09:30 indicazioni cliniche: territorio e PS (A. Garufi)

10:00 Sicurezza e farmacologia (V. Altimari)

SESSIONE 2: anatomia di un blocco

11:00 Blocchi arto superiore (C. Pitré)

11:30 Blocchi arto inferiore (L. Bechi)

12:00 Blocchi di parete toracica (S. Cardini)

SESSIONE 3: HANDS ON (13:45-16:15)

- station arto superiore

- station arto arto inferiore

- station parete toracica

- station allineamento sonda-ago

- station needle trainer
SESSIONE 4: Simulazioni ad alta fedelta (16:30-18)

| CV completi della faculty sotto riportata sono archiviati digitalmente e verranno messi, su richiesta,
a disposizione dell’Ente Accreditante

FACULTY
Vincenzo Altimari, Bologna
Lorenzo Bechi, Bologna

Laura Bernardoni, Bologna



Silvia Cardini, Bologna
Alessandra Garufi, Bologna

Claudio Pitré, Bologna



