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Le patologie respiratorie rappresentano un’importante sfida diagnostica e terapeutica.
In particolare, la diagnosi di una malattia respiratoria rara € un percorso non agevole,
sia per il paziente sia per il clinico, poiché richiede un continuo aggiornamento e una
conoscenza approfondita di molteplici aspetti clinici. Il deficit di Alfa-1 Antitripsina
(DAAT) ¢ la patologia con la maggiore prevalenza tra le malattie respiratorie rare
insieme alla sarcoidosi. Tuttavia, attualmente solo un paziente su dieci riceve una
diagnosi corretta, con conseguente limitazione delle strategie preventive e delle
opportunita terapeutiche disponibili. Anche I’ipertensione polmonare, a tutt’oggi,
continua a rappresentare un ambito di particolare complessita, sia per
I’inquadramento diagnostico sia per la gestione terapeutica.

Negli ultimi anni sono stati compiuti importanti progressi in termini di prevenzione e
trattamento farmacologico: dalle terapie per la stabilizzazione della BPCO agli
interventi antiossidanti mirati alla riduzione dello stress ossidativo, fino alle terapie
sostitutive nel DAAT e alle piu recenti terapie biologiche per ’asma grave, la
rinosinusite cronica con poliposi nasale (CRSwNP) e ’EGPA.

Questo evento si propone come un’importante occasione di aggiornamento
scientifico, confronto interdisciplinare e condivisione di esperienze cliniche, con
I’obiettivo di favorire I’identificazione precoce delle patologie, migliorare
I’appropriatezza terapeutica e innalzare la qualita dell’assistenza.



PROGRAMMA

| REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

Ore 16,00 Luci e ombre sulle malattie rare polmonari

Amir Eslami

Ore 16,15 Ipertensione arteriosa polmonare: aggiornamento sulla
diagnosi e terapia

Anna Mengoni

Ore 16,45 COPD stability: un obiettivo raggiungibile?
Ruolo della triplice terapia e impatto delle riacutizzazioni

Roberto Tazza

17,15 DISCUSSIONE

17,30 Asma grave eosinofilo e la rinosinusite con poliposi nasale
(CRSWNP): evoluzione dell’approccio terapeutico
Discussant: Patrizia Liuzzi

Stefano Baglioni

la terapia
Discussant: Meridiana Dodaj

18,00 Deficit di alfa-1-antitripsina : quando e in quali pazienti iniziare

Elisabetta Fiandra

18,30 La sindrome combinata fibrosi/enfisema
Discussant: Carilia Celesti

Francesco Penza

19,00 L’allergia da imenotteri

Anna Rita Gabrielli

della NAC

19,30 Tratti trattabili nelle bronchiectasie non fibrocistiche: il ruolo

Elvio Scoscia

20,00 Linee guida in pneumologia: cosa c’é di nuovo

Giulio Guerrieri

20,30 DISCUSSIONE

20,45 Compilazione questionario ECM

21,00 Conclusioni e chiusura dei lavori
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