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LA VITA RELAZIONALE NELLE MALATTIE INFIAMMATORIE 

CRONICHE INTESTINALI  
Trani (BT), 6 Giugno 2026 

Palazzo San Giorgio  
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
 
Sabato 6 Giugno 2026 
 
08:30: Registrazione dei partecipanti 
 
09:00:  Benvenuto ai partecipanti - Presentazione degli obiettivi del corso 
           Antonio Tursi  
 

I SESSIONE: EVOLUZIONE DEGLI OBIETTIVI E DELLE STRATEGIE TERAPEUTICHE 
NELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI 

 
Moderatori: Antonio Grandolfo, Antonella Scarcelli  
 
09:20: Evoluzione degli obiettivi terapeutici nelle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali:  
             fra Linee Guida e nuove necessità      
 Giammarco Mocci  
 
09:40 Come valutare la qualità di vita nelle malattie immunomediate 
             Serafina Fiorella 
 
10:00   La Colangite sclerosante e le altre malattie immunomediate nel corso di IBD:  
             fra qualità di vita e necessità di una corretta gestione e terapia 
             Fabrizio Bossa 
 
10:20   La medicina di genere nelle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali: c’è bisogno  
             di una diversa attenzione fra uomini e donne? 
 Antonietta Gerarda Gravina 
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10:40 Discussione sugli argomenti affrontati 
             Discussant: Ileana Luppino  
 
11.00   Coffee Break 
 

II SESSIONE: IMPATTO DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE IMMUNOMEDIATE 
SULLA VITA RELAZIONALE  

Moderatori: Berardino D’Ascoli, Giovanni Lombardi 
 
11:20 Ansia e depressione nelle malattie infiammatorie immunomediate 
 Silvia Mazzuoli 
 
11:40 Impatto delle IBD sulla funzione sessuale e sulla vita riproduttiva  
 Nicola Della Valle 
 
12:00 Impatto delle malattie reumatiche sulla funzione sessuale e sulla vita riproduttiva 
             Gaetana Laselva 
 
12.20   La funzione sessuale e la vita riproduttiva dopo la chirurgia per le IBD  
             Valerio Papa 
 
12:40 Discussione sugli argomenti affrontati 
             Discussant: Leonardo Allegretta, Emanuela Praino 
 
 

III SESSIONE: LA REAL LIFE DELLE TERAPIE PER LE MALATTIE INFIAMMATORIE 
CRONICHE INTESTINALI 

 
Moderatori: Giuseppe Cuccorese, Salvatore Rizzi 
 
13:00 Malattia di Crohn: cosa c’è di nuovo nella pratica clinica 
 Laurino Grossi 
 
13:20 Colite Ulcerosa: cosa c’è di nuovo nella pratica clinica  
             Viviana Neve 
 
13:40 Quali farmaci usare in infanzia, adolescenza e gravidanza? 
             Alfredo Papa 
 
14.00   Discussione sugli argomenti affrontati 
            Discussant: Walter Elisei 
 
14:20 Light lunch 
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IV SESSIONE: LE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI 
 IN PRIMARY CARE 

 
Moderatori: Giovanni Brandimarte, Walter Elisei  
 
15:00 Gli unmet needs della Medicina Generale: cosa abbiamo risolto e cosa ancora manca 
 Natale Antonino – Carlo Casamassima 
15:20 Disturbi funzionali ed IBS nei pazienti con IBD: flow-chart diagnostico-terapeutico  
 Libera Fanigliulo 
 
15:40 Uso corretto della mesalazina e dei probiotici nella gestione delle IBD in primary care 
 Giuseppe Pranzo 
 
16:00 Discussione sugli argomenti affrontati  
             Discussant: Antonio Penna  
 
16:30   Considerazioni conclusive  
 Antonio Tursi 
 
17:00 Chiusura dei lavori 
 
 
ACRONIMI:  
IBD: Inflammatory Bowel Disease (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali)  
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO   
Le malattie infiammatorie croniche intestinali sono malattie la cui prevalenza è in costante 

aumento. Di pari passo con l’evoluzione terapeutica, si assiste oggi ad un progressivo ampliamento 

di quelli che sono gli outcomes di terapia. Oltre alla qualità di vita, che rimane uno degli outcomes 

che più sta diventando parte integrante della valutazione dell’efficacia terapeutica, oggi è sempre 

più importante valutare l’impatto di queste malattie sulla vita relazionale. Essa è un fattore 

importantissimo per la qualità di vita del paziente con una malattia cronica, in quanto influenza 

non solo le scelte terapeutiche, ma anche quelle affettive e lavorative.   

Questo evento ha quindi l’obiettivo quello di descrivere qual è l’impatto delle malattie 

infiammatorie croniche intestinali sulla vita relazionale dei pazienti che ne sono affetti. In 

particolare, saranno valutate le differenze di genere, e l’impatto dell’emotività e della chirurgia 

sulla vita relazionale. Non mancherà un aggiornamento sulle ultime terapie a disposizione del 

clinico, e saranno analizzate le attuali indicazioni al trattamento nelle varie condizioni in cui è 

richiesta una particolare attenzione (infanzia, adolescenza, gravidanza e allattamento). Infine, 

saranno analizzate quelle che sono le necessità che il mondo della Medicina Generale richiede agli 
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specialisti che si occupano di queste patologie, portando il proprio contributo di evidenze e di 

discussione.         

TOTALE ORE FORMATIVE: 6 ore  
DESTINATARI DELL’OFFERTA FORMATIVA:   
Nr.: 80 discenti  
Professione: Medici Chirurghi di area interdisciplinare 

 

 
 
RELATORI E MODERATORI   
 
Leonardo Allegretta 
Laurea in medicina e chirurgia, Direttore Medico f.f., UOC di Gastroenterologia, Ospedale “Santa 
Caterina Novella”, Galatina (LE) 
 
Natale Antonino 
Laurea in medicina e chirurgia, Medico di Medicina Generale, Specialista in Gastroenterologia, ASL 
BAT, Bisceglie (BT) 
 
Fabrizio Bossa 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico, UOC di Gastroenterologia, IRCCS "Casa sollievo 
della Sofferenza" - San Giovanni Rotondo (FG) 
 
Giovanni Brandimarte 
Laurea in medicina e chirurgia, Primario Emerito di Medicina Interna, Consorzio Universitario 
“Humanitas”, Roma 

Discipline 

MEDICO CHIRURGO ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; 

CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; 

ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE 

METABOLICHE EDIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE 
INFETTIVE;MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA 

FISICA ERIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA 

AERONAUTICAE SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; 

NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; 

PSICHIATRIA;RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA 

GENERALE;CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA 

PLASTICA ERICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; 

GINECOLOGIA EOSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E 

TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; 
ANESTESIA ERIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 

CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA 

LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; 

NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI 

ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, 

EPIDEMIOLOGIA ESANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; 

MEDICINA DELLAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA 

GENERALE (MEDICI DIFAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI 

DI LIBERA SCELTA);SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA 

DI PRESIDIOOSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; 
AUDIOLOGIA EFONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; 

MEDICINA DICOMUNITÀ; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; 
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Carlo Casamassima 
Laurea in medicina e chirurgia, Medico di Medicina Generale, Specialista in Gastroenterologia, ASL 
BAT, S. Ferdinando di Puglia (BT) 
 
Giuseppe Cuccorese 
Laurea in medicina e chirurgia, Direttore Medico, UOC di Medicina Interna, Ospedale “Mons. 
Dimiccoli”, Barletta, ASL BAT di Andria 
 
Berardino D’Ascoli 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Responsabile, UOSD di Gastroenterologia, Ospedale 
“Santa Maria delle Grazie”, Matera 
 
Nicola Della Valle  
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico, UOC di Gastroenterologia, Azienda Ospedaliera 
“Ospedali Riuniti”, Foggia 
 
Walter Elisei 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico, UOC di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva, Azienda Ospedaliera “S. Camillo-Forlanini”, Roma 
 
Libera Fanigliulo 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico, UOC di Gastroenterologia, Ospedale “S.S. 
Annunziata”, Taranto 
 
Serafina Fiorella 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico, UOSVD di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva, Ospedale “Padre Pio”, Vasto (CH) 
 
Antonio Grandolfo 
Laurea in medicina e chirurgia, Direttore Medico, UOC di Gastroenterologia, Ospedale “S. Paolo”, 
Bari 
 
Antonietta Gerarda Gravina 
Laurea in medicina e chirurgia, Professore Associato, Dipartimento di Medicina di Precisione, 
Università della Campania "Luigi Vanvitelli", Napoli  
Dirigente Medico, UOC di Gastroenterologia, Epatologia ed Endoscopia Digestiva, Secondo 
Policlinico, Napoli 
 
Laurino Grossi 
Laurea in medicina e chirurgia, Professore Associato, UOC di Gastroenterologia, Ospedale “Spirito 
Santo”, Università “G d'Annunzio”, Pescara 
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Gaetana Laselva 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico Ambulatorio di Reumatologia, IRCCS  "Saverio de 
Bellis", Castellana Grotte (BA)  
 
Giovanni Lombardi 
Laurea in medicina e chirurgia, Direttore Medico, UOC di Gastroenterologia, Azienda Ospedaliera 
di Rilievo Nazionale “Antonio Cardarelli”, Napoli 
 
Ileana Luppino 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico, UOC di Gastroenterologia, Ospedale 
“Annunziata”, Cosenza 
 
Silvia Mazzuoli 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico, UOC di Gastroenterologia, Ospedale “Mons. 
Dimiccoli”, Barletta, ASL BAT di Andria 
 
Giammarco Mocci 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico, UOC di Gastroenterologia, Azienda Ospedaliera 
di Rilievo Nazionale “Antonio Brotzu”, Cagliari 
 
Viviana Neve  
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico, UOSVD di Gastroenterologia ed Endoscopia 
Digestiva, Ospedale “A. Perrino”, Brindisi 
 
Alfredo Papa 
Laurea in medicina e chirurgia, Professore Associato, Dipartimento di Scienze Mediche e 
Chirurgiche, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
Dirigente Responsabile, UOSVD Day Hospital di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva, 
Policlinico Universitario “A. Gemelli”, Roma 
 
Valerio Papa  
Laurea in medicina e chirurgia, Professore Aggregato, Dipartimento di Scienze Mediche e 
Chirurgiche, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
Dirigente Medico, UOC di Chirurgia Addominale, Policlinico Universitario “A. Gemelli”, Roma 
 
Antonio Penna 
Laurea in medicina e chirurgia, Già Dirigente Medico in Gastroenterologia, Distretto di Bari, ASL 
Bari 
 
Emanuela Praino 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Medico, UOSVD di Reumatologia, Ospedale “Mons. 
Dimiccoli”, Barletta, ASL BAT di Andria 
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Giuseppe Pranzo 
Laurea in medicina e chirurgia, Dirigente Responsabile, UOS di Endoscopia Digestiva, Ospedale 
“Valle d’Itria”, Martina Franca (TA) 
 
Salvatore Rizzi 
Laurea in medicina e chirurgia, Direttore Medico, UOC di Gastroenterologia, Ospedale “Mons. 
Dimiccoli”, Barletta, ASL BAT di Andria 
 
Antonella Scarcelli 
Laurea in medicina e chirurgia, Direttore Medico, UOC di Gastroenterologia, Azienda Ospedaliera 
“San Salvatore”, Pesaro 
 
Antonio Tursi 
Laurea in medicina e chirurgia, Professore Aggregato, Dipartimento di Scienze Mediche e 
Chirurgiche, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
Dirigente Medico, Servizio di Gastroenterologia Territoriale, DSS n°4 di Barletta, ASL BAT di Andria  
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