
 

  

   

 

SHARING PRACTICE IN HR+/HER2- BREAST CANCER 
Pisa, 26 giugno 2026 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

14:00  Registrazione partecipanti e welcome coffee  

14:15  Apertura lavori e obiettivi dell’incontro Carmelo Bengala 

14:40  CDK4/6 in HR+/HER2- dal metastatico all’adiuvante: dove siamo oggi Carmelo Bengala 

Q&A 

15:10  Efficacia, aderenza e sostenibilità nelle terapie adiuvanti HR+/HER2− Francesca Vivaldi (Lui non 

la conosce) 

Q&A 

15:40  Identificazione dei pazienti ad alto rischio in adiuvante Matteo Ghilli  

Q&A 

16:10  CHALLENGE THE EXPERT Paola Cinacchi, Maurizio Lucchesi 

• Topic 1 - Setting metestatico (es. ad alto carico di malattia)  

• Topic 2 - Setting adiuvante (es.: G3, selezione paziente, pz. fragile)  

• Topic 3 - Gestione Terapia (es. riduzione di dose e switch di CDK4/6)  

17:30 SHARING PRACTICE 

Moderatore: Luigi Coltelli 

 Quesiti clinici preparati dalla platea 

Confronto multidisciplinare con la faculty  

18:00 OPTIMIZE PRACTICE 

Sintesi e stesura di raccomandazioni finali implementabili nella pratica clinica Carmelo Bengala 

18:15 Conclusione e fine lavori 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

Il progetto ECM nasce con l’obiettivo di favorire una visione integrata e condivisa delle scelte terapeutiche 
nel carcinoma mammario HR+/HER2−, attraverso un confronto multidisciplinare strutturato su casi reali 
e criticità della pratica clinica. L’integrazione della prospettiva farmaco-economica amplia il confronto, 
introducendo una riflessione sul valore della terapia nel tempo, sull’impatto della durata del trattamento 
e sull’importanza dell’aderenza come determinante sia clinico sia gestionale.  
In sintesi, il progetto si propone di:  
 

• Aggiornare i clinici sulle evidenze scientifiche relative all’impiego degli inibitori di CDK4/6 nei 

diversi setting di malattia (metastatico ed ora anche adiuvante).  

• Migliorare la selezione delle pazienti ad alto rischio e l’integrazione del trattamento nei percorsi 

multidisciplinari.  

• Approfondire il tema della durata della terapia e dell’aderenza come determinanti di outcome.  



 

  

• Introdurre una riflessione strutturata sull’impatto economico e organizzativo delle strategie 

terapeutiche a lungo termine.  

• Favorire la condivisione di best practice tra centri per migliorare appropriatezza e continuità di 

cura 
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