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PROGRAMMA EVENTO ECM

“GESTIONE DELLE EMERGENZE, BLSD/BVM - Uso
defibrillatore e sistema pallone Ambu con maschera di

rianimazione”

PROVIDER: SELIGO SRL

ID PROVIDER: 4824

DATE DI SVOLGIMENTO: 21/03/2026 (09.00-11.00/11.15-13.15;14.00-16.00/16.15-18.15)
SEDE DI SVOLGIMENTO DEL CORSO: VIA LODOVICO SETTALA, 8 — 20124 MILANO
RESPONSABILE SCIENTIFICO EVENTO: DOTT. MICOL BARUCH

DESTINATARI DELL’OFFERTA FORMATIVA: GENERALE - TUTTE LE PROFESSIONI

AREA OBIETTIVI FORMATIVI: OBIETTIVI FORMATIVI DI SISTEMA
OBIETTIVO FORMATIVO: LINEE GUIDA - PROTOCOLLI - PROCEDURE (2)
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Il corso per la gestione delle emergenze integrato BLSD + BVM ha I'obiettivo di fornire ai
partecipanti le competenze teoriche e pratiche necessarie alla gestione dell’arresto cardiaco e
delle emergenze respiratorie, con particolare attenzione alla rianimazione cardiopolmonare di alta
qualita e alle nozioni della gestione delle vie aeree tramite ventilazione manuale con pallone
autoespandibile (BVM). Il percorso e conforme alle pilu recenti linee guida internazionali sulla
rianimazione cardiopolmonare e per la ventilazione manuale avanzata.

09.00 - 11.00 — modulo teorico

e Cause dell’arresto cardiaco e fisiopatologia.

e Catena della sopravvivenza.

e Riconoscimento dell’arresto cardiaco.

e Gestione della chiamata al 112/118.

e  Principi fondamentali della RCP.

e |l defibrillatore: funzionamento, sicurezza, protocolli.

e Manovre di disostruzione delle vie aeree (OVACE).

e Anatomia e fisiologia delle vie aeree.

e Ostruzione e compromissione respiratoria: cause e valutazione.

11.00-11.15

Coffee Break

11.15-12.15 — modulo teorico

e Manovre di apertura vie aeree: head tilt—chin lift, jaw thrust.
e |l Sistema BVM: componenti, funzionamento e variabili operative.
e Rischi della ventilazione impropria: insufflazione gastrica, perdita della tenuta, iperventilazione

12.15 - 13.15 — modulo pratico

e Valutazione di sicurezza dello scenario.

e Verifica dello stato di coscienza e respirazione.
e RCP adulto.
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13.15 - 14.00

Lunch

14.00 - 16.00 (Pratica su modellini)

e Utilizzo operativo del DAE.

e Trattamento della vittima con respirazione non efficace o assente.

e Tecniche di disostruzione (colpi dorsali, compressioni addominali/toraciche).
e Simulazioni complete con DAE.

e Scelta e posizionamento corretto della maschera del BVM.

e Tecnica di ventilazione a una mano (operatore singolo).

e Tecnica a due mani (2 operatori)

16.00 - 16.15

Coffee break

16.15 - 18.15 (Pratica su modellini)

e Ventilazione in adulto.
e Coordinamento ventilazione—compressioni durante la RCP.




MICOL
BARUCH

Medico Chirurgo

CONTATTI

Cellulare: +39 3477793453

Email: micolbaruch.gg@gmail.com

Indirizzo: via Besate 12, 27022 Casorate Primo (PV)
Webpage: https://www.linkedin.com/in/micol-
baruch

LINGUE

[taliano: madrelingua
Inglese: C1 (Cambridge)
Francese: DELF B2 (Institut Francais)

FORMAZIONE

Formazione in Medicina Estetica
Scuola Agora, Milano
Set. 2025 - ora

Certificazione Istruttore BLSD
Corso DAN, Milano
Ott. 2025

Laurea in Medicina e Chirurgia
International MD Program, Universita Vita-Salute San Raffaele, Milano
Set. 2019 - giu. 2025

Certificazione Wedding and Private Event Planner
[stituto Europeo di Design, Milano
Feb. 2024 - giu. 2024

Diploma Scientifico
Liceo Scientifico Niccolo Copernico, Pavia
Set. 2013 - lug. 2018

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Medicina Estetica
ItalSalute, Milano
Ott. 2025 - ora

Direzione Sanitaria e Medicina Estetica
DentalPro, Casorate Primo
Lug. 2025 - ora

Tirocinio elettivo

Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica
Studio Enka, Dr. Enrico Calabrese, Milano
Gen. 2022 - ora

Internato di tesi - Dermatologia e Venereologia

Titolo: “Clinical dermoscopic screening in skin cancer prevention:
epidemiological insights from a retrospective observational study in a
dermatology outpatient setting.”

Universita Vita-Salute San Raffaele, Dr. Franco Rongioletti, Milano
Mag. 2024 - Mag. 2025

Tirocinio elettivo

Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica

Hopitaux Universitaires de Geneve, Dr. Daniel Kalbermatten, Ginevra
Set. 2024

Tirocinio elettivo

Ginecologia ed Ostetricia

Clinica Mangiagalli, Dr.ssa Sarah Salmona, Milano
Set. 2023

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento (UE) 679/2016.

Dicitura di conformita e responsabilita ai sensi del DPR 445/2000: “Quanto dichiarato & conforme alle disposizioni degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000.
1l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’articolo 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali”.



