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I disturbi dello spettro autistico in adolescenza e in età adulta 

Corso FAD 
 

Obiettivo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 

di assistenza - profili di cura 

 

Programma 

La partecipazione prevede la lettura di un volume e la compilazione di un quiz online che certifica 

l’apprendimento: un aggiornamento professionale agile e flessibile che permette di conoscere 

differenti strategie per stimolare la comunicazione nei bambini in età prescolare. 

Un testo sulla diagnosi e le proposte di intervento per i disturbi dello spettro autistico in età 

adolescenziale e adulta per colmare un vuoto presente nella letteratura italiana relativa 

all'autismo. Nato con il contributo e la collaborazione di oltre cinquanta autori che si occupano da 

anni di questi disturbi, il libro prende in esame la situazione dell’autismo in età adolescenziale e 

adulta nella sua complessità per affrontare con esaustività e visione d’insieme queste difficili 

situazioni, al di là di facili stereotipi e diagnosi improprie. Fondamentale nel volume è la 

prospettiva di un effettivo miglioramento della qualità della vita del soggetto, che tenga conto non 

solo delle sue problematiche cliniche, ma anche e soprattutto dei suoi fondamentali bisogni ed 

esigenze quotidiane.  

 

Il volume si occupa di: 

• problemi specifici dell'autismo in età adolescenziale e adulta 

• percorsi diagnostici per questo target d'età 

• esempi di interventi clinici 

• interventi di tipo cognitivo-comportamentale 

• progetti e interventi psicosociali 

 

Numero crediti riconosciuti: 25  

 

Docente: Roberto Keller (Medico, specialista in psichiatria, neuropsichiatria infantile, 

psicoterapeuta) 

 

Destinatari: Medico chirurgo con disciplina in: Audiologia e foniatria, Cardiologia, Continuità 

assistenziale, Cure palliative, Epidemiologia, Farmacologia e tossicologia clinica, Geriatria, 



  
 

 

 

Ginecologia e ostetricia, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza 

degli ambienti di lavoro, Medicina dello sport, Medicina di comunità, Medicina fisica e 

riabilitazione, Medicina generale (medici di famiglia), Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria 

infantile, Oftalmologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Otorinolaringoiatria, 

Pediatria, Pediatria (pediatri di libera scelta), Psichiatria, Psicoterapia, Scienza dell'alimentazione e 

dietetica; Tecnico Audiometrista; Ortottista/Assistente di Oftalmologia; Infermiere pediatrico; 

Logopedista; Terapista Occupazionale; Psicologo con disciplina in Psicologia e Psicoterapia; 

Assistente sanitario; Fisioterapista; Infermiere; Terapista della neuro e psicomotricità dell’età 

evolutiva; Dietista; Educatore Professionale; Tecnico della riabilitazione psichiatrica; Ostetrica/o. 

 


