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Programma Corso FAD
Il cancro della prostata

Obiettivo formativo ECM: Area degli obiettivi formativi di sistema. 1 - Applicazione nella
pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN -
EBP).

Obiettivo specifico: Acquisire conoscenze sull’epidemiologia, la classificazione e la
stadiazione del cancro della prostata e sui fattori di rischio. Acquisire competenze sulla
diagnosi clinica, di laboratorio e di imaging. Acquisire competenze di base sulla gestione di
primo livello della malattia, iniziale e avanzata, e del follow-up.

Modalita didattica: La formazione € centrata su un dossier informativo e su due casi che
pongono quesiti decisionali e calano I'attivita formativa nella pratica quotidiana, oltre al
questionario ECM.

Durata: 5 ore
Crediti: 5

Struttura
+ Sessione formativa (dossier)
o |nquadramento generale
= Definizione e anatomia patologica
= Epidemiologia
o Classificazione e diagnosi
= Diagnosi
= Classificazione istologica
=  Stadiazione TNM e stratificazione del rischio
o Fattori di rischio e prevenzione
= Fattori di rischio non modificabili
= Stili di vita
= | o screening con il PSA
= |a chemioprevenzione
o Carcinoma prostatico localizzato e localmente avanzato
=  Sorveglianza attiva
= Vigile attesa
= Chirurgia
= Radioterapia
o Carcinoma prostatico avanzato e metastatico
= Presentazione clinica della malattia avanzata
Terapia di deprivazione androgenica
Nuovi agenti ormonali e intensificazione terapeutica
Chemioterapia e radiofarmaci
Medicina di precisione e inibitori di PARP
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= Prognosi del carcinoma prostatico avanzato e metastatico
Situazioni particolari

= || paziente anziano o fragile

= Valutazione geriatrica nel paziente con carcinoma prostatico
Follow-up e sopravvivenza

Monitoraggio del PSA nel follow-up

Gestione degli effetti tardivi dei trattamenti

Sopravvivenza e ruolo del territorio

Sessione di esercitazione/valutazione

Caso clinico 1
Caso clinico 2
Questionario di valutazione

Disponibilita online del corso: dal 20 marzo 2026 al 19 marzo 2027.

Responsabile scientifico: dott. Andrea Boutros, medico chirurgo, specialista in
Oncologia Medica

Destinatari: tutti gli operatori sanitari.
Piattaforma: www.saepe.it

Bibliografia essenziale alla base del dossier formativo

* World Health Organization (WHO) - International Agency for Research and Cancer
(IARC). WHO Classification of tumours. Urinary and male genital tumours, V
edizione, 2022. https://tumourclassification.iarc.who.int/welcome/

« Mohanty S, Lobo A, et al. The 2022 revision of the World Health Organization
classification of tumors of the urinary system and male genital organs: advances
and challenges. Hum Pathol 2023;136:123-43.

* Associazione ltaliana di Oncologia Medica (AIOM) - Associazione Italiana Registri
Tumori (AIRTUM). | numeri del cancro in Italia 2025. Intermedia Editore, Brescia,
2025. https://lwww.aiom.it/wp-content/uploads/2025/12/2025_NDC_web.pdf

* Vaccarella S, Li M, et al. Prostate cancer incidence and mortality in Europe and
implications for screening activities: population based study BMJ 2024;386:e077738

« Associazione lItaliana di Oncologia Medica (AIOM). Linee guida: Ccarcinoma della
prostata, 2024.
https://www.iss.it/documents/20126/8403839/LG450+AIOM_Ca_prostata_agg2024.
pdf/9fdaefbf-f211-2364-a986-080f3fb445c77?t=1727858506223

« Cornford P, van den Bergh R, et al. EAU-EANM-ESTRO-ESUR-ISUP-SIOG
Guidelines on prostate cancer — 2024 update. Part |: Screening, diagnosis, and
local treatment with curative intent. Eur Urol 2024;86:148-63.

* Walz J, Attard G, et al; on behalf of the ESMO Guidelines Committee. Local and
locoregional prostate cancer: ESMO Clinical Practice Guidelines for diagnosis,
treatment and follow-up. Ann Oncol 2025;D0I:10.1016/j.annonc.2025.12.009.
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 Tilkki D, van den Bergh RCN, et al. EAU-EANM-ESTRO-ESUR-ISUP-SIOG
Guidelines on prostate cancer. Part 11-2024 update: treatment of relapsing and
metastatic prostate cancer. Eur Urol 2024;86:164-82.
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