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Roncade, 2 aprile 2026

“SCENARI CLINICI FREQUENTI IN MEDICINA GENERALE”
Diabetologo, ortopedico, neurologo e medicina generale

a confronto per un miglior percorso di cura del paziente con le sue fragilita
20 maggio 2026
Viest Hotel, Vicenza

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il progetto didattico intende fornire un percorso formativo e di aggiornamento completo e multidisciplinare
dedicato a chi lavora a contatto con il paziente con le sue fragilita e comorbilita. Viene definito il concetto di
fragilita in un’ottica di umanizzazione dell’assistenza e presentato I'approccio multidisciplinare al paziente,
approfondendo i piu comuni scenari clinici come problematiche metaboliche, le problematiche cognitive dalle
forme piu lievi fino alla demenza e alle problematiche osteoarticolari, scenari che spesso coesistono
contemporaneamente e che impattano negativamente sulla qualita di vita. La valutazione multidimensionale del
paziente consente di avere un quadro chiaro della situazione generale in modo da attuare una presa in carico
personalizzata a lungo termine, che puo migliorare gli esiti sia funzionali sia qualitativi, riducendo il ricorso non
appropriato ai servizi sanitari. Quindi Il confronto tra lo specialista e la medicina generale diventa funzionale per
definire il miglior percorso di cura e il miglior piano assistenziale.

L'obiettivo & approfondire 'importanza della valutazione multidimensionale dell'anziano per avere un quadro
chiaro della situazione generale in modo da attuare una presa in carico personalizzata a lungo termine, che puo
migliorare gli esiti sia funzionali sia qualitativi, riducendo il ricorso non appropriato ai servizi sanitari grazie al
confronto tra lo specialista e la medicina generale.

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dr. Arthur Albarkouni — Libero Professionista presso Poliambulatori San Gaetano di Thiene (VI)

Dr.ssa Elisabetta Brun — Dirigente medico presso U.0.! di Malattie Endocrine, del Ricambio e della Nutrizione
presso Ospedale San Bortolo di Vicenza

Dr.ssa Michela Marcon — Direttore U.0.C.2 di Neurologia presso Ospedale di Arzignano

1 U.0.: Unita Operativa
2 U.0.C.: Unita Operativa Complessa
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

18:45-19:15 | Registrazione dei partecipanti

19.15-19.30 | Apertura dei lavori e presentazione convegno
Arthur Albarkouni; Elisabetta Brun; Michela Marcon

19:30-20:10 | La terapia farmacologica nel paziente con DMT23
Elisabetta Brun

20:10-20:20 Discussione | Relazione

indagine strumentale, strategie terapeutiche
Arthur Albarkouni

20:20-21:00 | Il paziente con dolore acuto nelle patologie muscolo scheletriche. Diagnosi clinica e

21:00-21:10 | Discussione Il Relazione

21:10-21:25 | Coffee break

MCI° e della demenza
Michela Marcon

21:25-22:05 | La Gestione del paziente con Disturbi Cognitivi nell’ambulatorio di medicina generale:
cosa dicono le nuove linee guida ISS* e il ruolo dei donatori di colina per il trattamento del

22:05-22:15 Discussione Ill Relazione

22:15-22:30 | Take Home Message e Compilazione questionari
Arthur Albarkouni; Elisabetta Brun; Michela Marcon

FACULTY
Dr. Arthur Albarkouni — Libero Professionista presso Poliambulatori San Gaetano di Thiene (VI)

Dr.ssa Elisabetta Brun — Dirigente medico presso U.O. di Malattie Endocrine, del Ricambio e della Nutrizione

presso Ospedale San Bortolo di Vicenza
Dr.ssa Michela Marcon — Direttore U.O.C. di Neurologia presso Ospedale di Arzignano

PROVIDER ID: Intermeeting srl nr. 102

ID EVENTO: 481151

TIPOLOGIA FORMAZIONE: Congresso/Simposio/Conferenza/Seminario
OBBIETTIVO FORMATIVO: 2 - Linee guida - protocolli — procedure
NUMERO CREDITI ECM: 3 crediti

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: Medicina Generale, Cardiologia, Cardiochirurgia, Diabetologia e Malattie

Metaboliche, Medicina Interna, Geriatria, Neurologia, Psichiatria, Ortopedia, Fisiatria
DURATA DEL CORSO: 3 ore

NUMERO DI PARTECIPANTI: 50

SEDE: Viest Hotel, Via U. Scarpelli 41, 36100 Vicenza VI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: Intermeeting srl

3 DMT2: Diabete Mellito di Tipo 2
41SS: Istituto Superiore di Sanita
5 MCI: Mild Cognitive Impairment, ovvero deterioramento cognitivo lieve
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