Fondazione Ospedale

IsolaTiberina
GEMTETLTLI 1 SO L A

DATI ACCREDITO - Provider n. 903

ID ECM: 481208

TIPO DI FORMAZIONE: RES

DURATA FORMATIVA: 4 ore totali - 2 ore di lezioni frontali e 2 ore di esercitazioni pratiche

NUMERO CREDITI: 7

OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA N. 6 - Sicurezza del paziente, risk management e responsabilita
professionale

AREA FORMATIVA: PROCESSO - Fornire ai professionisti sanitari le conoscenze teoriche e le competenze
pratiche necessarie per applicare correttamente i principi di asepsi, antisepsi e sterilita in ambiente chirurgico,
al fine di prevenire le infezioni correlate all’assistenza e garantire la sicurezza del paziente;

DESTINATARI (Professione): 25 Partecipanti appartenenti alla professione di INFERMIERE

L'INFERMIERE DI SALA OPERATORIA OGGI.
LA STERILITA IN CHIRURGIA

Responsabile Scientifico
Dr.ssa Caterina Fanti

Ospedale Isola Tiberina — Gemelli Isola

Via di Ponte Quattro Capi, 39 00186 Roma

DATA: 9 APRILE 2026 ED. 1
ORARIO DALLE 08:00 ALLE 12:00

PROGRAMMA IN DETTAGLIO
Docente
Dr.ssa Caterina Fanti

MODULO 1:

CONCETTO DI STERILITA E ASEPSI CHIRURGICA
Obiettivi:
» Comprendere i principi di asepsi, antisepsi e sterilita.
» Conoscere le modalita di contaminazione diretta e indiretta.
* Applicare correttamente le procedure per mantenere la sterilita.
Contenuti teorici:
 Catena asettica e zone sterili.
« Sterilizzazione: metodi, controlli biologici e chimici.
* Ruolo dell’infermiere di sala nel mantenimento della sterilita.
Esercitazione pratica:
« Identificazione delle aree sterili e contaminate in un ambiente chirurgico simulato.
* Uso corretto di camici e guanti sterili.
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MODULO 2:

APERTURA DEL KIT STERILE E ALLESTIMENTO DEL CAMPO CHIRURGICO

Obiettivi:

* Eseguire correttamente 'apertura di un kit sterile.
+ Allestire un campo chirurgico mantenendo I'asepsi.

Contenuti:

* Tecniche di apertura e presentazione dei materiali sterili.
* Errori comuni e loro prevenzione.
» Comunicazione tra infermiere di sala e strumentista.

Simulazione:

* Apertura di un set chirurgico completo (es. laparotomia).
+ Allestimento di un campo sterile in simulatore.

Obiettivi:

MODULO 3:

SIMULAZIONE CAMPO STERILE E SERVITORI

e Coordinare il lavoro tra infermiere strumentista e servitore.
* Mantenere la sterilita durante la procedura.

Simulazione completa:

¢ Allestimento di un campo sterile per intervento addominale.
e Distribuzione strumenti, gestione materiali, passaggio di strumenti.

RAZIONALE

Il corso mira a far acquisire, agli infermieri di sala operatoria, conoscenze teoriche e abilita pratiche
nell’assistenza infermieristica in sala operatoria, con particolare attenzione alla sterilita, preparazione del
campo chirurgico, strumenti e tecniche operatorie nelle principali procedure chirurgiche addominali e

cervicali. Al termine dell’attivita formativa il partecipante sara in grado di:

Descrivere i principi fondamentali di asepsi, antisepsi e sterilita in ambito chirurgico.
Identificare correttamente zone sterili e non sterili nell’lambiente chirurgico.

Applicare correttamente le procedure di vestizione sterile (camice e guanti).

A

| CURRICULA VITAE DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI IN VERSIONE ESTESA

Riconoscere le principali modalita di contaminazione diretta e indiretta in sala operatoria.
Conoscere i principali metodi di sterilizzazione e i sistemi di controllo biologico e chimico.

Comprendere il ruolo dell’infermiere di sala operatoria nel mantenimento della catena asettica.

PRESSO GLI ARCHIVI DEL PROVIDER

COGNOME E NOME

ATTIVITA LAVORATIVA

TITOLO DI STUDIO

FANTI CATERINA

Coordinatore Blocco Operatorio
Ospedale Isola Tiberina — Gemelli Isola

Laurea in Scienze Infermieristiche;
Master Universitario di | Livello per
le funzioni di Coordinamento
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