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RAZIONALE SCIENTIFICO  
 
L'ecografia intestinale (IUS) è uno strumento di diagnosi e monitoraggio nelle IBD non invasivo, accurato, 
riproducibile, ben tollerato e preferito dal paziente. È altamente sensibile ai cambiamenti morfologici che si 
verificano all’esordio della malattia e nella cronicità oltre che in risposta alla terapia medica e chirurgica. È 
paragonabile alla TC e alla RM nel rilevare attività e complicanze correlate alla malattia, con il vantaggio di 
essere una tecnica point of care con risultati acquisibili in tempo reale. IUS deve essere eseguita da 
gastroenterologi e specialisti IBD; eseguire IUS in corso di visita specialistica ambulatoriale accelera il tempo 
del processo decisionale medico. Abbiamo pertanto pensato di avviare la formazione di specialisti in IBD 
all’uso integrato di IUS. Il corso sarà articolato in due giornate di cui la prima prevederà lezioni frontali 
teoriche e dimostrazione in plenaria di un esame normale. Nella seconda giornata ci sarà la presentazione 
di multiple esperienze cliniche a cui sarà applicata la tecnica IUS in tempo reale. Il corso sarà preceduto 
dalla consegna di sintetico materiale didattico di cui si consiglia la lettura già prima del corso; sarà poi 
seguito da una giornata di re training a distanza di due mesi (tempo necessario per iniziare a sperimentare 
in autonomia lo svolgimento dell’esame).  
 
 
PROGRAMMA SCIENTIFICO                       
 
 

 Martedì 19 maggio 2026 
 SESSIONE TEORICA 

 
 

15.00  Registrazione dei partecipanti e Welcome Coffee 
 

  
15.15 Apertura dei lavori e introduzione Obiettivi del corso    
                P. Dell’Aquila- M. Principi    
 

 

16.30  Semeiotica, tecnologia e tecnica per IUS 
               P. Dell’Aquila 
     
17.30 IUS in plenaria: dimostrazione di esame normale in basale e carico idrico (SICUS)  
               P. Dell’Aquila 

18.00   La diagnosi di flogosi in IUS  
              Paola Dell’Aquila - Antonella Contaldo 
 
19.15   Fine prima giornata 
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Mercoledì 20 maggio 2026 

SESSIONE PRATICA  
 

 
09.00    Presentazione sessione pratica 
               P. Dell’Aquila 
 
09.30 Esperienze cliniche di flogosi attive, quiescenti, non complicate e complicate 
              P. Dell’Aquila - A. Contaldo - F. Savino 
 
12.00    Break 
 
12.30  Conclusioni e take home message  
            P. Dell’Aquila 
 
13.30   Fine seconda giornata 
 
 
 
 
Giovedì 18 giugno 2026 

 SESSIONE RE-TRAINING 
 
09.00    Presentazione sessione re training welcome coffee 
               P. Dell’Aquila 
 
09.30 Esperienze cliniche di flogosi attive, quiescenti, non complicate e complicate 
              P. Dell’Aquila – A. Contaldo – F. Savino 
 
13.15  Conclusioni e take home message  
            P. Dell’Aquila 
 
13.30 Test Ecm 
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ELENCO FACULTY 
Paola Dell’Aquila 
Antonella Contaldo 
Francesco Savino 
 
 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 
n. 8 Medici specialisti  
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Paola Dell’Aquila 
Dirigente Medico Gastroenterologia Universitaria •AUO Policlinico Bari 
 
SEDE EVENTO 
Azienda Ospedaliero Universitaria Consorziale Policlinico Bari 
Area Ambulatoriale UOC gastroenterologia Universitaria 1 piano padiglione M. Rubino 
 
 
Segreteria Organizzativa e provider 
ADR CONGRESSI srl  
Via Amendola 162/1 Bari  
Mob. 338 3378041 - 3201808164 
Email: info@adrcongressi.com  
sito web: www.adrcongressi.com 

 
 
Nb. Il file con tutti i curricula dei relatori supera la dimensione consentita. Si dichiara quindi che i curricula dei relatori sono in 
possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della commissione ECM. 

Titolo Nome Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione (luogo di 
lavoro) 

Città 

DOTT.SSA PAOLA  DELL’AQUILA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Dirigente Medico 
Gastroenterologia 
Universitaria AUO 
Policlinico Bari 

BARI 

DOTT.SSA ANTONELLA CONTALDO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Dirigente Medico 
Gastroenterologia 
Universitaria •AUO 
Policlinico Bari 

BARI 

Dott.SSA MARIABEATRICE PRINCIPI MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Professore II fascia 
Gastroenterologia 
Universitaria - 
Dipartimento di 
Medicina di 
Precisione e 
Rigenerativa e Area 
Jonica DiMePRe-
J•UNIBA Bari 

BARI 

DR. FRANCESCO SAVINO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GASTROENTEROLOGIA Specializzando in 
Malattie App. Dig. 
Gastroenterologia 
Universitaria•AOU 
Policlinico 

BARI 
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