BSForm

Provider E.C.M. n° 6877

“EPT: Eye Pacing Technique”

CORSO ECM RES

Periodo di erogazione

27/03/2026 —29/03/2026

Durata del corso

18 ore

Modalita di erogazione

RES (FIRENZE)

Crediti erogati stimati

29 crediti ECM

Responsabile Scientifico

Dott. Massimo Giusti

Professioni sanitarie destinatarie del corso

1) Psicologo

']
° ECM
QUALITY NETWORK

BS FORM s.r.l., Sede legale e operativa Via Amedeo Bocchi 234, 00125 Roma, tel 06.45772462,
casella pec: bsformsrl@legalmail.it, Cap. sociale € 10.000,00 i.v., REA 1609565 Registro Imprese di Roma,

P.IVA e Cod. Fisc. 15722141007
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Provider E.C.M. n° 6877 QUALITY NETWORK

2) Psicoterapeuta

Obiettivo formativo

18 (contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica.
malattie rare)

Competenze acquisite

Competenze tecnico-professionali: acquisizione di un metodo di desensibilizzazione
applicato a trigger emotivi specifici, esperienze traumatiche, automatismi, attivazioni
emotive ricorrenti legate a schemi disfunzionali

Programma
J Relatori: Massimo Giusti, Filippo Cantelli
. Obiettivi: Addestramento alla tecnica EPT

27 Marzo 2026
Mattina (10.00 — 13.00)

J 10.00 — 10.30 | Accoglienza dei partecipanti e presentazione del corso

J 10.30—11.15 | Origini della tecnica: come & nata e contesto di riferimento

. 11.15-12.00 | Fondamenti teorici essenziali

. 12.00 — 13.00 | Spiegazione pratica della tecnica: struttura, fasi e modalita di

applicazione
13.00 — 14.00 | Pausa pranzo
Pomeriggio (14.00 — 17.00)

BS FORM s.r.l., Sede legale e operativa Via Amedeo Bocchi 234, 00125 Roma, tel 06.45772462,
casella pec: bsformsrl@legalmail.it, Cap. sociale € 10.000,00 i.v., REA 1609565 Registro Imprese di Roma,
P.IVA e Cod. Fisc. 15722141007



BSForm ECM

Provider E.C.M. n° 6877 QUALITY NETWORK

14.00 — 16.00 | Prime esercitazioni pratiche guidate: i partecipanti praticano la

tecnica fra di loro

o 16.00 — 17.00 | Esercitazioni pratiche in piccoli gruppi con supervisione

28 Marzo 2026

Mattina (10.00 — 13.00)

J 10.00 — 10.30 | ripasso operativo e domande

J 10.30—12.30 | Esercitazioni pratiche individuali e a coppie supervisionate
. 12.30—13.00 | Feedback dei formatori e aggiustamenti tecnici

13.00 — 14.00 | Pausa pranzo

Pomeriggio (14.00 — 17.00)

o 14.00 — 16.00 | Lavoro pratico intensivo in piccoli gruppi

. 16.00 — 17.00 | Supervisione approfondita e confronto guidato

29 Marzo 2026

Mattina (10.00 — 13.00)

. 10.00 — 12.00 | Esercitazioni pratiche avanzate (singolo e gruppo)

o 12.00 — 13.00 | Supervisione personalizzata e lavoro sui casi emersi
13.00 — 14.00 | Pausa pranzo

Pomeriggio (14.00 — 17.00)

o 14.00 — 16.00 | Sessione pratica conclusiva intensiva supervisionata
J 16.00 — 16.30 | Integrazione tra teoria e pratica

J 16.30—17.00 | Chiusura del corso, restituzioni finali e saluti

Verifica dell’apprendimento: prova pratica ore 17:00-18.00

BS FORM s.r.l., Sede legale e operativa Via Amedeo Bocchi 234, 00125 Roma, tel 06.45772462,

casella pec: bsformsrl@legalmail.it, Cap. sociale € 10.000,00 i.v., REA 1609565 Registro Imprese di Roma,

P.IVA e Cod. Fisc. 15722141007
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365giornialfemminileONLUS, Pistoia (Italia) | A T S

Lo sportello Postit, acronimo di Postazione Stalking in Toscana, aperto sotto l‘egfda della R+ ¥ i

365giornialfemminileOnlus, aveva la particolarita di essere gestito insieme a terapeuti maschi, una £
delle prime realta in Italia ad avere operatori di entrambi | sessi per un progetto tipicamente di genere TR |-
Nella postazione pistoiese ho svolto I'attivita psicoterapeutica e insieme ai colleghi ho contributoa
costruire il protocollo d'intervento per le vittime di Stalking che si € mantenuto fino al termine del ¥
progetto.

03/2013-04/2014

Psicologo del Lavoro

Modulo Freddo srl, Firenze (ltalia) LR i
La Modulo Freddo srl si occupa di stampi a freddo per brand di primo livello operanti nel settore della | e
moda. La mia attivita & stata richiesta all'inizio di una trasformazione aziendale che ha visto il |
passaggio generazionale e la riorganizzazione.

= Executive Coaching con figure apicali

= |dentificazione delle skills da inserire nel team

= Formazione in ambito team working

12/07/2013

Docente

Lucca (Italia)

Relatore al meeting internazionale anti razzista organizzato da ARCI. In collaborazione con La
provincia di Livorno, rappresentata da Maria Teresa Sposito (assessore Prov. Livorno), Salvatore
Allocca (Ass. Regione Toscana); Onorevole Maria Grazia Rocchi; Claudia Franconi (PRES. ARCI
Cecina), Rossella Lupi (pari opp. Livorno); Associazione Randi e Frida.

18/05/2011

Docente

365giornialfemminileONLUS

In collaborazione con l'universita degli studi di Firenze, la Facolta di Psicologia e alcune associazioni
stuentesche si & tenuta la lezione sugli aspetti psicologi del disturbo da stress post traumatico in
ambito di Persecuzioni e Maltrattamenti.

28/10/2011

Relatore

365giornialfemminileONLUS, Firenze (Italia)

In collaborazione con la Regione Toscana, la Postazione Stalking in Toscana e la |
365giornialfemminile Onlus, si & tenuto presso la sala Affreschi di Palazzo Panciatichi una conferenza 3
stampa con giornalisti e operatori del settore sullo stato dell'arte del trattamento di vittime di stalking in

Toscana. Oggetto della relazione era il trattamento psicologico delle vittime di stalking.

15/03/2006-30/11/2009
Educatore
Associazione Genitori Comunita Incontro, Pistoia (ltalia)

Gruppi settimanali con famigliari di tossicodipendentl in trattamento. Il progetto si inquadra in un'ottica
riabilitativa del tossicodipendente. E' oramai comprovato che il reinserimento dell'ex addicted

2/10/17 © Unione europea, 2002-2017 | hitp //europass cedetop.europa.eu Pagina 2 /6Curriculum vitae Giusti Massimo
all'interno del contesto famigliare impreparato aumenta significativamente il rischio di ricaduta. Nel
tempo sono stati strutturati tre sottogruppi: famigliari di tossicodipendenti in trattamento; famigliar di
tossicodipendenti non ancora in trattamento; famigliari di soggetti con doppia diagnosi.

25/09/2005-25/09/2006

Psicologo

Pubblica Assistenza di Campi Bisenzio, Campi Bisenzio (ltalia)

Progettazione e conduzione del progetto Bulli&Company, attivita finanziata tramite il CESVOT
nell'ambito del bando Percorsi di Innovazione, della durata di 1 anno scolastico per circa 20 ore
settimanali. L'attivita ha seguito le linee guida della "educazione razionale emotiva" per la prevenzione
del bullismo scolastico nelle scuole elementari. Attivita supervisionata dalla dottoressa Angela Manna



della ASL di Campi Bisenzio. |l percorso ha condotto ad una significativa riduzione del fenomeno del
Bullismo.

15/09/2002-15/09/2006

Educatore

Comitato Unitario Invalidi di Scandicci (CUI i ragazzi del sole), Scandicci (Fl) (Italia)

Attivita nel corso della quale ho elebaorato e condotto vari progetti di sensibilizzazione all'handicap
nelle scuole elementari, medie inferiori e superiori. Il progetto ha previsto la costruzione di scenette e
role play nei quali gli studenti erano coinvolti attivamente. L'attivita era supervisionata da Luciano Pieri,
vice presidente della consulta handicap di Firenze per Il quartiere 5.

15/03/2006-30/11/2009

Educatore

Associazione Genitori Comunita Incontro (cambiata in Cooperativa Sociale Incontro), Pistoia (Italia)
Operatore di comunita terapeutica per tossicodipendenti, entrato come tirocinante sono stato assunto
come operatore di base, promosso operatore qualificato e inserito nella gestione e coordinamento del
centro di reinserimento socio - lavorativo denominato "terza fase", che prevedeva oltre al supporto
psicologico la creazione di progetti individualizzati per il reinserimento sociale e lavorativo dei
tossicodipendenti che avevano terminato la | fase (disintossicazione) e Il fase (programma di
comunita terapeutica).

1998-2003

Impiegato/Operaio

Impresa famiglare, Campi Bisenzio (Italia)

Impiegato/Operaio all'interno dell'impresa famigliare sottoforma di lavoro stagionale.

30/09/2017-alla data attuale Tutor

Talenti Group, Milano (Italia)

Ho iniziato la collaborazione con Talenti Group svolgendo il ruolo di tutor ai corsi di PNL Nuovo
Codice. Aiutando il Trainer Andrea Frausin nello svolgimento degli esami per | due livelli formativi
(Coaching e Master).

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
20/01/2003-24/03/2004

Attestato di partecipazione

Ministero della Giustizia, dipartimento amministrazione penitenziaria, provveditorato della Regione
Toscana, Ufficio esecuzione penale esterna, Firenze (ltalia)

Ministero della Giustizia, dipartimento amministrazione penitenziaria, provveditorato della Regione
Toscana, Ufficio esecuzione penale esterna, Firenze (ltalia)

Formazione di operatori volontari nell'ambito del progetto caregiver, per assistere soggetti seguiti
dall'ufficio di esecuzione penale esterna.

|l progetto sperimentale prevedeva l'affiancamento di volontari al servizio sociale che si occupa
dell'esecuzione penale esterna. || numero di recidive dei soggetti seguiti  significativamente inferiore
a quello dei soggetti lasciati senza alcuna forma di assistenza.

18/09/2004-15/05/2005

Attestato di partecipazione

ANPAS Toscana, Lucca (Italia)

La preparazione psicologica degli operatori che intervengono in emergenza, Lucca (ltalia)

Il corso. in collaborazione tra ANPAS Toscana, AUOC dip. Gastroenterologia e associazione
Atlantide, ha preparato un gruppo di volontari delle ANPAS per intervenire in ambito di emergenza in
caso di disastri naturali o incidenti, al fine di dare un supporto psicologico necessario alle fasi di
emergenza, sia in gruppo che direttamente sul luogo dell'emergenza. Si e trattato di un intervento
preventivo del Disturbo da Stress Post Traumatico secondo la metodologia della peer education.

05/09/1998-13/07/2004

Laurea in Psicologia
Universita degli studi di Firenze, Facolta di Psicologia, Firenze (ltalia)
Laurea conseguita in Psicologia Clinica e di Comunita con tesi sulle tecniche preventive del Disturbo

da Stress Post Traumatico.
|l percorso di studi ha previsto una formazione universitaria nelle tecniche di sostegno e supporto

psicologico, counseling e coaching psicologico. Progettazione e strutturazione di interventi rivolte alle
comunita e organizzazioni.

06/06/2004-19/12/2004

Operatore di Training Autogeno

CISSPAT - Centro Italiano Studio e Sviluppo Psicoterapia a breve Termine di Padova, Padova (ltalia)
Corso sulle applicazioni del Training Autogeno in ambito psicologico, medico e come forma di terapia
breve

15/09/2004-14/03/2005
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Filippo Cantelli

Data di nascita: 08/08/1982

Nazionalita: Italiana

CONTATTI

Q Italia (Abitazione)

europass

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

?

20/12/2012
Laurea magistrale in Psicologia dello Sviluppo Universita degli
studi di Torino

21/01/2019 Firenze, Italia

Psicoterapeuta comparato Scuola di Specializzazione in
Psicoterapia Comparata

Ipnologo medico rapido Accademia Italiana Ipnosi Medica
Rapida

Terapeuta EMDR EMDR ltalia

ESPERIENZA LAVORATIVA

¢

RSA Villa Gisella Firenze, Italia

Psicologo clinico/psicologa clinica

01/09/2015 - 22/10/2023

Responsabile stesura PAI

Intervento/supporto psicologico ai pazienti, personale e parenti Coordinatore
COVID 19 (Durante I'emergenza, 1, 2, 3 ondata) Follow up nucleo Alzheimer
Follow up ospiti con demenza e eventuale comunicazioni con psichiatri, geriatri
e MMG per un supportoa livello farmacologico/consulenza.

Lavoro in equipe multidisciplinare

Lavoro con ospiti con patologiepsichiatriche

RSA Villa Gisella

Psicologo/psicologa
12/02/2020 - 23/08/2022
Coordinatore covid e collaborazione con Medici, Girot,USCA, e CRI

AOU Careggi

Psicologo clinico/psicologa clinica

01/01/2016 - 01/01/2017

Colloquio clinico con pazienti con disturbi psicosomatici Colloqui clinici/
supporto con pazienti con malattia oncologica Consulenze Psicologiche in
reparto

Somministrazione test diagnostici (MMPI,STAI,BDI,SOC,MMSE).
Competenzanel colloquioclinico conpazienti convarie patologie

Le Molinette Torino

Psicologo/psicologa

01/01/2019 - 01/07/2019

Partecipazione allo studio delluso del THC in pazienti con patologia neoplastica
con dolore cronico.

Supporto pazienti a rischio (con supervisione) Consulenze nei vari reparti (con
supervisione)

AOU Careggi psiconcologia



Psicologo clinico/psicologa clinica

01/03/2010 - 01/08/2010
Tirocinante Reparto reparto di Psiconcologia

Psicoterapeuta

21/01/2017 - Attuale
Psicoterapeuta in studio privato

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - "Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - "Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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