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FILE UNICO 
 

RAZIONALE 
 
Il Congresso metterà al centro innovazione, ricerca, formazione, appropriatezza, sostenibilità e 
nuovi modelli di cura.  
Le recenti riforme (DM 77/2022 e Legge 33/2023) stanno ridefinendo i collegamenti tra 
ospedale e territorio, e la Geriatria è sempre più al centro di questi cambiamenti.  
La SIGOT ha raggiunto traguardi significativi: l’apertura alla geriatria territoriale, la 
partecipazione attiva a gruppi tecnici ministeriali sull’assistenza geriatrica, l’ingresso in EUGMS 
e la promozione delle Linee Guida sulla Valutazione Multidimensionale della persona anziana. 
Oggi, grazie al Congresso, offriamo una piattaforma autorevole per rappresentare i bisogni di 
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teoria-pratica per le Lesioni da pressione nell’anziano fragile 
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DURATA FORMATIVA:  4 ore 
NUMERO CREDITI:  4 
OBIETTIVO FORMATIVO:  10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – 

diagnostica – tossicologia con acquisizione di nozioni tecnico-
professionali 

AREA FORMATIVA 
(acquisizione 
competenze: 

Acquisizione competenze di processo 

N. PARTECIPANTI: 90 
DESTINATARI 
(Professione):  

Medico Chirurgo, Farmacista, Infermiere 

DESTINATARI 
(Disciplina):  

Medicina E Chirurgia Di Accettazione E Di Urgenza; Ortopedia E 
Traumatologia; Cardiologia; Medicina Interna; Medicina Generale 
(Medici Di Famiglia); Endocrinologia; Audiologia E Foniatria; 
Malattie Dell'apparato Respiratorio; Neurologia; Direzione Medica 
Di Presidio Ospedaliero; Oncologia, Medicina Fisica E Riabilitazione; 
Psichiatria; Igiene, Epidemiologia E Sanità Pubblica; Geriatria 
Fisioterapista; Iscritto Nell’Elenco Speciale Ad Esaurimento 
Farmacista Pubblico Del Ssn; Farmacista Di Altro Settore;  
Farmacista Territoriale, Infermiere, Infermiere Pediatrico 
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salute della popolazione anziana. 
 

8:30 8:45 Introduzione generale (Gian Luca Ottomanelli, Sonia Silvestrini) 
8:45 9:00 Fisiopatologia delle Lesioni da Pressione nell’Anziano Fragile (Alberto Garavello) 
9:00 9:15 Classificazione e Diagnosi delle Lesioni da Decubito (Fabio Giardini) 
9:15 9:30 Il Piede Diabetico: Classificazione e Inquadramento (Sonia Silvestrini) 
9:30 9:45 Procedure avanzate per la gestione delle lesioni da decubito (Diego Ceci) 
9:45 10:00 Gestione Integrata del Piede Diabetico (Alessia Cucciniello) 
10:00 10:15 Mobilità e Prevenzione delle Lesioni da Pressione (Simone Petruccelli) 
 
10:15 10:30 Discussione 
 
10:30 10:50 Coffee break 
 
17:00 17:15 Aspetti Giuridici nella Gestione delle Lesioni da Pressione (Sonia Silvestrini) 
17:15 17:40 Valutazione Clinica della Lesione (Alberto Garavello, Sonia Silvestrini, Diego Ceci, Alessia 
Cucciniello, Fabio Giardini) 
17:40 18:05 Medicazioni Avanzate per le Lesioni da Decubito (Alberto Garavello, Sonia Silvestrini, 
Diego Ceci, Alessia Cucciniello, Fabio Giardini) 
18:05 18:25 Trattamento del Piede Diabetico (Alberto Garavello, Sonia Silvestrini, Diego Ceci, Alessia 
Cucciniello, Fabio Giardini) 
 
18:25 19:00 Discussione 
 

ELENCO FACULTY 
 

Cogno
me 

Nom
e Ente Ruolo Ente Professi

one Disciplina 

Ceci Diego ospedale S. Andrea Roma Infermiere Infermier
e Infermiere 

Cuccin
iello 

Aless
ia 

Azienda Ospedaliera San Giovanni 
Addolorata, Roma 

Infermiere Infermier
e Infermiere 

Garav
ello 

Alber
to 

UOC di Chirurgia d'urgenza 
dell'Ospedale San Filippo Neri di Roma 

Dirigente di 
I Livello 

Medico 
Chirurgo 

Chirurgia 
Vascolare 

Giardi
ni Fabio Ministero della Difesa, Roma Infermiere Infermier

e Infermiere 

Ottom
anelli 

Gian 
Luca Opi la spezia Infermiere Infermier

e Infermiere 

Petruc
celli 

Simo
ne IRCSS San Raffaele, Milano Infermiere Infermier

e Infermiere 

Silvest
rini Sonia Azienda Ospedaliera San Giovanni 

Addolorata, Roma Infermiere Infermier
e Infermiere 
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