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RAZIONALE

La gestione della fluidoterapia rappresenta uno degli aspetti fondamentali della medicina
perioperatoria in anestesia veterinaria. Durante il periodo perioperatorio — che comprende le
fasi preoperatoria, intraoperatoria e postoperatoria — il paziente puo andare incontro a
importanti variazioni dell’equilibrio emodinamico e idro-elettrolitico dovute a digiuno, stress,
effetti farmacologici dell’'anestesia, perdite ematiche, evaporazione e alterazioni della
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perfusione tissutale.

In questo contesto, la fluidoterapia ha il compito di mantenere un adeguato volume
intravascolare, garantire una corretta perfusione degli organi e preservare I'omeostasi
fisiologica del paziente anestetizzato. Negli ultimi anni, tuttavia, I'approccio alla
somministrazione dei fluidi in medicina veterinaria si € progressivamente evoluto: da una
gestione standardizzata a un approccio pil mirato e individualizzato, basato sulle condizioni
cliniche del paziente, sul tipo di procedura chirurgica e sulla risposta fisiologica alla terapia
infusionale.

Il corso si propone di fornire ai medici veterinari un aggiornamento teorico-pratico sui principi
e sulle strategie di gestione della fluidoterapia nel periodo perioperatorio. Verranno affrontati i
principali aspetti fisiologici della distribuzione dei fluidi corporei, la valutazione dello stato di
idratazione e del volume circolante, le indicazioni all’utilizzo di cristalloidi e colloidi, nonché le
strategie di somministrazione dei fluidi durante I'anestesia.

Particolare attenzione sara dedicata al monitoraggio dei parametri emodinamici utili a guidare
la terapia infusionale e alla gestione delle variazioni emodinamiche e delle perdite ematiche
intraoperatorie. Sara inoltre discusso il ruolo della fluidoterapia nella fase di recupero
postoperatorio.

L'obiettivo del corso & fornire ai partecipanti strumenti clinici e criteri decisionali utili per
applicare un approccio razionale e basato sull’evidenza alla fluidoterapia perioperatoria,
contribuendo a migliorare la sicurezza anestesiologica e gli outcome dei pazienti veterinari.

PROGRAMMA

Relazione 1

Francesco De Nardo

Fisiologia dei fluidi e valutazione preoperatoria del paziente
Distribuzione dei fluidi corporei e principi di perfusione tissutale (20 min)
Valutazione dello stato di idratazione e del volume circolante (20 min)

Principali alterazioni idro-elettrolitiche nel paziente chirurgico (20 min)
Tipologie di fluidi: cristalloidi e colloidi, indicazioni e differenze (20 min)

Relazione 2
Marco Calabrese
Strategie di fluidoterapia intraoperatoria e monitoraggio

o Gestione della fluidoterapia durante I'anestesia (20 min)

o Prevenzione dell’ipovolemia e rischio di sovraccarico di fluidi (20 min)

e Monitoraggio emodinamico e parametri utili a guidare la terapia
infusionale (20 min)

« Gestione delle perdite ematiche e delle variazioni emodinamiche
intraoperatorie (20 min)

« Ruolo della fluidoterapia nel recupero postoperatorio (20 min)
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FACULTY

Francesco De Nardo Libero professionista specialista in ECC

Marco Calabrese Coresponsabile del reparto ECC presso I'Istituto Veterinario di Novara (Settembre
2021 - in corso), con responsabilita nella gestione dei pazienti in terapia intensiva, pronto soccorso
diurno e notturno, impostazione dell’iter diagnostico e terapeutico, e partecipazione a discussioni di casi
clinici complessi

NOME
COGNO
ME

PROFESSI
ONE

DISCIPLI
NA

ENTE DI
APPARTENENZA/L
IBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FO
RMATIVA

Marco
Cortese

Medico
Vaterinario

Veterinar
io

Coresponsabile del
reparto ECC presso
I'Istituto Veterinario
di Novara

Esperienza formativa:

Laurea Magistrale in Medicina
Veterinaria presso |I'Universita
Federico II di Napoli (108/110), con
tesi in Terapia Intensiva ed
Emergenza dei Piccoli Animali;
diploma di Perito Informatico presso
I'Istituto Tecnico Industriale Statale
G. Marconi (96/100).

Esperienza lavorativa:

Coresponsabile del reparto ECC
presso |'Istituto Veterinario di
Novara (2021 - in corso) con
gestione pazienti in terapia intensiva
e pronto soccorso, libero
professionista specialista in ECC in
diverse cliniche veterinarie tra cui
San Marco e Tirrena, relatore per
corsi di emergenza e terapia
intensiva (Polivet Academy, SCIL
Animal Care Company), esperienza
pluriennale in gestione clinica, iter
diagnostico-terapeutico e
discussione di casi complessi.

Francesc
o De
Nardo

Medico
Vaterinario

Veterinar
io

Libero
professionista
specialista in ECC

Esperienza formativa:

Laurea Magistrale in Medicina
veterinaria — Universita Magna
Graecia di Catanzaro, 110/110 e
lode 26 Luglio 2018, Catanzaro (IT)
Tesi di laurea sperimentale in Clinica
chirurgica dei piccoli animali con
titolo “La frattura della settima
vertebra lombare nel cane: aspetti
clinici e terapeutici”

Esperienza lavorativa:

Libero professionista specialista in
ECC - Istituto veterinario di Novara
Febbraio 2022 - in corso, Strada
provinciale 9, Granozzo con
Monticello (NO) Visite cliniche e
gestione dei pazienti ricoverati nel
reparto di Terapia intensiva, visite in
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pronto soccorso sia diurno che
notturno, impostazione dell’iter
diagnostico e terapeutico.
Discussione e confronto sui casi
clinici pervenuti in struttura.
Internship specialistico in ECC -
Istituto veterinario di Novara Luglio
2020 - Gennaio 2022, Strada
provinciale 9, Granozzo con
Monticello (NO) Visite cliniche e
gestione dei pazienti ricoverati nel
reparto di Terapia intensiva, visite in
pronto soccorso sia diurno che
notturno, impostazione dell’iter
diagnostico e terapeutico.
Discussione e confronto sui casi
clinici pervenuti in struttura. Corso
di formazione in Medicina d'urgenza
- Clinica veterinaria Roma Sud
Settembre 2019 - Marzo 2020, Via
Pilade Mazza 24, Roma Libero
professionista - Ambulatorio
veterinario Ares Gennaio 2019 -
Luglio 2019, Via Risorgimento 17,
Ciro’ Marina (Kr). Visite cliniche e
pronto soccorso diurno, gestione dei
ricoverati in degenza, impostazione
di iter diagnostici e terapeutici, aiuto
chirurgo in interventi su tessuti
molli, gestione anestesiologica dei
pazienti sottoposti ad interventi
chirurgici.
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