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SAI 2026 – Soccorso in Ambiente Impervio 
[RES] 

 
 

Provider:   119 C.P.G. srl 

Data inizio corso:  [16/04/2026] 

Data fine corso:   [19/04/2026] 

Ore totali:    30 

Crediti Totali:    30 

Sede di svolgimento:  Palazzo Mediceo – Serravezza (LU) 

Obiettivo formativo:  18 – Contenuti tecnico-profesisonali 

Partecipanti:    max 100 

Specialità accreditate:  Medico Chirurgo: tutte le discipline 

 Infermiere 

Responsabili Scientifici: Dott. SOCCI Filippo 

 

1 Razionale 

L’ambiente impervio non è facilmente raggiungibile per definizione e l’inaccessibilità preserva e affascina. 
Le linee guida dei protocolli di soccorso sanitario, in ambienti difficilmente raggiungibili, vacillano e spesso crollano 
quando le si vuole applicare a contesti non urbanizzati. 
Difficile usare una tavola spinale su ghiacciaio, impossibile farvi arrivare un’ambulanza. 
La capacità di portare soccorso in situazioni ambientali difficili caratterizza sin dal 1954 la missione del Corpo 
Nazionale Soccorso Alpino e Speleologico (CNSAS). 
Adattare tecniche e protocolli terapeutici in ambienti ostili è la sfida da vincere.  
Durante il Corso ogni singolo partecipante potrà apprendere o ripassare le strategie terapeutiche e le metodiche 
d’intervento più attuali adottate nei soccorsi sanitari in ambiente impervio. 
Le prime due giornate e l’ultima mezza giornata saranno dedicate alle lezioni frontali tenute da medici ed infermieri 
che quotidianamente lavorano e studiano nell’ambito dell’emergenza. Le lezioni saranno intervallate da esercitazioni 
pratiche in aula e negli ambienti esterni della struttura ospitante seguendo la vecchia massima che solo “chi fa 
impara” (workshop del venerdì pomeriggio). 
La terza giornata invece è dedicata agli scenari in ambiente con simulazioni di intervento per mettere in pratica 
quanto appreso nei due giorni precedenti. 
Obiettivo del corso è offrire a tutti un’opportunità di controllo e di crescita ricordando che per migliorare bisogna 
cambiare 
 
 
 
 

http://www.cpgsrl.it/


 

by C.P.G. s.r.l. 

 

 

 

 

2 Programma 

Giovedì 16 aprile 

10.00-12.30 Registrazione partecipanti 

13.00-13.45 Saluti delle autorità 

13.45-14.00 Presentazione del corso – Simona Berteletti, Filippo Socci 

Lezioni frontali in aula: 
14.00-14.50 La Gestione delle Vie Aeree in ambiente impervio – Alberto Adduci 

14.50-15.45 L’organizzazione sanitaria di un intervento di soccorso alpino, dall’anticipazione al debriefing 
Guido Ferrero  

15.45-16.15 Pausa 

16.15-17.00 Il paziente traumatizzato pediatrico: sfida tra emotività e necessità assistenziali – Stefano Rondi 

17.00-17.30     Sanitari in forra? – Marco Biasioni 

17.30-18.00 Aspetti sanitari in ambiente speleosubacqueo – Alessandro e Valerio Tuveri 
 
 

Venerdì 17 aprile 

08.00-08.30 Registrazione partecipanti 

Lezioni frontali in aula: 
08.30–09.15 L’analgesia in ambiente impervio: dalla teoria alla pratica – Enrico Molineris 

09.15-10.15 Gestione del paziente emorragico – Stefano Larcher 

10.15-10.45 Pausa 

10.45-11.15 L’ecografia in contesti disagiati: sogno o realtà? – Marco Garrone 

11.15-12.00 Il processo decisionale nel trauma toracico in ambiente impervio al di là della teoria - Alberto 
Adduci 

12.00-13.00 Pausa pranzo 

13.00-18.00  Workshop:  
1) Chest trauma skills: procedure essenziali quando sei lontano dall’ospedale 

 2) Field immobilization: creatività, sicurezza e pratica hands-on 
 3) 5 minuti per salvare una vita: Stop the Bleed® certificativo 
 4) Dentro la forra: workshop pratico di soccorso sanitario in canyon 

5) Ecografia decisionale: vedere per trattare, trattare per evacuare. Pratiche attuali e potenzialità in 
ambiente impervio 

 6) Vie Aeree in Volo: Tips & Tricks dall’Elisoccorso 
 
 

Sabato 18 aprile 

08.30-16.00 Scenari in ambiente 
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Domenica 19 aprile 

08.00-08.30 Registrazione partecipanti 

Lezioni frontali in aula: 
08.30-09.15 Ipotermia e misurazione temperatura in ambiente impervio – Giacomo Strapazzon 

09.15-10.00 Sindrome da sospensione- from bench to bedside – Giacomo Strapazzon 

10.00-10.30 Pausa  

Interactive Round Table 
Non sempre partire è la scelta giusta. Errori, rischi e rinunce nel soccorso in ambiente impervio: come il 
framework decisionale derivato dalla cultura safety aeronautica e dall’esperienza HEMS può essere applicato anche 
agli interventi terrestri complessi. 

Moderatori: Filippo Socci 

10.30-10.55 Decollare o restare a terra: il confine tra missione e incidente – Luca Filetici 

10.55-11.15 Curare in ambienti ostili: teorica vs pratica – Luca Filetici 

11.20-11.40 Fare con quello che c’è: il rischio nascosto del soccorso terrestre - Laura Pegge 

11.45-12.05 Il valore della rinuncia – Mario Milani 

12.05-12.30 Discussione 

12.30-13.00 Chiusura corso  
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ELENCO RELATORI ed ISTRUTTORI     

 

COGNOME NOME 
LAUREA E  

SPECIALIZZAZIONE 
QUALIFICA PROFESSIONALE  

E SEDE DI LAVORO 

        

ADDUCI Alberto 
Medicina - Anestesia e 
Rianimazione 

Dirigente Medico Anestesia e Rianimazione – PO Molinette 
AOU Città della Salute e della Scienza (Torino) 

BATTICCI Irene 
Medicina - Anestesia e 
Rianimazione Dipendente AAS n 3 e Istruttore CNSAS 

BERTAGNOLLI Michele Infermiere Dipendente APSS Trento e Istruttore CNSAS 

BERTELETTI Simona 
Medicina - Anestesia e 
Rianimazione 

Dipendente A.O.U. Ospedale Maggiore della Carità e 
Direttore Scuola Nazionale Medici del CNSAS 

BIASIONI Marco Infermiere 
Dipendente Azienda Sanitaria Alto Adige – Bolzano e 
Istruttore CNSAS 

FERRERO Guido Infermiere 
Dipendente Città della Salute e della Scienza di Torino e 
Istruttore CNSAS 

FILETICI Luca 
Medicina - Anestesia e 
Rianimazione 

Dipendente APSS di Trento e Responsabile Formazione HEMS 
Association 

GARRONE Marco 
Medicina - Emergenza e 
Urgenza Dirigente Medico Medicina d’Urgenza ASL CN2 

LARCHER Stefano Infermiere 
Dipendente APSS Trento e Istruttore CNSAS  

MILANI Mario 
Medico - Anatomia 
Patologica 

Dipendente ASST Lecco e Istruttore CNSAS   

MOLINERIS Enrico 
Medicina - Anestesia e 
Rianimazione 

Dipendente ASL CN 1 - Ospedale Savigliano e Istruttore 
CNSAS 

PEGGE Laura Infermiera Dipendente Ospedale di Vicenza e Istruttore CNSAS 

RONDI Stefano Infermiere Dipendente IRCCS "B. Garofolo" Trieste e Istruttore CNSAS 

RUBCICH Patrizio 
Medicina - Anestesia e 
Rianimazione 

Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea Università 

“Sapienza“ di Roma e Istruttore CNSAS Scuola Speleo 

SOCCI Filippo 
Medicina - Anestesia e 
Rianimazione Dipendente AOU Careggi di Firenze e Istruttore CNSAS 

STRAPAZZON Giacomo 
Medicina - Medicina 
Interna 

Direttore Istituto MEMed, Eurac Research Bolzano e 
Istruttore CNSAS 

 
TAMANINI Christian Infermiere Dipendente Croce Bianca Bolzano e Istruttore CNSAS 

TUVERI Alessandro Medicina - Odontoiatria Libero professionist, CoMed e  ComSub CNSAS 

TUVERI Valerio Medicina - Radiologia Dipendente A.O.U. Cagliari, CoMed e  ComSub CNSAS 

 


