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PELVIC PAIN FORUM: APPROCCIO INTERDISCIPLINARE E INNOVAZIONE 

Bologna, Starhotels Excelsior 
Viale Pietro Pietramellara 51 

23 MAGGIO 2026 

RAZIONALE E OBIETTIVI: Il dolore pelvico cronico rappresenta una condizione di rilevanza epidemiologica e clinica 

cruciale, con una prevalenza stimata tra il 5-26% nella popolazione femminile e del 2-10% in quella maschile. Nonostante 

l'elevato impatto sulla qualità di vita dei pazienti - compromettendo funzionalità fisica, benessere psicologico, relazioni 

interpersonali e produttività lavorativa - questa condizione rimane frequentemente sottodiagnosticata o gestita in modo 

frammentario, con tempi medi dalla comparsa dei sintomi alla diagnosi che possono superare i 7-10 anni. 

La caratteristica distintiva del dolore pelvico cronico è la sua natura intrinsecamente multidimensionale: coinvolge 

meccanismi fisiopatologici eterogenei (nociceptivo, neuropatico, nociplastico), sistemi anatomici multipli (genito-urinario, 

gastrointestinale, muscoloscheletrico, nervoso) e dimensioni biologiche e psicosociali complesse. Questa complessità 

rende l'approccio mono-specialistico intrinsecamente inadeguato, mentre l'evidenza scientifica dimostra 

inequivocabilmente che i migliori outcome clinici si ottengono attraverso modelli di cura integrati e interdisciplinari. 

Questo secondo PELVIC PAIN FORUM si propone di aggiornare i partecipanti sulle più recenti acquisizioni 

scientifiche in tema di fisiopatologia, sensibilizzazione centrale, neuroinfiammazione, neuroimaging e biomarkers 

emergenti, presentando al contempo approcci innovativi in diagnostica quali la fenotipizzazione dei pazienti, la 

classificazione meccanicistica del dolore e la precision medicine. Verranno illustrate le opzioni terapeutiche evidence-

based - dalla farmacoterapia razionale alla riabilitazione del pavimento pelvico, dalla neuromodulazione agli interventi 

psicologici, fino agli approcci multimodali integrati - e discussi i modelli organizzativi efficaci per la costruzione di reti 

assistenziali funzionanti, con particolare attenzione al ruolo della medicina territoriale e al coordinamento di team 

multidisciplinari. Non mancherà l'esplorazione delle frontiere della ricerca, dall'intelligenza artificiale al microbioma, dalla 

digital health ai biomarcatori predittivi di risposta terapeutica. 

Il convegno è specificamente progettato per favorire l'incontro e il dialogo tra professionisti di discipline diverse - 

specialisti in terapia del dolore, ginecologi, urologi, neurologi, fisiatri, medici di medicina generale, fisioterapisti del 

pavimento pelvico, psicologi e rappresentanti di associazioni pazienti - riconoscendo che l'eccellenza nella gestione del 

dolore pelvico richiede la comprensione reciproca delle competenze e degli approcci di ciascuna specialità. Elementi 

distintivi di questa edizione sono il focus esplicito sull'interdisciplinarietà operativa, l'integrazione tra ricerca e clinica, il 

bilanciamento tra dolore pelvico femminile e maschile, l'inclusione attiva della prospettiva dei pazienti, l'attenzione agli 

aspetti organizzativi oltre che scientifici, e un format interattivo con casi clinici multidisciplinari e tavole rotonde. 

Il dolore pelvico cronico richiede un cambio di paradigma: dall'approccio frammentario a modelli di cura integrati, 

evidence-based e patient-centered. Questo convegno ambisce a essere catalizzatore di questo cambiamento, fornendo 

non solo aggiornamento scientifico ma anche stimolo alla costruzione di reti collaborative reali, alla riflessione sui modelli 

organizzativi e all'ascolto autentico dei bisogni dei pazienti. Solo attraverso l'integrazione delle competenze e delle 

prospettive di tutti gli stakeholder coinvolti potremo offrire ai pazienti con dolore pelvico cronico diagnosi tempestive, 

trattamenti efficaci, percorsi di cura coordinati e accessibili, e qualità di vita restituita 
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PROGRAMMA 

08:00 | REGISTRAZIONE PARTECIPANTI  

08:30 | CERIMONIA INAUGURALE – SALUTO DELLE AUTORITA’   

08:50 | Apertura dei lavori – Obiettivi dell’evento formativo 

Antonio Gioia, Bologna  

SESSIONE 1 |09:15 – 10:20  

DOLORE PELVICO CRONICO: L'IMPORTANZA DELL'INTERDISCIPLINARIETÀ 

Moderatori: Stefania Taddei, Bologna – Lorenzo Bianchi, Bologna  

09:00 - 9:20 | Dolore Pelvico Cronico: Perché Serve un Modello Integrato 

  Antonio Gioia, Bologna  

09:20- 09:40 | "Costruire Reti Assistenziali Efficaci per il Dolore Pelvico: dall'Esperienza 

Internazionale ai Modelli Italiani" 

Aldo Bonadies, Bologna  

 

09:40 - 10:00 | "Il Ruolo Centrale del Medico di Medicina Generale: Primo Riconoscimento, 

Appropriatezza dei Percorsi, Continuità Assistenziale" 

Marco Cupardo, Bologna  

 

 10.00 – 10.20 | Discussione dei temi sopra trattati  

 

10:20 - 10:30 | COFFEE BREAK  

 

SESSIONE 2 | 10:30 - 13:30 

DOLORE PERLVICO: ATTUALITA’ E INNOVAZIONI 

Moderatori: Battelli Daniele, San Marino – Antonio Gioia, Bologna 

10:30 - 10:50 | Microbiota nel Dolore Pelvico: Nutrizione, disbiosi e ormoni 

Alberto Corriero, Bari  

10:50 - 11:15 | Dolore Pelvico Femminile: dalla Fisiopatologia dell'Endometriosi alle Nuove 

Frontiere Diagnostiche e Terapeutiche 

Manuela Maletta, Bologna  
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11:15 - 11:40 | Dolore Pelvico Femminile: vaginosi e vaginiti, diagnostica e trattamenti 

Giulia Borghese, Bologna  

11:40 - 12:05 | Dolore Pelvico Maschile: Oltre la Prostatite - Nuove Comprensioni di CP/CPPS e 

Sindrome del Dolore Vescicale 

Lorenzo Bianchi, Bologna  

12:05- 12:30 | L'imaging nella diagnosi del dolore pelvico 

                           Katiuscia Menni, Mantova  

12:30 – 12:55 | Deep gluteal syndrome e nerve entrapments: dalla diagnosi al trattamento               

chirurgico   

Dante Dallari, Bologna  

12:55 – 13:30 | Discussione dei temi sopra trattati 

 

13:30 - 14:15 | LUNCH  

 

SESSIONE 3 | 14:15 - 15:45 

LA VOCE DEI PAZIENTI: ASSOCIAZIONI, BISOGNI REALI E CO-PROGETTAZIONE            

Moderatori: Stefania Taddei, Bologna 
Rappresentante Associazioni Pazienti 

 

14:15 - 14:25 | Introduzione della Sessione "Patient Partnership: dall'Ascolto alla Co-

Progettazione delle Cure" 

Stefania Taddei, Bologna  

14:25 - 14:50 | Vivere con Endometriosi/Vulvodinia: Il Percorso dal Sintomo alla Diagnosi - Cosa 

Non Funziona e Cosa Serve 

Rappresentante associazione pazienti 

14:50 - 15:15 | Dolore Pelvico Maschile: Navigare l'Incertezza Diagnostica e Terapeutica 

Rappresentante Associazione pazienti  

15:15 - 15:45 | Tavola Rotonda "Dialogo Clinici-Pazienti: Costruire Insieme il Futuro della Cura 

Panel misto: clinici e rappresentanti associazioni 

 

15:45 - 16:00 | COFFEE BREAK  
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SESSIONE 4 | 16:00 – 18:00 

APPROCCI MULTIMODALI E TRATTAMENTI DEL DOLORE PELVICO 

Moderatori: Lorenzo Bianchi, Bologna – Emanuele Piraccini, Bologna 

 

16:00 - 16:20 | Gestione Farmacologica I: oppioidi e nutraceutica. Razionale, Evidenze e         

Personalizzazione 

Lorenzo Bechi, Bologna     

16:40 – 16.40 | Gestione Farmacologica II: farmaci per dolore neuropatico, miorilassanti e 

cannabis. Razionale, Evidenze e Personalizzazione 

Giulia Biondi, Bologna  

16:40 - 17:00 | Radiofrequenza: Sacrale, Ganglio impari, Pudendo - Update e Nuove Tecnologie 

Vittorio Schweiger, Verona 

17:00 – 17:20 | Neuromodulazione: indicazioni, targets centrali e periferici, e modalità di                              

stimolazione 

Matteo Luigi Giuseppe Leoni, Piacenza  

17:20 – 17:40 | Riabilitazione del Pavimento Pelvico: Oltre il Kegel - Tecniche Avanzate e 

Evidenze 

Carla Cantiani, Milano  

17:40 – 18:00 | La Dimensione Psicologica nel Dolore Pelvico: Comorbidità, Trauma, e Approcci 

Evidence-Based 

Giulia Musumeci, Bologna   

18:10 – 18:15 | Discussione dei temi sopra trattati 

 

18:15 – 18:30 "E ADESSO? TAKE-HOME MESSAGES E CALL TO ACTION" 
    Antonio Gioia, Bologna  

18:30 | Compilazione Questionario ECM 
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INFORMAZIONI 
 
SEDE DELL’INCONTRO  
Starhotels Excelsior  
Viale Pietro Pietramellara 51 - 40121 Bologna 

RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Antonio Gioia 

Laurea in Medicina e Chirurgia, Specializzazione in Anestesia e Rianimazione  

Dirigente Medico U.O. Terapia del Dolore, Ospedale Bellaria, Bologna 

COMITATO SCIENTIFICO  
Antonio Gioia, Diego Raimondo, Lorenzo Bianchi, Vittorio Schweiger, Emanuele Piraccini,  

Giulia Biondi 

CREDITI FORMATIVI ECM: 
Dueci Promotion S.r.l., Provider ECM n.1463, ha accreditato l’evento scientifico con ID 481496 

assegnando n. 8 per le seguenti figure professionali: 

• Medico Chirurgo specializzato in:  

✓ Anestesia E Rianimazione 

✓ Chirurgia Generale  

✓ Gastroenterologia 

✓ Ginecologia e Ostetricia 

✓ Medicina Generale (Medici Di Famiglia) 

✓ Medicina Fisica E Riabilitazione 

✓ Neurochirurgia  

✓ Neurologia  

✓ Ortopedia e Traumatologia  

✓ Psichiatria  

✓ Urologia 

 

• Fisioterapista 

• Infermiere 

• Ostetrico 

• Psicologo specializzato in: psicologia, psicoterapia 

* Si ricorda che ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi ECM è obbligatorio aver preso parte all’intero evento formativo (90% dell’attività formativa); 

aver compilato la documentazione in ogni sua parte; aver superato il questionario di valutazione ECM (minimo 75% di risposte esatte). 
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OBIETTIVO FORMATIVO 
Linee guida – protocolli – procedure  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER  
DueCi Promotion srl  

Via S. Stefano n. 75 – 40125 Bologna  

tel. 3276473264   fax 051.247165 

amelissa@duecipromotion.com 

 

Nome e 
Cognom
e 

Professione Disciplina Ente di 
Appartenza/Lib
era Professione 

Descrizione attività 
professionale/forma
tiva 

Daniele 
Battelli 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Anestesia e 
Rianimazione 

Istituto per la 
Sicurezza 
Sociale, 
Repubblica di 
San Marino 

Responsabile MF 
Medicina del Dolore 
e Cure Palliative 

Lorenzo 
Bianchi 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Urologia Policlinico 
S. Orsola 
Malpighi - IRCCS 
Azienda 
Ospedaliero - 
Universitaria di 
Bologna   

Dirigente Medico 
U.O. Urologia 

Giulia 
Biondi 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Anestesia e 
Rianimazione    

Dirigente 
Medico U.O. 
Terapia del 
Dolore, 
Ospedale 
Bellaria, 
Bologna 

Dirigente Medico 
U.O. Terapia del 
Dolore 

Giulia 
Borghes
e  

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Ginecologia e 
Ostetricia 

Policlinico 
Sant'Orsola-
Malpighi di 
Bologna  

Ginecologa, U.O. di 
Ginecologia e 
Fisiopatologia della 
Riproduzione Umana 

mailto:amelissa@duecipromotion.com
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Lorenzo 
Bechi 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Anestesia e 
Rianimazione 

Ospedale 
Maggiore Carlo 
Alberto Pizzardi, 
Bologna 

Anestesista, U.O. 
Anestesia, 
Rianimazione e 
Terapia del Dolore, 

Aldo 
Bonadie
s 

Economia e 
Diritto per le 
Imprese e le 
Pubbliche 
Amministrazi
oni   

Economia e 
Diritto per le 
Imprese e le 
Pubbliche 
Amministrazi
oni   

Università di 
Bologna  
nell'ambito del 
SSD SECS-P/10 
Organizzazione 
aziendale 

Professore a 
contratto 

Carla 
Cantiani 

Laurea in 
Fisioterapia 

Fisioterapia Libera 
professionista, 
Milano 

Libera Professionista 
specializzata in 
rieducazione del 
pavimento pelvico  

Alberto 
Corriero 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Anestesia e 
Rianimazione    

Policlinico di 
Bari Ospedale 
Giovanni XXIII, 
Bari 

Specialista in 
Anestesia, 
Rianimazione,Terapi
a intensiva e del 
dolore 

Marco 
Cupardo 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Nessuna 
specializzazio
ne 

 Usl Bologna Medico di Medicina 
Generale 

Dante 
Dallari  

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Ortopedia IRCCS Istituto 
Ortopedico 
Rizzoli, Bologna 

Direttore della 
Struttura Complessa 
"Chirurgia 
Ortopedica 
Ricostruttiva 
Tecniche Innovative - 
Banca del Tessuto 
Muscoloscheletrico" 

Antonio 
Gioia 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Anestesia e 
Rianimazione    

 Ospedale 
Bellaria, 
Bologna 

Dirigente Medico 
U.O. Terapia del 
Dolore 
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Matteo 
Luigi 
Leoni 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Anestesia e 
Rianimazione 

Ospedale 
Guglielmo da 
Saliceto, 
Piacenza 

Dirigente Medico U. 
O. C. di Terapia del 
Dolore 

Manuela 
Maletta 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Ginecologia e 
Ostetricia 

Policlinico 
Sant'Orsola-
Malpighi di 
Bologna  

Dottoranda UOC di 
Ginecologia e 
Fisiopatologia della 
Riproduzione Umana 

Katiuscia 
Menni 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Radiologia  Gruppo 
Mantova Salus, 
Mantova 

Responsabile 
dell’equipe 
radiologica 

Giulia 
Musume
ci  

Laurea in 
Psicologia 

Psicologia 
Clinica e della 
Riabilitazione  

Libera 
professionista, 
Bologna 

Libera professionista, 
fondatrice rete Pelvis 

Emanuel
e 
Piraccini 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Anestesia e 
Rianimazione    

 Ospedale 
Bellaria, 
Bologna 

Direttore U.O. 
Terapia del Dolore 

Vittorio 
Schweig
er  

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Anestesia e 
Rianimazione    

 Università di 
Verona  

Professore Associato 
in Anestesiologia e 
Rianimazione 

Stefania 
Taddei 

Laurea in 
Medicina e 
Chirurgia  

Anestesia e 
Rianimazione    

Dipartimento di 
Farmacia e 
Biotecnologia, 
Alma Mater 
Studiorum 

Direttore S.C. 
Anestesia Terapia del 
Dolore, 
Professore a 
Contratto 

 
 


