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Nome provider Beneventum 
ID provider 54 
Titolo evento Sclerosi Multipla: La Centralità del Paziente nel Percorso 

Riabilitativo 
 

Id evento (se disponibile) 54- 481504/1 
Data inizio/fine 16/05/2026 
Dalle ore … alle ore Dalle 09.00 alle 18.45 ore formative 9 
Sede Presso sala Goccioloni delle Terme di Telese, P.zza A. Minieri,1 82037 

Telese Terme (Bn) 
Edizione 1 
Destinatari (VEDI 
PAGINA ALLEGATA) 

Medico-Chirurgo (Neurologia, Medicina Fisica e riabilitativa, 
Psicoterapeuti, Fisiatra, MMG) 

Fisioterapisti - Terapisti occupazionali – Logopedisti - Psicologi– 
Infermieri - Assistenti sociali - Operatori di Comunità- Educatori 
professionali- Tecnico Ortopedico 

Quota di iscrizione EURO 30 I.C. 
N° Partecipanti 100 
Obiettivi formativi e area 
formativa 

Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale 
(8) 
 

Numero crediti 9 
Docente sostituto I Docenti che per problematiche sopraggiunte non possano relazionare 

saranno sostituiti dal Responsabile Scientifico o dai Docenti, da 
questo individuati, in grado di sostenere le tematiche attinenti alle 
relazioni. 

Responsabile Scientifico Ivano Giuseppe Romano 
 

Conflitto di interesse resp. 
scientifico 

OK 
 

Segreteria organizzativa e 
relativo conflitto di 
interessi 
 

AISM E OFI 
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Medical Events! 
 

 
 

Sclerosi Multipla: La Centralità del Paziente nel Percorso Riabilitativo 
 

16/05/2026 
 

Presso sala Goccioloni delle Terme di Telese, P.zza A. Minieri,1 82037 Telese Terme (Bn) 
 

 
Responsabile Scientifico: Ivano Giuseppe Romano 

 
Obiettivo formativo Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, interistituzionale (8) 
 
RAZIONALE 

La Sclerosi Multipla (SM) è una patologia cronica complessa che richiede una presa in 
carico continuativa e personalizzata, orientata non solo al controllo di malattia ma 
soprattutto al mantenimento della funzione, alla gestione della disabilità e al miglioramento 
della qualità di vita. Accanto alla terapia medica, la riabilitazione rappresenta un pilastro 
fondamentale lungo tutte le fasi della malattia, con interventi mirati su mobilità, autonomia 
nelle attività quotidiane, comunicazione e deglutizione, gestione della fatica, benessere 
psicologico e adattamento sociale. 

Il corso si propone di presentare un modello riabilitativo multidisciplinare e integrato, 
basato sulla collaborazione tra neurologo, fisiatra, fisioterapista, terapista occupazionale, 
logopedista e psicologo, con l’obiettivo di promuovere percorsi assistenziali condivisi e 
centrati sulla persona. Particolare attenzione sarà dedicata al ruolo attivo del paziente nella 
definizione degli obiettivi di riabilitazione e nell’aderenza ai trattamenti, attraverso la 
condivisione di esperienze reali e momenti di confronto con i professionisti. 

La seconda parte dell’evento prevede lavori di gruppo multidisciplinari su casi clinici di 
sclerosi multipla, finalizzati alla definizione di obiettivi riabilitativi e di un piano integrato 
per professione. Gli esiti dei gruppi saranno discussi in plenaria per condividere criticità, 
soluzioni operative e indicatori di outcome 

Al termine dell’evento i partecipanti avranno acquisito strumenti pratici per riconoscere i 
principali bisogni riabilitativi del paziente con SM, definire obiettivi realistici e misurabili, 
impostare interventi integrati e favorire la continuità di cura sul territorio. 

L’evento integra lezioni frontali, patient perspective e lavori di gruppo con discussione 
plenaria per favorire trasferibilità nella pratica clinica. 

PROGRAMMA 
 
Ore 08.30 Registrazione partecipanti  
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Ore 08.45 Saluti istituzionali      
 
I sessione 
 
Moderatori: Maria Rosa Di Cerbo 

Ore 09.00 Inquadramento clinico  

· Neurologo: Epidemiologia, diagnosi e trattamento farmacologico della sclerosi 
multipla: dalle certezze alle ultime novità Antonio Gallo 

· Neurologo: Decorso clinico della SM e monitoraggio: criteri di 
attività/progressione e ricadute sul bisogno riabilitativo Maria D’Apolito 

Ore 09.40 Il modello riabilitativo  

· Fisiatra: Valutazione della disabilità, obiettivi riabilitativi e presa in carico 
integrata Marco Della Cava (on line – registrata) 

 

· Fisiatra Outcome e continuità di cura nel percorso riabilitativo: strumenti di 
valutazione, follow-up e presa in carico sul territorio Annaiolanda Bello  

 

· Ore 10.20 Interventi riabilitativi specifici  

· Fisioterapista  

Riabilitazione motoria e gestione della fatica: strategie pratiche e monitoraggio 
Ivano Giuseppe Romano 

· La riabilitazione del pavimento pelvico e la gestione degli sfinteri per migliorare la 
qualità della vita Noemi Russo 

· Terapista Occupazionale Autonomia nelle attività quotidiane, adattamenti e 
tecnologie assistive Federica Arpaia 

· Logopedista La presa in carico logopedica: valutazione e spunti riabilitativi 
Sabrina Mancini 

Ore 11.40 – 11.55 Coffee break 

· Psicologo Interventi cognitivo-comportamentali nella Sclerosi Multipla: evidenze 
scientifiche e impatto sull’aderenza terapeutica e sulla qualità di vita Stefania 
Cicchiello 

· Infermiere Gestione integrata della persona con SM: ruolo del Centro SM e del 
Case Manager Gabriella Andreone – Antonio Castaldi 
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Ore 12.35 Discussione tra faculty e pazienti, domande e risposte. 

Ore 13.00 Lunch 

II sessione 

Presidente: Roberta Antonella Pepe  

Moderatori: Maddalena Garofano 

Ore 13.30 La voce del paziente  
 “La mia esperienza con la sclerosi multipla:barriere, motivazione, utilità della 
riabilitazione”  

Ore 14.10 Lavori di gruppo con discussione in plenaria 

Mix professionale con tutor itineranti tra i gruppi  

Gabriella Andreone – Federica Arpaia - Annaiolanda Bello - Antonio Castaldi - Stefania 
Cicchiello - Maria D’Apolito -  Maria Rosa Di Cerbo - Antonio Gallo - Sabrina Mancini - 
Ivano Giuseppe Romano – Noemi Russo 

Caso A: giovane SM RR con fatica e ridotta attività lavorativa 

Caso B: SM progressiva con rischio cadute e perdita autonomia ADL 

Caso C: disfagia/disartria e impatto su nutrizione e comunicazione 

Caso D: distress elevato, scarsa aderenza, caregiver burden 

Discussione sulla gestione dei casi 

Ore 18.45 Chiusura Lavori e test di apprendimento 

Segreteria organizzativa e Provider ECM BENEVENTUM srl, Via Arena 16 - 82034 
Guardia Sanframondi (BN), Accreditamento Ministeriale definitivo nr. 54 del 19 dicembre 
2013 Mail: beneventum.srl@beneventum.it, Telefono: 0824-864562 - Fax: 0824-1810817 - 
Mobile: 3391873431 - http://www.beneventum.it 
 

Costo: euro 30 iva compresa 

Il pagamento della quota di iscrizione    
deve avvenire tramite bonifico bancario (Banca di appoggio: Poste Italiane 
Intestatario: Beneventum Srl - IBAN: IT 32 N 07601 15000 000099256166 - BIC-SWIFT: 
BPPIITRRXXX 
Causale: iscrizione CORSO SCLEROSI MULTIPLA 16/05/2026  “Cognome” e “Nome”) 
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Una volta effettuato il bonifico è necessario fornire i dati per la fatturazione al seguente 
indirizzo email: beneventum.srl@beneventum.it 

NOME COGNOME 

INDIRIZZO DI RESIDENZA E CITTA' 

CODICE FISCALE 

EVENTUALE PARTITA IVA 

INDIRIZZO PEC O CODICE FATTURAZIONE ELETTRONICA 

 

Destinatari: 

Medico Chirurgo (Neurologia, Medicina Fisica e riabilitativa, MMG) 

Fisioterapisti 

Terapisti occupazionali 

Logopedisti 

Psicologi Psicoterapeuti 

Infermieri 

Assistenti sociali 

Operatori di Comunità 

Educatori professionali 

Tecnico ortopedico 
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RELATORI 
NOME 

COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI 

APPARTENENZA/LIB
ERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

ROMANO 
IVANO 

GIUSEPPE 

DIPLOMA DI 
TERAPISTA 

DELLA 
RIABILITAZION

E 

FISIOTERPISTA LIBERO 
PROFESSIOPNISTA 

CONSULENTE LIBERO PROFESSIONISTA NELLE PATOLOGIE 
GENETICHE PROGRESSIVE- CENTRO TORRE-NAPOLI 
-RIABILITAZIONE ORTOPEDICA 
-RIABILITAZIONE NEUROLOGICA 
- POSTUROLOGIA 
-RIABILITAZIONE STRUMENTALE 
-BACK SCHOOL 
1991-1993 DIPLOMA DI TERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE 
USL NR.5 BENEVENTO 

GAROFANO 
MADDALENA 

LAUREA IN 
FISIOTERAPIA  FISIOTERAPISTA ASL BENEVENTO 

Fisioterapista presso ASL BENEVENTO DAL 01/07/2001 
DAL 1998 AL 2001 ISTITUTO NAZIONALE NEUROLOGICO  
CARLO BESTA MILANO  
DIPLOMA DI LAUREA VECCHIO ODINAMENTO ISEF  
15/03/2006 SUN NAPOLI LAUREA IN FISIOTERAPIA 

GALLO 
ANTONIO 

LAUREA IN 
MEDICINA E 
CHIRURGIA NEUROLOGIA 

AOU dell'Università della 
Campania Luigi Vanvitelli 

medico chirurgo dal 1998, specializzato in neurologia dal 2003, dal 2019 
Professore Associato di Neurologia e Responsabile del Centro Sclerosi 
Multipla presso l'AOU dell'Università della Campania Luigi Vanvitelli  

MANCINI 
SABRINA 

LAUREA 
MAGISTRALE IN 
SCIENZE 
RIABILITATIVE 
DELLE 
PROFESSIONI 
SANITARIE LOGOPEDISTA 

CENTRO 
RIABILITAZIONE DE 
NICOLA SRL CERRETO 
SANNITA (BN) 

2013 -2026 LOGOPEDISTA CENTRO DI RIABILITAZIONE DE 
NICOLA CERRETO SANNITA (BN) 
2015-2016 LOGOPEDISTA CENTRO DI RIABILITAZIONE E 
TERAPIA FISICA FEMAS VAIRANO SCALO (CE) 
2010-2015 LOGOPEDISTA CENTRO RELAX BENEVENTO 
2010-2011 LOGOPEDISTA CENTRO MEDICO DI RIABILITAZIONE 
SAN MARCO SRL SAN MARCO DEI CAVOTI (BN) 
2010 LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE RIABILITATIVE DELLE 
PROFESSIONI SANITARIE 

DI CERBO 
MARIA ROSA 

LAUREA DI 
PRIMO LIVELLO 
IN 
FISIOTERAPIA 
UNIVERSITA’ 
FEDERICO II DI 
NAPOLI FISIOTERAPISTA 

CENTRO 
RIABILITAZIONE DE 
NICOLA SRL CERRETO 
SANNITA (BN) 

1982-2026 FISIOTERAPISTA CENTRO DI RIABILITAZIONE DE 
NICOLA SRL CERRETO SANNITA (BN) 
1981-1999 FISIOTERAPISTA DELLA RIABILITAZIONE U.I.L.D.M 
DI NAPOLI 
1981-1982 FISIOTERAPISTA DELL’ETA’ EVOLUTIVA TERAPISTA 
DELLA NEUROMOTRICITA’ G.I.F.F.A.S 
2004 LAUREA TRIENNALE IN FISIOTERAPIA UNIVERSITA’ 
FEDERICO II DI NAPOLI 
1982 SCUOLA TRIENNALE PER FISIOTERAPISTI DELLA 
RIABILITAZIONE AIAS SALERNO 



RELATORI 

BELLO 
ANNAIOLAND
A  FISIATRA 

A.O.R.N SAN PIO 
BENEVENTO 

2005-2026 DIRIGENTE MEDICO FISIATRA UOC MEDICINA 
RIABILITATIVA A.O.R.N SAN PIO BENEVENO 
2004-2005 DIRIGENTE MEDICO FISIATRA ASL CASERTA 
2002-2004 DIRIGENTE MEDICO FISIATRA ASL CARMAGNOLA 
(TO) 
2001-2002 DIRIGENTE MEDICO FISIATRA A.O. SANT’ANNA 
C0MO 
2001-2002 DIRIGENTE MEDICO FISIATRA A.O.R.N VALTELLINA 
VALCHIAVENNA SONDOLO (SO) 
 

CASTALDI 
ANTONIO 

Laurea Triennale 
in infermieristica  INFERMIERE 

Primo Policlinico di 
Napoli 

Infermiere presso centro S.M. reparto di neurologia del 
Primo Policlinico di Napoli.  
Gestione infermieristica delle infusioni del centro S.M. 
01/08/2023–10/09/2025 
Infermiere presso cooperativa Sociale Alpha presso sede Napoli 
15/09/2025- DATA ODIERNA Infermiere borsista progetto Roche 
presso Neurologia del Primo Policlinico di Napoli.  

ANDREONE 
GABRIELLA 

Laurea in 
Infermieristica INFERMIERA AOU L. Vanvitelli (NA) 

Dal 2014 AOU L. Vanvitelli ( Napoli)- Coordinatore Infermieristico 
Incarico di Funzione Organizzativa (IFO-M)Area Professionisti della 
Salute e dei Funzionari presso UOC I Neurologia e Neurofisiopatologia e 
UOC Geriatria e Medicina Interna e Centro multispecialistico.  

D’APOLITO 
MARIA 

Laurea in medicina 
e chirurgia Neurologia 

AORN San Pio 
Benevento 

2024 ad oggi Dirigente medico in neurologia AORN San Pio Benevento 
2024 Responsabile della Neuroimmunologia Ospedale San Pio 
Benevento 
2020 Medico continuita’ assistenziale ASL Avellino 
2025 Specializzazione in neurologia 
2020 Laurea in Medicina e chirurgia Università degli studi della 
Campania “ Luigi Vanvitelli” Napoli 

ARPAIA 
FEDERICA 

Laurea in scienze 
riabilitative delle 
professioni 
sanitarie e laurea 
in terapista 
occupazionale Terapista occupazionale 

A.O.R.N. San Giuseppe 
Moscati 

Terapista occupazionale | A.O.R.N. San Giuseppe Moscati - 
Recupero e Riabilitazione Funzionale | 01/12/2024 - 
Current | 
 
 
Terapista occupazionale - 15 Octies | Presidio ospedaliero 
Umberto I - Recupero e riabilitazione | 01/09/2024 - 
01/12/2024 | Nocera Inferiore , Italy 
 
 



RELATORI 
Laurea Magistrale Scienze riabilitative delle professioni 
sanitarie | Università degli Studi dell'Aquila | 
06/12/2021 - 18/07/2023 | L'Aquila, Italy 
Laurea in Terapia Occupazionale | Università degli Studi 
Gabriele D'Annunzio | 01/01/2014 - 11/11/2017 | Chieti, 
Italy 
 

CICCHIELLO 
STEFANIA 

Laurea in 
Psicologia Clinica 
e di Comunità 

Specializzazione in 
Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale 
Intermediario Assicurativo 

Psicologa e 
Psicoterapeuta – Libera 
Professione – Studi 
professionali privati – 
Roma e 
Frosinone | 
Collaborazione con 
Tinnitus Center (Roma) 
Agente Generale 
Cicchiello Assicurazioni 
s.r.l. ottobre 2022-
Presente 
Responsabile di 
Segreteria Provinciale 
Caserta e Benevento – 
Sindacato Agenti AUA 

Psicologa e Psicoterapeuta con oltre 15 anni di esperienza clinica e di 
ricerca in ambito cognitivo- 
comportamentale, mindfulness e training autogeno. Specializzata nella 
gestione del dolore cronico, 
acufeni, depressione perinatale, disturbi post-traumatici e sostegno 
psicologico nei casi di lutto e 
malattie croniche. Autrice e collaboratrice di articoli per riviste di 
benessere e salute, relatrice in 
convegni nazionali e formatrice per enti e università. Attiva anche in 
ambito assicurativo, con 
esperienza in perizie sul danno biologico-psichico e ruolo sindacale di 
Segreteria in AUA 
Agente Generale Cicchiello Assicurazioni s.r.l. ottobre 2022-Presente 
Responsabile di Segreteria Provinciale Caserta e Benevento – Sindacato 
Agenti AUA | 
Febbraio 2025 – Presente 
Psicologa e Psicoterapeuta – Libera Professione – Studi professionali 
privati – Roma e 
Frosinone | Collaborazione con Tinnitus Center (Roma) | Gennaio 2012 – 
Presente 
Membro del Comitato Scientifico dell'Associazione APTS (Associazione 
Psicologi e Tecnici 
Sportivi) (2016- Presente) 
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunità – Università “La Sapienza” di 
Roma (2008) 
Master Universitario di II Livello in Neurofisiologia e Psicologia dello 
Sport -Università Lumsa 
– Roma (2016-2017) 
Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-Comportamentale – APC 
Roma (2009–2013, 
30/30 e lode) 
Concorso per Intermediario Assicurativo (2005) 
 



RELATORI 
 
 

DELLA CAVA 
MARCO 

Laurea in medicina 
e chirurgia Medicina fisica e riabilitazione 

AISM – GENOVA e 
libero professionista 

Dal 01/12/2017 ad oggi incarico presso AISM – GENOVA, servizio 
riabilitazione Liguria , dal 2024 incarico di referente del servizio 
ambulatoriale 
Dal 2017 ad oggi libero professionista ambulatoriale con incarico di 
direttorew di branca presso Istituto Manara Genova 
Presa in carico a 360°  delle persone affette da Sclerosi multipla e 
patologie similari con particolare focus sui disturbi urinari fecali e 
sessuali (eseguo all'interno del servizio esami urodinamici) e sulla 
gestione della spasticità ( effettuo blocchi neuromuscolari 
diagnostici e terapeutici )  
Terapia del dolore ( prevalentemente terapia infiltrativa eco guidata e 
ossigeno ozonoterapia) 
 
 
10/10/2007 Laurea in medicina e chirurgia presso università di Genova 
12/03/2012 Specializzazione in medicina fisica e riabilitativa presso 
università degli studi di genova 

RUSSO NOEMI 
Laurea in 
fisioterapia Fisioterapista Libero professionista 

(Ottobre 2015 – oggi) Fisioterapista: libera professione e creatrice dei 
protocolli terapeutici FisioVita  
(2025-2027) Referente Regione Campania GIS Pavimento Pelvico (AIFI)  
(Ottobre 2021 - oggi) Fisioterapista specializzata in riabilitazione del 
pavimento pelvico e 
responsabile presso Rete Medica GVs Via Giuseppe Tropeano 47, Napoli 
 
Marzo 2024- Ottobre 2025) Università Tor Vergata, Roma: Master di I 
livello in Fisioterapia delle disfunzioni del pavimento pelvico con 
votazione finale 110/110 e lode. Tesi: Efficacia dell’associazione del 
PFMT e del deep core training nel paziente con esiti di prostatectomia e 
portatore di ileostomia: un approccio multidisciplinare in un case report 
(20 Ottobre 2015) Università degli Studi di Napoli Federico II, Napoli; 
Scuola di medicina e Chirurgia: Laurea triennale in Fisioterapia con 
votazione finale: 110 Lode e Menzione alla carriera accademica. Tesi: 
Approcci terapeutici ai disturbi algo-funzionali nella 
donna gravida. 
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Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

Roberta 
Antonella Pepe Infermieristica Infermiera Aism bn 

 
Presidente sezione provinciale Aism Benevento  
Presidente coordinamento regione Campania o sede regione Campania  
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