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Tecnici della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare

ACRONIMI
TTR: Transtiretina

RAZIONALE

Una malattia si definisce rara quando la sua prevalenza non supera una soglia stabilita, che in UE
e fissata in 5 casi su 10.000 persone. Ma il numero di malattie rare conosciute e diagnosticate
oggi oscilla tra le 7.000 e le 8.000. In base ai dati coordinati dal registro nazionale malattie rare
dell’ ISS, in Italia si stimano oltre 90 casi di malattie rare ogni 10.000 abitanti, con una incidenza
di oltre 19.000 nuovi casi. In questo scenario, le malattie rare cardiovascolari rappresentano circa
il 15% e la loro reale prevalenza e attualmente sottostimata a causa dell’assenza di accertamenti
adeguati e del ritardo diagnostico. Tale evento si propone come obiettivo quello di fornire ai
partecipanti strumenti utili e tempestivi per sospettare una patologia rara cardiovascolare, in
particolare I'amiloidosi.

L'amiloidosi cardiaca € una malattia che colpisce il muscolo cardiaco e ne compromette la
funzione. Questa forma di cardiopatia e causata da un accumulo di proteine di varia origine sotto
forma di aggregati insolubili (amiloide) che si depositano tra una cellula e I'altra nel muscolo
cardiaco, impedendone il corretto funzionamento. Le forme pil comuni sono causate da aggregati
della proteina transtiretina (amiloidosi da transtiretina, ATTR, la quale pu0 essere acquisita —forma
senile — o ereditaria — causata da una mutazione del gene della transtiretina) o da frammenti di
anticorpi prodotti in eccesso in alcune malattie del sangue (amiloidosi AL).

Se non riconosciuta nelle prime fasi, I'amiloidosi cardiaca pud essere associata ad un’elevata
mortalita, pertanto, la diagnosi precoce di questa malattia, che avviene attraverso Il
riconoscimento dei segni e sintomi clinici caratteristici (Red Flags), risulta determinante e
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fondamentale per ottenere cio € la creazione di una rete multidisciplinare nell’Area Pontina.
PROGRAMMA SCIENTIFICO
14:30  Registrazione partecipanti

15:00 Introduzione ai lavori,
Prof. F. Versaci

15:10  Saluti dell’Ordine dei Medici provincia di Latina
Dott. G. Cirilli

| SESSIONE
Diagnosi dell’amiloidosi cardiaca da TTR

Moderatori: Dott. C. Ambrogi, O. Bagni

15:20 Epidemiologia, eziologia e diagnosi dell’Amiloidosi cardiaca da transtiretina
Dott. G. Signore

15:35  Ruolo dell’ecocardiografia nella diagnosi dell'amiloidosi cardiaca
Dott.ssa A. laiza

15:45  Ruolo della Medicina Nucleare nella diagnosi dell'amiloidosi cardiaca
Dott. O. Bagni, Dott. R. Pirisino

15:55 Ruolo della risonanza magnetica cardiaca nella diagnosi dell'amiloidosi cardiaca
Dott.ssa M.C. Procopio

16:10 Discussione dei temi trattati

16:40 Coffee break
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Il SESSIONE
Gestione del paziente affetto da amiloidosi da transtiretina

16:55 Il ruolo del Neurologo nel sospetto diagnostico e nella gestione dei pazienti affetti
da Amiloidosi TTR
Dott. A. Di Santo

17:05 Gestione dello scompenso cardiaco e delle comorbilita cardiologiche nel paziente
affetto da amiloidosi TTR
Dott. A. Lepone

17:15 Definizione e gestione della fragilita nel paziente affetto da amiloidosi TTR
Dott. M. Testa

17:25 |l trattamento disease modifyng dell’amiloidosi cardiaca TTR
Dott.ssa M.C. Procopio

17:35  Discussione dei temi trattati
18:00 L’ambulatorio delle Cardiomiopatie dell’ospedale Santa Maria Goretti
Dott.ssa M.C. Procopio, Dott. G. Signore, Prof. F. Versaci

18:15  Conclusioni
Prof. F. Versaci

18:45-19:15 Test ECM
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RELATORI E MODERATORI

Nome Cognome Professione Specializzazi | Affiliazioni
one
Cesare Ambrogi Medico Chirurgo Radiodiagnos | Direttore UOC Radiologia,
tica Ospedale S. Maria Goretti —
Latina
Oreste Bagni Medico chirurgo Medicina Direttore UOS medicina
Nucleare nucleare, Ospedale S. Maria
Goretti — Latina
Giovanni Cirilli Medico chirurgo Medico di Presidente Ordine dei medici
Medicina provincia di Latina
Generale
Giulio Coluzzi Medico chirurgo cardiologo Cardiologo Distretto Sanitario
di Base Latina
ALESSANDRO Di Santo Medico chirurgo Neurologo Neurologo UOC Neurologia,
Ospedale S. Maria Goretti —
Latina
Giovanni Farina Medico chirurgo cardiologo Dirigente Medico Servizio di
Cardiologia Ospedale Civile di
Terracina
Paolo Fusco Medico chirurgo cardiologo Cardiologo Distretto Sanitario
di Base Latina
Marco Giovagnoni | Medico chirurgo cardiologo Dirigente Medico Servizio di
Cardiologia Casa di Cura Citta
di Aprilia
Alessandra laiza Tecnico della Sonographer | Sonographer, UOC Cardiologia
fisiopatologia e UTIC Emodinamica, Ospedale
cardiocircolatoria S. Maria Goretti — Latina
Ludovica Lanzi Medico chirurgo Cardiologo Dir. Medico Osp. Santa Maria
Goretti Latina
Attilio Lepone Medico chirurgo cardiologo Cardiologo Distretto Sanitario
di Base Terracina
Riccardo Pirisino Medico chirurgo Medicina UOS medicina nucleare,
Nucleare Ospedale S. Maria Goretti —
Latina
Maria Cristina Procopio Medico Chirurgo Cardiologia Cardiologo, UOC Cardiologia e
UTIC Emodinamica, Ospedale
S. Maria Goretti — Latina
Roberta Sergiacomi | Medico chirurgo cardiologo Cardiologo Distretto Sanitario
di Base Latina
Giovanni Signore Medico Chirurgo Cardiologia Cardiologo, UOC Cardiologia e
UTIC Emodinamica, Ospedale
S. Maria Goretti — Latina
Marco Testa Medico chirurgo Medicina Direttore FF UOC medicina
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Interna interna, Ospedale S. Maria
Goretti — Latina
Francesco Versaci Medico Chirurgo Cardiologia Cardiologo, Direttore UOC

Cardiologia e UTIC
Emodinamica, Ospedale S.
Maria Goretti — Latina
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