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Provider:  
Nr. 2506 - Sanità in Formazione  
 
Titolo del corso: 
L'attività fisica e le malattie respiratorie nel bambino  
 
Responsabile scientifico:  
Nome: Attilio    
Cognome: Turchetta    
Codice Fiscale: TRCTTL57D27H501Q 
Qualifica: Medico Chirurgo  
Specializzazione: Medicina dello Sport  
Affiliazione: Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma 
 
Breve presentazione del Responsabile Scientifico 

In servizio presso l’Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma dal luglio 1983, ha ricoperto il ruolo di Assistente 
Cardiologo dal 1983 al 1997 e successivamente di Aiuto Cardiologo dal 1997 al 2001. Dal 2013 al 2024 è stato 
Responsabile della UOS di Fisiopatologia Respiratoria e ha inoltre ricoperto l’incarico di Responsabile della UOSD 
di Medicina dello Sport. Nel corso della sua attività ha coordinato il settore dedicato alla valutazione funzionale 
cardio-respiratoria del bambino sano e con patologie, occupandosi anche della certificazione per l’attività 
sportiva agonistica e non agonistica. Ha maturato una consolidata esperienza nella diagnosi e nella gestione 
terapeutica dell’ipertensione arteriosa in età pediatrica e nell’ambito della fisiopatologia respiratoria. 

 
Docenti-Relatori * 
Nome: Attilio    
Cognome: Turchetta    
Codice Fiscale: TRCTTL57D27H501Q 
Qualifica: Medico Chirurgo  
Specializzazione: Medicina dello Sport  
Affiliazione: Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma 

  
Obiettivo formativo nazionale  
(30) Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute - diagnostica - tossicologia con acquisizione di 
nozioni di processo 
 
 
 
Specifica per Tematica Speciale 

NO 
 
 
 
 



 

 

Acquisizioni di competenze  
Il corso ha l’obiettivo di fornire competenze in termini di gestione del bambino con malattie respiratorie 
croniche allo scopo di permettergli di praticare in sicurezza lo sport preferito, fornendo le indicazioni 
procedurali e tecniche per il rilascio del certificato per praticare attività sportiva agonistica o non 
agonistica. 
 
Professioni/Discipline  
PROFESSIONI DISCIPLINE 
Medico chirurgo  
Infermiere  
Infermiere pediatrico  
Assistente sanitario  
Fisioterapista  
Massofisioterapista  

Tutte le discipline   
Infermiere  
Infermiere pediatrico  
Assistente sanitario  
Fisioterapista  
Massofisioterapista  

 
Razionale 

In Italia l’accesso alle attività sportive è regolato  dal DM 18/2/1982 che prevede un protocollo di indagini da 
eseguire per il rilascio della certificazione agonistica o non agonistica. Questo da un lato ha determinato una 
riduzione molto significativa degli eventi, in maggior parte di origine cardiovascolare, di morte improvvisa 
durante sport, dall’altro lato ha reso meno semplice l’approccio allo sport per i soggetti affetti da altre 
malattie come ad esempio quelle respiratorie, in particolare in età pediatrica. Il corso prevede un’analisi della 
situazione attuale, anche alla luce di nuovi approcci terapeutici, un approfondimento sui test da eseguire per 
fornire ai medici interessati gli strumenti per poter rilasciare una certificazione  medico sportiva. 

 
Finalità del Corso  

Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di conoscere gli aspetti normativi legati alla certificazione 
medico sportiva, la metodica di esecuzione e le tecniche interpretative dei più comuni test di fisiopatologia 
respiratoria. Sapranno orientare i bambini affetti da malattia respiratoria verso lo sport più adatto e sicuro 
per loro. 
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Anno: 2025  
 

Caratteristiche del corso/Materiali didattici  
Il corso si compone di video-lezioni corredate da materiali didattici di approfondimento e prevede il 
superamento di un test di verifica finale 
 
Questionario Finale: 
Al termine del corso verrà somministrato ai partecipanti un questionario online randomizzato 

 
Tematica Speciale 

NO 
 

Numero Crediti 
9 
 
Tempo previsto per la fruizione dell’evento (Ore): 
6 
 
Tutoraggio 
SI 
 

Tutor designato 
Nome: Attilio    
Cognome: Turchetta    
Codice Fiscale: TRCTTL57D27H501Q 
Qualifica: Medico Chirurgo  
Specializzazione: Medicina dello Sport  
Affiliazione: Ospedale Pediatrico Bambino Gesù di Roma 

 
Partner  

 ANMIRS  
 

Sponsor 
NO 
 
Periodo di erogazione dell’evento 
01/04/2026 – 31/03/2027 

 
Quota di partecipazione 
 € 99,00 

*I CV completi e firmati dei docenti coinvolti sono presenti presso la sede del Provider e consultabili su richiesta 
 

 


