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RAZIONALE 

Le prestazioni ambulatoriali di Reumatologia si occupano di diagnosi, terapia e monitoraggio dei pazienti con 

patologie reumatologiche croniche. Per una corretta gestione delle attività ambulatoriali e presa in carico del 

paziente, tuttavia, è fondamentale l’impostazione di un governo della domanda di assistenza per patologie di 

natura reumatologica, quali artriti, connettiviti e vasculiti. 

Il progetto ha l’obiettivo di ottimizzare il governo della domanda reumatologica in setting ambulatoriale, 

definendo, per ciascuna delle principali patologie reumatologiche, parametri e valori soglia che possano orientare 

le decisioni cliniche a partire dall’attività dei Medici di Medicina Generale. Il progetto dunque intende migliorare 

e strutturare l’algoritmo del percorso di presa in carico e favorire un utilizzo più razionale ed efficace delle risorse 

sanitarie disponibili. 

In questo contesto, il progetto mira a condurre un’analisi approfondita all’interno della Azienda Sanitaria 

Universitaria Friuli Centrale (ASU FC), finalizzata alla ristrutturazione dell’algoritmo di gestione della domanda 

reumatologica, a partire da tre elementi cardine: setting di riferimento, patient education e valori soglia. 

 

PROGRAMMA ECM 

I MODULO 

La gestione delle patologie reumatologiche all’interno di ASU FC - garantire un approccio coordinato e 

multidisciplinare nella diagnosi e nel trattamento delle malattie reumatologiche (presentazione del PDTA): 

 

• Saluti istituzionali e introduzione all’Evento (5 min) 

Relatore: Prof. Luca Quartuccio 

 

• Il PDTA delle Artriti: 

o La flowchart del patient journey (10 min) 

Dott.ssa Stefania Sacco 

o Gli scenari terapeutici nell’artrite psoriasica (30 min) 

Dott. Alen Zabotti, Dott. Nicola Cabas 

o Gli scenari terapeutici nell’artrite reumatoide (30 min) 

Dott. Ivan Giovannini, Dott. Simone Longhino 
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• Il PDTA delle Connettiviti: 

o La flowchart del patient journey (10 min) 

Dott.ssa Stefania Sacco 

o Utilizzo farmaci di biologici nel lupus eritematoso: lo stato dell’arte  (20 min) 

Dott.ssa Maria Teresa Rizzo 

 

• Il PDTA delle Vasculiti: 

o La flowchart del patient journey (10 min) 

Dott.ssa Stefania Sacco 

o Nuove possibilità sui JAK-inibitori e vasculite dei grossi vasi (20 min) 

Dott.ssa Benedetta Fazzi 

 

• Chiusura Evento e ringraziamenti  

 

II MODULO - Tavola rotonda 
 
L’assegnazione di priorità al paziente da parte del MMG secondo quadro clinico 

Le modalità di presa in carico e di eventuali cambi di setting del paziente 

 

 

DESTINATARI 

Il corso è accreditato per un max di 500 partecipanti.  
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM a: Medico chirurgo, Odontoiatra, Farmacista, Veterinario, 
Psicologo, Biologo, Chimico, Fisico, Assistente sanitari, Dietista, Educatore professionale, Fisioterapista, Igienista dentale, 
Infermiere, Infermiere pediatrico, Logopedista, Ortottista/assistente di oftalmologia, Ostetrica/o, Podologo, Tecnico 
audiometrista, Tecnico audioprotesista, Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, 
Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro, Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Tecnico di 
neurofisiopatologia, Tecnico ortopedico, Tecnico sanitario di radiologia medica, Tecnico sanitario laboratorio biomedico, 
Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva, Terapista occupazionale – Disciplina: Allergologia e immunologia 
clinica, Angiologia, Cardiologia, Dermatologia e venereologia, Ematologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Genetica 
medica, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Malattie dell'apparato respiratorio, Malattie infettive, Medicina e 
chirurgia di accettazione e di urgenza, Medicina fisica e riabilitazione, Medicina interna, Medicina termale, Medicina 
aeronautica e spaziale, Medicina dello sport, Nefrologia, Neonatologia, Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Oncologia, 
Pediatria, Psichiatria, Radioterapia, Reumatologia, Cardiochirurgia, Chirurgia generale, Chirurgia maxillo-facciale, Chirurgia 
pediatrica, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia toracica, Chirurgia vascolare, Ginecologia e ostetricia, 
Neurochirurgia, Oftalmologia, Ortopedia e traumatologia, Otorinolaringoiatria, Urologia, Anatomia patologica, Anestesia 
e rianimazione, Biochimica clinica, Farmacologia e tossicologia clinica, Laboratorio di genetica medica, Medicina 
trasfusionale, Medicina legale, Medicina nucleare, Microbiologia e virologia, Neurofisiopatologia, Neuroradiologia, 
Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Radiodiagnostica, Igiene, epidemiologia e sanità 
pubblica, Igiene degli alimenti e della nutrizione, Medicina del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro, Medicina 
generale (medici di famiglia), Continuità assistenziale, Pediatria (pediatri di libera scelta); Igiene degli allevamenti e delle 
produzioni zootecniche, Igiene prod., trasf., commercial., conserv. e tras. Alimenti di origine animale e deriv, Sanità 
animale, Odontoiatria, Farmacia ospedaliera, Farmacia territoriale, Biologo, Chimica analitica, Psicoterapia, Psicologia, 
Fisica sanitaria, Assistente sanitario, Dietista, Fisioterapista, Educatore professionale, Igienista dentale, Infermiere, 
Infermiere pediatrico, Logopedista, Ortottista/assistente di oftalmologia, Ostetrica/o, Podologo, Tecnico della 
riabilitazione psichiatrica, Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione cardiovascolare, Tecnico sanitario 
laboratorio biomedico, Tecnico sanitario di radiologia medica, Tecnico audiometrista, Tecnico audioprotesista, Tecnico di 
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neurofisiopatologia, Tecnico ortopedico, Terapista della neuro e psicomotricità dell'età evolutiva, Terapista occupazionale, 
Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro, Scienza dell'alimentazione e dietetica, Direzione medica di 
presidio ospedaliero, Organizzazione dei servizi sanitari di base, Audiologia e foniatria, Psicoterapia, Privo di 
specializzazione, Cure palliative, Epidemiologia, Medicina di comunità  
 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE  SCIENTIFICO E DEI RELATORI:  

Luca Quartuccio Medicina e Chirurgia Reumatologia Professore Clinica di Reumatologia ASUFC Udine 

Stefania Sacco Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico Clinica di Reumatologia  ASUFC Udine 

Maria Teresa Rizzo Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico Clinica di Reumatologia  ASUFC Udine 

Ivan Giovannini Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico Clinica di Reumatologia  ASUFC Udine 

Alen Zabotti Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico Clinica di Reumatologia  ASUFC Udine 

Nicola Cabas Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico Clinica di Reumatologia  ASUFC Udine 

Simone Longhino Medicina e Chirurgia Reumatologia Dirigente Medico Clinica di Reumatologia  ASUFC Udine 

Benedetta Fazzi Medicina e Chirurgia 
In specializzazione 
Reumatologia 

Medico Clinica di Reumatologia  ASUFC Udine 

Nicoletta Franzolini Medicina e Chirurgia Reumatologia 
Dirigente Medico Cure Intermedie, Amb. 
Reumatologico Distrettuale ASUFC Udine 

Paolo Venturini Medicina e Chirurgia Reumatologia 
Dirigente Medico Ospedale Sant’Antonio di San Daniele 
(UD) ASUFC 

Roberto Agarinis Medicina e Chirurgia Reumatologia 
Dirigente Medico Ospedale Sant’Antonio di San Daniele 
(UD) ASUFC 

Stefano Celotto Medicina e Chirurgia Medicina Generale Medico di Medicina Generale ASUFC Udine 

Marzia Bottussi Medicina e Chirurgia Medicina Generale Medico di Medicina Generale ASUFC Udine 

Marta Pinzani Medicina e Chirurgia Medicina Generale Medico di Medicina generale ASUFC Udine 
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