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CORSO ECM-RES
VENOUS INSIGHTS - BOLOGNA
22 e 23 MAGGIO 2026

Target: Medico chirurgo — Angiologia, Cardiologia, Chirurgia generale, Chirurgia vascolare, Medicina interna

Responsabile Scientifico: Prof. Alberto Froio
Relatori: 3
Partecipanti previsti: n. 32
Ore formative: n. 10
Crediti formativi Stimati: n. 10

RAZIONALE
La Malattia Venosa Cronica (MVC) rappresenta una delle principali condizioni trattate nella pratica vascolare, con un
burden clinico rilevante e un impatto progressivo su benessere e qualita di vita del paziente che puo evolvere da
quadri lievi con sintomi funzionali fino a quadri avanzati, con edema persistente, alterazioni trofiche e ulcerazioni
venose. Nonostante i progressi nelle tecniche diagnostiche e interventistiche, la gestione della MVC richiede oggi un
approccio sempre piu:

e evidence-based, personalizzato e stratificato per stadio di malattia;

e integrato tra trattamento medico, compressivo e chirurgico/endovascolare

e orientato alla prevenzione delle complicanze e alla continuita del follow-up

Associate alla MVC si manifestano non raramente condizioni concomitanti (comorbidita) quali patologie
cardiovascolari, metaboliche (obesita, diabete ecc.) che interagiscono quali fattori di morbilita reciproca con la MVC
e/o (come nel caso delle vasculopatie, della malattia emorroidaria ecc.) ne condividono i meccanismi fisiopatologici.
Tali condizioni rappresentano un ambito di interesse crescente nella gestione complessiva del paziente con patologia
venosa cronica.
In questo contesto, il progetto VENOUS INSIGHTS nasce per offrire ad angiologi e chirurghi vascolari un ciclo di
incontri territoriali ad alto valore scientifico, finalizzati a:

e consolidare I'appropriatezza terapeutica;

e discutere casi complessi e scenari real-life;

e promuovere un modello integrato di gestione delle patologie venose croniche.

OBIETTIVI

Il progetto VENOUS INSIGHTS nasce con I'obiettivo di supportare I'aggiornamento scientifico di angiologi e
chirurghi vascolari sulla gestione della Malattia Venosa Cronica, promuovendo un approccio basato sulle pil recenti
evidenze e raccomandazioni internazionali. Gli incontri intendono favorire un confronto tra specialisti sui percorsi
terapeutici pit appropriati, integrando trattamento medico e strategie interventistiche, con particolare attenzione
alla prevenzione delle complicanze e alla continuita della presa in carico del paziente. Inoltre, il progetto mira ad
approfondire le connessioni tra patologia venosa cronica, comorbidita ed esiti clinici, valorizzando una visione
complessiva e multidimensionale della gestione del paziente. Attraverso il format multi-city, I'iniziativa punta infine
a creare una community territoriale di riferimento, riducendo la variabilita nella pratica clinica e condividendo modelli
di gestione avanzata e real-life.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDI’ 22 MAGGIO 2026
Light Lunch

Registrazione partecipanti e test d’ingresso

Benvenuto, presentazione del corso e obiettivi

Plva/C.F. 04481010967
Reg.Imprese MI 04481010967
Cap.Soc. 10.000,00€ iv.

Alberto Froio

SESSIONE I: MALATTIA VENOSA CRONICA: STRATEGIE DI PREVENZIONE E PROTEZIONE VASCOLARE
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Sessione interattiva con votazione

Nuove evidenze su MVC: ruolo dell’infiammazione e rischio cardiovascolare
Discussione

Focus su Farmaci vasoprotettori e funzione venosa: evidenze e
raccomandazioni

Discussione

Coffee Break

Focus sul trattamento non conservativo nell’approccio integrato alla MVC:
focus sulle tecniche disponibili

Discussione

Interactive Experience “Venous Decision Lab - Scegli il Percorso ottimale”
Analisi della prima giornata - Chiusura dei lavori (prima parte)

SABATO 23 MAGGIO 2026

Alberto Froio
Alberto Froio

Andrea Lupascu

Luca Gazzabin

Faculty
Alberto Froio

SESSIONE II: MALATTIA VENOSA CRONICA: APPROCCIO INTEGRATO E NUOVE EVIDENZE

Introduzione alla seconda sessione

Approccio integrato: terapia medica venoattiva nella prevenzione delle
complicanze e in supporto al trattamento non conservativo
Discussione

MVC e personalizzazione del trattamento: Linee Guida vs Evidence-based
Medicine

Discussione
Coffee Break

Alberto Froio
Beniamino Zalunardo

Alberto Froio

Forum interattivo - Aderenza alla terapia e approccio olistico: i nuovi confini Faculty

della terapia medica del paziente con MVC

Presentazioni e Sessione interattiva con votazione

Analisi della seconda giornata - Chiusura dei lavori - Take home message
Questionario ECM

Alberto Froio
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NOME COGNOME

PROFESSIONE

DISCIPLINA

ENTE DI APPARTENENZA /
LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

ALBERTO FROIO

Medico Chirurgo

Chirurgia Vascolare

Universita Milano-Bicocca, Monza (M)
IASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda, Milano

DA OTTOBRE 2014 A OGGI
PROFESSORE ASSOCIATO DI CHIRURGIA VASCOLARE DIPARTIMENTO DI MEDICINA E
CHIRURGIA, UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO-BICOCCA, MILANO

DA FEBBRAIO 2025 A OGGlI
DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO ASST GRANDE OSPEDALE METROPOLITANO
NIGUARDA, MILANO

DA GENNAIO 2007 A GENNAIO 2025
DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO AZIENDA OSPEDALIERA SAN GERARDO, MONZA
(MB) FONDAZIONE IRCCS SAN GERARDO, MONZA (MB)

DA SETTEMBRE 2006 A SETTEMBRE 2014

RICERCATORE UNIVERSITARIO DIPARTIMENTO DI SCIENZE CHIRURGICHE,
UNIVERSITA MILANO-BICOCCA, MONZA (MI)

DA NOVEMBRE 2002 — FEBBRAIO 2003

ATTIVITA’ DI RICERCA BETH ISRAEL DEACONESS MEDICAL CENTER, HARVARD

MEDICAL SCHOOL, BOSTON, USA)

LUCA GAZZABIN

Medico Chirurgo

Chirurgia Generale

Libero Professionista e
Professore a contratto
Universita degli Studi di
Napoli Federico Il

Dall'Anno Accedemico 2018/2019 ad oggi

Incarico di Professore a Contratto con I'insegnamento di: “Chirurgia del Piede
Diabetico”,

Master universitario di I° livello, “Lesioni Cutanee Vascolari e Neurodistrofiche
degli Arti Inferiori nel Paziente Diabetico”.

Dal Gennaio 2015 ad oggi

Coordinatore della branca di Flebologia dello Staff Medico Specialistico della
Casa di Cura Privata Villa Donatello di Firenze. Referente per le ulcere difficili
piede diabetico, svolgendo attivita ambulatoriale e chirurgica.

Dal Gennaio 2011 ad oggi
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Staff Medico Specialistico dell’'unita di Chirurgia Generale della Casa di Cura Villa
Fiorita di Prato, convenzionata con il SSN.

Dal 2009 al 2010
Staff Medico Specialistico del reparto di Chirurgia Generale della Casa di Cura
\Valdisieve dove svolge attivita chirurgica Flebologica in convenzione con il SSN.

Dal Dicembre 2008 ad oggi

Medico Specialista Libero Professionista presso Centro Medico Chirurgico e Day
Surgery Istituto Medico Toscano (Prato), presso il Centro Medico Chirurgico
Matteotti (Firenze) ed altri studi privati in Toscana.

Dal Gennaio 2003 ad Ottobre 2009
Medico Specializzando / Specialista Interno presso I'Unita Operativa di Chirurgia
Generale IlI° del Policlinico Universitario “Santa Maria alle Scotte” di Siena.

Dal 11/2022 ad oggi
Dirigente medico presso il Servizio di Angiologia Medica

Dal 2020 al 2022

IANDREA LUPASCU Medico Chirurgo [Chirurgia Vascolare [Policlinico Gemelli - Roma . . . . - —_
Dirigente medio presso il reparto di Medicina Interna Geriatriaca

Dal 2014 al 2020
Dirigente medico presso il reparto di Clinica Medica del Policlinico Gemelli

Dal 01/11/2024 ad oggi
Direttore dell’U.O.C. di Angiologia — Castelfranco Veneto — Azienda ULSS 2 Marca Trevigiana

Dal 16/06/2024 al 31/10/2024

Incarico di sostituzione del Direttore dell’U.O.C. di Angiologia — Castelfranco Veneto
BENIAMINO ZALUNARDO |Medico Chirurgo [Medicina Interna  |Ospedale di Castelfranco Veneto (TV)
Dal 21/10/2022 al 31/10/2024

Incarico di altissima professionalita “Ambulatorio angiologico”, quale articolazione interna
dell’U.0.C. di Angiologia

Dal 01/07/2003 al 15/06/2024
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Dirigente Medico (Medicina Interna) presso I'U.O.C. di Angiologia del Presidio Ospedaliero
di Castelfranco Veneto (ULSS 8 Asolo - ULSS 2 Marca Trevigiana)

Dal 01/05/2003 al 30/06/2003
Consulente presso I'U.O.C. Medicina Generale V Piano e presso I'U.O.D. di Angiologia del
Presidio Ospedaliero di Castelfranco Veneto (ULSS 8 Asolo)

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi
E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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