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L’INFERMIERE DI SALA OPERATORIA OGGI. 
SIMULAZIONE CHIRURGIA IN ATTO 

Responsabile Scientifico 
Dr.ssa Caterina Fanti 

DATA: 18 MAGGIO 2026 – ED. 3 – ORARIO DALLE 08:00 ALLE 12:00 

DATA: 18 MAGGIO 2026 – ED. 4 – ORARIO DALLE 14:00 ALLE 18:00 
 

Sede: Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola  
Via di Ponte Quattro Capi, 39 00186 Roma 

PROGRAMMA IN DETTAGLIO 

Docente  
Dr.ssa Caterina Fanti 

 
MODULO 1:  

POSIZIONI CHIRURGICHE 
Obiettivi:  
• Conoscere le principali posizioni chirurgiche e i presidi utilizzati 
• Prevenire lesioni da decubito e danni nervosi 
Contenuti  
• Supina,  
• Prona,  
• Litotomica,  
• Trendelenburg, 
• Fowler, 
• Laterale, 
• Adattamento della posizione all’intervento 
• Sicurezza e Comfort del Paziente 
 
Simulazione:  
• Posizionamento su manichino in diverse posture operatorie 
 

DATI ACCREDITO - Provider n. 903  

ID ECM: 481736 

TIPO DI FORMAZIONE: RES 

DURATA FORMATIVA: 4 ore totali - 2 ore di lezioni frontali e 2 ore di simulazioni ed esercitazioni  

NUMERO CREDITI: 7 

OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA N. 6 - Sicurezza del paziente, risk management e responsabilità 
professionale 

AREA FORMATIVA: PROCESSO – Obiettivi formativi generali 
• Rafforzare le competenze assistenziali in sala operatoria. 
• Migliorare la sicurezza del paziente durante le procedure chirurgiche. 
• Sviluppare abilità pratiche nella gestione dello strumentario chirurgico e delle tecniche operative di base. 

DESTINATARI (Professione): 25 Partecipanti appartenenti alla professione di INFERMIERE 
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MODULO 2:  
LAPAROTOMIA E LAPAROSCOPIA  

  
Obiettivi:  
• Comprendere le differenze tra chirurgia “open” e mininvasiva 
• Riconoscere strumenti e set dedicati 
Contenuti:  
• Accesso chirurgico: incisione, pneumoperitoneo, trocar 
• Gestione del tavolo strumentista in laparoscopia 
• Procedure di conversione da laparoscopia a laparotomia 
Simulazione:  
• Montaggio e gestione della colonna laparoscopica 
• Simulazione di preparazione campo laparotomico vs laparoscopico 
 

 

MODULO 3: 
SUTURE, LACCI E SUTURATRICI 

 

Obiettivi:  
• Conoscere i materiali di sutura e le tecniche base 
• Utilizzare correttamente lacci e suturatrici meccaniche 
Contenuti:  
• Tipi di filo, aghi e nodi 
• Suturatrici lineari, circolari, endostapler 
• Ruolo dell’infermiere nello strumentario e conteggi 
Simulazione:  
• Esercizi di sutura su simulatori 
• Utilizzo e montaggio delle suturatrici 
 
RAZIONALE 
Al termine del corso i partecipanti saranno in grado di: 
• Identificare e applicare correttamente le principali posizioni chirurgiche utilizzate in sala operatoria. 
• Prevenire complicanze correlate al posizionamento del paziente (lesioni da pressione, neuropatie da 

compressione). 
• Distinguere le caratteristiche della chirurgia open e della chirurgia mininvasiva. 
• Riconoscere e gestire lo strumentario utilizzato nelle procedure laparotomiche e laparoscopiche. 
• Conoscere i principali materiali di sutura e le tecniche di base. 
• Utilizzare correttamente suturatrici meccaniche e dispositivi di sutura. 
• Collaborare efficacemente nella gestione dello strumentario e nel conteggio dei materiali chirurgici. 
 

I CURRICULA VITAE DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI IN VERSIONE ESTESA  
PRESSO GLI ARCHIVI DEL PROVIDER  

COGNOME E NOME ATTIVITÀ LAVORATIVA TITOLO DI STUDIO 

FANTI CATERINA Coordinatore Blocco Operatorio 
Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola 

Laurea in Scienze Infermieristiche;  
Master Universitario di I Livello per 
le funzioni di Coordinamento 

 


