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TITOLO

Corso di sensibilizzazione all'approccio ecologico-sociale (Metodo Hudolin)

DURATA IN ORE

36,30 ORE - 37 CREDITI

RESP. SCIENTIFICO

DR Carlo Battaglia

OBIETTIVO FORMATIVO

22 . Fragilita’ (minori, anziani, tossico-dipendenti, salute
mentale): tutela degli aspetti assistenziali e socio-
assistenziali.

PROFESSIONI SANITARIE

MEDICO CHIRURGO, TECNICO RIABILITAZIONE PSICHIATRICA,PSICOLOGO, INFERMIERA-E,
EDUCATORE PROFESSIONALE, FISIOTERAPISTA, TERAPISTA DELLA NEURO E PSICOMOTRICITA'

ABSTRACT

Gli stili di vita, e tra questi il di i inci ignificati sulla salute
ente I'intervento dei servizi sociosanitari, ma &
necessario attivare e mettere in rete le risorse formali e informali della comunita e orientare le scelte al
benessere integrale. L'approccio ecologico-sociale & stato ideato da Vladimir Hudolin per rispondere ai
problemi alcolcorrelati attraverso i Club Alcologici Territoriali e costituisce uno dei maggiori esempi di
lavoro territoriale capace di favorire la par i i dei ci ini per pr e la salute e migliorare
la qualita della vita delle comunita.
Oggetto del corso sono i problemi correlati al consumo di alcol o ad altri stili di vita e le modalita per
affrontarli; I'obiettivo € promuovere il bene comune svil e ivi valori,
relazioni e partecipazione.

avori - ore 09:00, 13 aprile 2026 ORE DI LEZIONE
Saluti delle autorita 09:00 - 09:30
Carlo Problemi relati e (prima 09:30 - 11:00
parte)
COFFEE BREAK 11:00 - 11:30
Giovanna Curradi, Problemi alcolcorrelati e complessi 11:30 - 12:30
(seconda parte)
Carlo Battaglia, Discussione in comunita 12:30 - 13:30
PAUSA PRANZO 13:30 - 14:45
Carlo Battaglia, Giovanna Curradi, Lamberto Scali, II Club
alcologico territoriale e il suo funzionamento (parte 1) 14:45 - 16:45
(lavori in niccolo arunno)
PAUSA 16:45-17:00
Lavori di aruppo autogestiti 17:00-18:00
Partecipazione all'incontro setti di un club i 20:30-23:00
14-apr-26
Lamberto Scali, Discussione sui lavori di aruppo 09:00-10:00
Carlo Battaglia, L'approccio familiare 10:00-11:00
COFFEE BREAK 11:00 - 11:30
Lamberto Scali, Evoluzione informatica e identita 11:30 - 12:30
personale
Carlo Battaglia, Discussione in comunita 12:30 - 13:30
PAUSA PRANZO 13:30 - 14:45
Carlo Battaglia, L'evoluzione del club 14:45 - 15:45
Carlo Battaglia, Giovanna Curradi, Lamberto Scali, Il Club
alcologico territoriale e il suo funzionamento (parte 2) 15:45 - 16:45
(lavari in niccolo arunno)
PAUSA 16:45-17:00
Lavori di aruppo autogestiti 17:00-18:00
Partecipazione all'incontro setti di un club i 20:30-23:00
15/04/2026
Carlo Battaglia, Discussione sui lavori di aruppo 09:00-10:00
Car.lo Battaglia, Promozione della salute e stili di vita 10:00-11:00
(orima parte)
COFFEE BREAK 11:00 - 11:30
Lamb_ert? Sf:ali, Educazione ect_)logica continua e 11:30 - 12:30
come Dr della salute
Carlo Battaglia, Discussione in comunita 12:30 - 13:30
PAUSA PRANZO 13:30 - 14:45
Carlo Battaglia, Promozione della salute e stili di vita 14:45 - 15:45
(seconda parte)
Carlo Battaglia, Giovanna Curradi, Lamberto Scali, Il
servitore i e il primo io (lavori in piccolo 15:45 - 16:45
arunno)
PAUSA 16:45-17:00
Lavori di aruppo autogestiti 17:00-18:00
16/04/2026
Curradi, Di i sui lavori di aruppo 09:00-10:00
Carlo Battaalia, Etica e spiritualita antropologica 10:00-11:15
COFFEE BREAK 11:15-11:45
Carlo ia, Di i in ita 11:45 - 13:00
PAUSA PRANZO 13:00 - 14:15

Carlo Battaglia, Giovanna Curradi, Lamberto Scali,

Difficolta del club (lavori in piccolo arubbo) 14:15 - 15:15

Lavori di aruppo autogestiti 15:15-16:15
PAUSA 16:15-16:30

Carlo Battaalia, Discussione sui lavori di aruppo 16:30 - 17:45
Tavola rotonda 17:45 - 19:00
17/04/2026
Carlo Battaglia, Discussione in comunita 14:00 - 15:30
Carlo Battaglia, Giovanna Curradi, Lamberto Scali,

" N N : A 15:30 - 16:30
Discussione suali elaborati (lavori in pbiccolo arubpo)
Carlo D in del 16:30 - 17:00
corso
ESERCITAZIONE PRATICA e TEST FINALE DI 17:00 - 18:00

VALUTAZIONE DISCENTI
Fine lavori - ore18:00
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ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Carlo Battaglia

Educatore

professionale

Azienda USL Toscana Centro,

Firenze

Dal 6/10/1988 al 14/12/1989, educatore professionale
dipedente della USL 15 di Mirandola (MO)

Dal 15/12/1989 a tutt’oggi educatore professionale dipendente
del Servizio Sanitario Regionale della Toscana (prima USL 7
di Pescia, poi Azienda USL di Prato, quindi Azienda USL
Toscana Centro). Dal 2003 al 2013 incarico di Posizione
organizzativa nel Dipartimento salute mentale; dal 2018 a
tutt’oggi Incarico di Funzione Gestionale Percorsi integrati
Salute Mentale Adulti Prato Pistoia Empoli e Val di Nievole.
Universita di Firenze, Scuola di Scienze della Salute Umana,
Corso di Laurea in educazione professionale: dal 2006 al 2011
e dal maggio 2012 a tutt’oggi: Responsabile professionale,
successivamente Direttore Attivita Formative.

Attestato di abilitazione ad Educatore professionale (1987)
Laurea in Filosofia (1989)

Laurea specialistica in Scienze delle professioni sanitarie
(2011)

Lamberto Scali

Psicologo

Psicoterapeuta

Pensionato

Dal 1977 al 1979: Istruttore pedagogico, Istituto Magnolfi,
Prato

Dal 1980 al 1996: Istruttore pedagogico, Comune di Prato,
comandato all’Unita Sanitaria di Prato, U.O. Psichiatria.
Dal 1996 al 2016: Psicologo dipendente USL di Prato, poi




Azienda USL Toscana Centro: Sert fino al 2001, U.O.
Psicologia dal 2001 al 2011, Staff Direzione sanitaria dal
2011 al 2016. Responsabile dei Programmi di Promozione
della Salute condivisi con le Associazioni di VVolontariato e
del Terzo Settore dal 2011 al 2016, con Incarico di Alta
Specializzazione dal 2014 al 2016.

Laurea in Pedagogia (1987)

Diploma di specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale
(1992)

Diploma della Scuola di Perfezionamento in Alcologia (1989)
Corso Formativo per la Didattica del Centro Studi di Terapia

Familiare e Relazionale di Roma (1994-99)

Giovanna Curradi Medico

Pediatria

Dal 2000 a tutt’oggi Pediatra di famiglia, presso vari Comuni
della Toscana, dal 2012 Comune di Firenze; prima
convenzionata con Azienda USL di Siena, poi con Azienda
USL Toscana Centro.

Laurea in Medicina e Chirurgia (1994)

Specializzazione in Pediatria (2000)

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);
- di aver informato 1’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




