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Responsabili scientifici:

Antonio Russo — Fisiopatologia Respiratoria e Pneumologia | dell’A.O.R.N. “A. Cardarelli” di Napoli

Antonio Starace — Fisiopatologia Respiratoria e Pneumologia | dell’A.O.R.N. “A. Cardarelli” di Napoli

Razionale Scientifico:

L'asma grave rappresenta una sfida significativa sia per i clinici che per i pazienti, poiché & spesso caratterizzato
da un'eterogeneita di presentazione e di risposta alle terapie disponibili che lo rendono difficile da controllare.
Per questo motivo la fenotipizzazione accurata dei pazienti con asma grave e cruciale per personalizzare il
trattamento e migliorare i risultati clinici. Nella pratica clinica attuale, la fenotipizzazione dei pazienti asmatici &
principalmente basata sul livello di alcuni biomarcatori di infiammazione tali come eosinofili ematici, IgE totali
e specifiche e ossido nitrico esalato (FeNO), tralasciando altri elementi che potrebbero essere critici nella
valutazione del paziente. In effetti, per un approccio piu personalizzato, questi biomarcatori potrebbero essere
contestualizzati all’interno delle caratteristiche cliniche della patologia, come ad esempio i trigger scatenanti le
riacutizzazioni, eta d’insorgenza dell’asma, risposta al trattamento standard, funzionalita polmonare,
iperreattivita e comorbidita. Questo aiuterebbe ad una fenotipizzazione piu accurata del paziente asmatico
grave e di conseguenza alla scelta del trattamento pil adeguato. In questo contesto si rende fondamentale
avere a disposizione una scheda per la valutazione clinica complessiva che raduni gli elementi di piu rilevanza
per l'identificazione e la gestione del paziente asmatico grave con comorbidita (Rinosinusite cronica con

poliposi nasale - CRSWNP).
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

14.15-14.30 Apertura dei lavori
Antonio Russo, Antonio Starace
14.30-15.00 Introduzione e obiettivi all’approccio integrato alla fenotipizzazione per una cura personalizzata
nell’asma grave e comorbidita
Gianluca Manganello
15.00-16.00 Disfunzione epiteliale all’origine dell'asma grave: come riconoscere il paziente con multipli driver
di inflammazione?
Antonello Salzillo
16.00-17.00 Nuovi orizzonti terapeutici nell’asma grave non controllata
Rosa Di Matteo
17.00-17.30 Discussione
Tutti
17.30-17.45 Coffee Break
17.45-19.00 Tavola rotonda: I'importanza di una fenotipizzazione integrata per la corretta gestione del
Paziente
Ferdinando Damato
19.00-19.45 |l paziente con asma grave e comorbido
Filippo Ricciardiello
19.45.20.45 Question Time e discussione
Tutti

20.45-21.00 Chiusura incontro
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