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Il sistema dei Servizi per le Dipendenze (Ser.D.) e del Terzo Settore accreditato si confronta oggi con scenari in rapida 

evoluzione: nuove sostanze e nuovi stili di consumo, dipendenze comportamentali sempre più complesse, abbassamento 

dell’età di esordio, maggiore impatto clinico e psicosociale, aumento delle situazioni di marginalità e di comorbilità.   

A tutto questo  si aggiungono anche le criticità organizzative, la necessità di garantire appropriatezza terapeutica e la 

sostenibilità dei modelli di intervento. 

 

In questo contesto, la tutela della salute nelle dipendenze richiede un approccio integrato di sanità pubblica, capace di 

coniugare prevenzione, intercettazione precoce, trattamento farmacologico e psicosociale, riduzione del danno, inclusione 

sociale e continuità assistenziale. 

 

Il convegno promosso da Federserd, in collaborazione con il  Gruppo Abele , si propone di: 

•  approfondire gli obiettivi di salute pubblica, con particolare riferimento agli esiti clinici, alla riduzione dei rischi, al 

miglioramento della qualità della vita e al recupero della funzionalità personale e sociale;  

•  evidenziare il ruolo degli interventi precoci nei diversi contesti di consumo e vulnerabilità, riconoscendoli come elementi 

determinanti per l’eƯicacia dei percorsi terapeutici;  

•  promuovere modelli integrati che connettano in modo strutturale i servizi ambulatoriali con le attività di strada, le unità di 

prossimità, le comunità terapeutiche e le strutture carcerarie;  

•  consolidare una cultura del lavoro di rete come prerequisito indispensabile per percorsi di cura continui, equi e appropriati. 

 

Particolare attenzione sarà dedicata agli strumenti terapeutici oggi disponibili nelle diverse tipologie di dipendenza (alcol, 

oppioidi, nicotina e altre sostanze), con un focus su appropriatezza clinica, integrazione multidisciplinare e valutazione degli 

esiti in un’ottica di sanità pubblica. 

 

La tavola rotonda conclusiva metterà al centro il tema della rete dei servizi, quale condizione indispensabile per garantire 

continuità assistenziale, equità di accesso e qualità degli interventi. Il confronto tra professionisti dei Servizi pubblici,  

rappresentanti del Terzo Settore e Istituzioni vuole oƯrire  un’occasione concreta di dialogo e condivisione di buone pratiche. 

 

Il convegno si rivolge a medici, psicologi, infermieri, assistenti sociali, educatori professionali e a tutti gli operatori impegnati 

nell’ambito delle dipendenze, con l’obiettivo di fornire strumenti aggiornati, spunti operativi e un quadro di riferimento comune 

per aƯrontare le sfide attuali e future del sistema dei servizi. 

 
PROGRAMMA  

 
Ore 9.30  Registrazione Partecipanti 
 
Ore 10.00 Apertura Convegno: Roberta Balestra, Daniele Pini, Caterina Pozzi, Leopoldo Grosso  
 

Saluti delle Autorità:  
 

Ore 10.45 Prima Sessione – Il Sistema integrato delle Dipendenze: 
la tutela della salute nei diversi contesti di intervento. 
Mission, Punti di forza, Aspetti critici e Prospettive per il futuro 
Coordinano: Lorenzo Camoletto e Marco Riglietta 

   
  Servizi ambulatoriali - Ruggero Gatti 
  Sistema penale – Elisabetta Bussi Roncalini 



  Attività di strada e prossimità - Elisa Fornero 
  Servizi residenziali e semi residenziali - Chiara Magrini 

 
Discussione e riflessioni finali 

 
Ore 13.00-14.00 Pausa pranzo 
 
Ore 14.00  Seconda Sessione – Strategie farmacologiche nelle diverse tipologie di dipendenza: un’ottica di sanità 

pubblica orientata al benessere del paziente 
  Coordinano: Alfio Lucchini e Galdino Le Foche 
               Disturbo da uso di Alcol - Giovanni Galimberti (20 m) 

Disturbo da uso di Oppioidi - Sarah Vecchio (20 m) 
  Disturbo da uso di Tabacco - Sabrina Flores (20 m) 
  Progetto “Innovazione e Personalizzazione nelle cure” - Cinzia Ariano (15 m) 
 
Ore 15.30 - 17.00       Tavola rotonda 

Integrare competenze, sviluppare reti: essere protagonisti della sanità territoriale  
   Coordinano: Flavio Vischia e Luca Rossi 
               Intervengono: Caterina Pozzi - Presidente CNCA 
     Mauro Melluso - Fondazione Gruppo Abele 
     Lorenzo Somaini  - SIPaD   

Maria Teresa Ninni – Ita npud  
Ezio Farinetti – Università della Strada – Gruppo Abele Marialuisa Grech - 
Vicepresidente FeDerSerD 

                                                                 Gaetano Manna - Regione Piemonte  
      
Ore 17.00-18.00     Intervento di don Luigi Ciotti 

        Sintesi della Giornata  
          Roberta Balestra, Caterina Pozzi, Leopoldo Grosso, Daniele Pini 
 
DESTINATARI  
ll Convegno è accreditato ECM per le seguenti figure professionali del settore: medico chirurgo (tutte le specializzazioni), 
psicologo, infermiere, farmacista, educatore professionale, tecnico della riabilitazione psichiatrica, assistente sanitario, 
biologo. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Daniele Pini  
Lorenzo Camoletto 
Luca Rossi  
 
Codice obiettivo – 02  


