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       1° SESSIONE 

 

Moderatori: Gabriella Barile –  Andrea Spampinato 

  9:00  9:20 Epidemiologia, Linee Guida 

Alessia Romeo  

  9:20  9:40 Ipertensione e rischio aritmico 

Fabio Biferali   

  9:40 10:00 Ipertensione nel paziente fragile 

Silvio Festinese 

 10:00 10:20 DISCUSSIONE 

COFFEE BRAK 

2° SESSIONE 

Moderatori:  Fulvio Bellocci - Giovanna Pantaleo 

11:00  11:20 Ipertensione e rene, una relazione bi-direzionale 

Edoardo Nevola 

11:20 11:40 La terapia del paziente iperteso e nefropatico: il ruolo dei calcioantagonisti 

Angelo Caselli 

11:40  12:00  DISCUSSIONE 

 

12:00 13:00 TAVOLA ROTONDA: I FENOTIPI DELL’IPERTENSIONE: QUALE APPROCCIO TERAPEUTICO? 

   CONFRONTO DIBATTITO CON GLI ESPERTI 

   Presenta: Fabio Biferali 

Intervengono: 

 Giuseppe Bruni - Angelo Caselli – Edoardo Nevola – Antonio Fusto 

    

PAUSA LUNCH 



3° SESSIONE 

Moderatori:  Alberto Scaccia –  Maria Cristina Caminiti 

14:00 14:20 Ipertensione resistente: il ruolo della denervazione renale 

 Giuseppe Zimbardo 

14:20 14:40 Quando sospettare una ipertensione secondaria; uno screening efficace 

Alessandro Totteri 

14:40 15:00 Un problema emergente: il declino cognitivo e lo stroke  

Bianca Biferali 

15::00 15:20 DISCUSSIONE 

 

15:20 16:20 QUESTION TIME 

Conduce: Giuseppe Bruni 

   Una domanda dalla platea agli esperti: 

   Bianca Biferali  

Angelo Caselli  

 Antonio Fusto  

 Edoardo Nevola 

 Alessia Romeo  

Alessandro Totteri 

Giuseppe Zimbardo   

16:20 16:40 CONCLUSIONI 

 Giuseppe Bruni 

   

17:00  CHIUSURA LAVORI  



RAZIONALE 

 

Le malattie cardiovascolari rappresentano oggi la prima causa di morte in Italia: sono inoltre importanti 

cause di morbilità, anche per il progressivo invecchiamento della popolazione. 

La cardiopatia ischemica, lo scompenso cardiaco e la fibrillazione atriale sono sicuramente quadri clinici di 

più frequente riscontro. L’aterosclerosi rappresenta il processo di base di tali patologie: l’ipertensione 

arteriosa, dislipidemie, diabete mellito, obesità, sedentarietà sono i fattori di rischio principali della sua 

genesi. 

Il Corso buole essere un aggiornamento dello specialista e non solo extraospedaliero, in particolar modo 

relativamente ai progressi scientifici cardiologici e ai più recenti sviluppi tecnologici e farmacologici. Il corso 

fornirà un’update sugli elementi sopracitati e relativi trattamenti curativi e soprattutto preventivi. 

Appare oggi quindi di fondamentale importanza il compito della medicina del territorio di promuovere una 

corretta ed accurata gestione del paziente in prevenzione primaria ma anche secondaria. Responsabilità 

principale della cardiologia del territorio per la quale l’ANCE si dimostra particolarmente sensibile. 

 

 



FACULTY 

 

BARILE GABRIELLA BRLGRL48H59H501W MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA LIBERA PROFESSIONE ROMA 

BELLOCCI FULVIO BLLFLV43E03H501P MEDICINA E CHIRURGIa CSARDIOLOGIA LIBERA PROFESSIONE ROMA 

BIFERALI FABIO BFRFBA55L03H501P 30/07/1980  MEDICINA E CHIRURGIA ROMA 
25/07/1984 - MALATTIE APPARA-
TO CARDIOVASCOLARE (NAPOLI) LIBERA PROFESSIONE ROMA 

BIFERALI BIANCA BFRBNC95H61H501B 
27/01/2021 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA 
LA SAPIENZA) 

ABIOLITAZIONE 27/01/2021 - ME-
DICINA E CHIRURGIA (ROMA LA 
SAPIENZA) LIBERA PROFESSIONE ROMA 

BRUNI GIUSEPPE TNMGCM90E28H501J 14/07/1988 - MEDICINA E CHIRURGIA 03/11/1992 - CARDIOLOGIA 
Policlinico Casilino 
Roma ROMA 

CAMINITI  MARIA CRISTINA CMNMCR58E48D268B MEDICINA E CHIRURGIA MAL. APP. CSRDIOV.RE DIPENDENTE-ASL RM ROMA 

CASELLI ANGELO CSLNGL64R18H501D 
26/10/1990 - MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA 
"TOR VERGATA") 

17/11/1997 - CARDIOLOGIA N.O. 
(ROMA "LA SAPIENZA") 

LIBERO PROFESSIO-
NISTA ROMA 

FESTINESE SILVIO FSTSLV63L30F839G MEDICINA E CHIRURGIA MAL. APP. CARDIOV.RE 
3° Distretto ASL Roma 
1 ROMA 

NEVOLA EDOARDO NVLDRD58D09F839A MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA LIBERA PROFESSIONE ROMA 

FUSTO ANTONIO FSTNTN84A12C352E MEDICINA E CHIRURGIA CARDIOLOGIA LIBERA PROFESSIONE  ROMA 

PANTALEO  GIOVANNA PNTGNN51R54G208F MEDICINA E CHIRURGIA MAL. APP. CARDIOV.RE LIBERA PROFESSIONE ROMA 

ROMEO ALESSIA RMOLSS81H62H501K MEDICINA E CHIRURGIA MAL. APP. CARDIOV.RE ASL ROMA 1 ROMA 

SCACCIA ALBERTO SCCLRT50M08D810B MEDICINA E CHIRURGIA MAL. APP. CARDIOV.RE LIBERA PROFESSIONE ROMA 

SPAMPINATO ANDREA SPMNDR58H27C351X 
05/07/1983 - MEDICINA E CHIRURGIA CATA-
NIA 

16/07/1987 - MAL.APP. CAR-
DIOV.RE- CATANIA LIBERA PROFESSIONE ROMA 

TOTTERI ALESSANDRO TTTLSN54B16H501G 
18/07/1979 - MEDICINA E CHIRURGIA (RO-
MA) 

1979 /2                   MAL.APP. CAR-
DIOV.RE 
(ROM A) LIBERA PROFESSIONE ROMA 

ZIMBARDO GIUSEPPE ZMBGPP91E11D086O 
MEDICINA E CHIRURGIA (ROMA UNIVERSITA 
CATTOLICA SACRO CUORE) 

MALATTIE DELL'APPARATO CAR-
DIOVASCOLARE (ROMA UNIVERSI-
TA CATTOLICA SACRO CUORE) CARDIOLOGO   ROMA 

 


