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RAZIONALE

Le patologie prostatiche costituiscono due condizioni estremamente diffuse nella popolazione maschile, con
un’incidenza che aumenta progressivamente con l’eta e con un impatto rilevante in termini di morbilita, qualita
della vita e costi sanitari.

L’IPB e responsabile della maggior parte dei sintomi del basso tratto urinario (LUTS) nell’'uomo adulto e anziano,
mentre il carcinoma prostatico rappresenta una delle neoplasie piu frequentemente diagnosticate nella
popolazione maschile nei Paesi occidentali.

Negli ultimi anni la gestione della patologia prostatica ha beneficiato di significativi avanzamenti scientifici e
tecnologici. In particolare, 'introduzione della risonanza magnetica multiparametrica, delle tecniche di biopsia
prostatica mirata, nonché lo sviluppo di nuovi biomarcatori molecolari, hanno migliorato sensibilmente
l’accuratezza diagnostica e la stratificazione del rischio nei pazienti con sospetto carcinoma prostatico.

Parallelamente, in ambito terapeutico, si € assistito a un’importante evoluzione delle tecniche chirurgiche mini-
invasive, della chirurgia robotica, delle strategie di sorveglianza attiva, delle terapie focali e dei trattamenti
sistemici nelle forme avanzate di malattia.

Alla luce di tali sviluppi, appare sempre piu necessario promuovere un approccio multidisciplinare che
coinvolga urologi, oncologi, radiologi, anatomo-patologi, radioterapisti e medici di medicina generale, al fine di
garantire un percorso diagnostico-terapeutico appropriato e personalizzato.

Il presente convegno si propone pertanto di offrire un momento di aggiornamento scientifico e di confronto tra
specialisti sulle piu recenti evidenze relative alla fisiopatologia, alla diagnosi e al trattamento delle patologie
prostatiche benigne e maligne, con Uobiettivo di migliorare la qualita dell’assistenza e 'appropriatezza clinica
nella gestione del paziente.
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PROGRAMMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

08:30-08:50

08:50-09:00

| SESSIONE:

Moderatori:

09:00-09:15

09:15-09:30

09:30-09:45

09:45-10:00

Il SESSIONE:

Moderatori:

10:00-10:15

10:15-10:30

10:30-10:45

10:45-11:00

111 SESSIONE:

Moderatori:

11:00 - 12:00
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Registrazione dei partecipanti

APERTURA DEL CONGRESSO
Saluti del Direttore del master e della Direzione Ospedaliera

A. Calarco
A.G. Clemente
A.G. Massaria
A.A. Rosati

PATOLOGIA BENIGNA DELLA PROSTATA
R. Giulianelli, A. Pastore

Epidemiologia della ipertrofia prostatica e dei disturbi minzionali
B. Filippi

Integratori e farmaci equivalenti: sfatiamo i falsi miti e capiamo le differenze
M. Sampalmieri

Quali pazienti dovrebbero essere candidati a chirurgia?
F. Ambrosini

Discussione generale sui temi trattati
INTERAZIONE PROSTATA: VESCICA
E. Finazzi Agro, E. Sacco

Ostruzione ed eta del paziente, differenze nell’approccio terapeutico
P. Viscuso

La prostata ostruisce e la vescica si ammala
G. Mirabile

Approccio disostruttivo modulato rapportato alla condizione vescicale
G. Mantica

Terapia chirurgica nelle condizioni vescicali avanzate secondarie a IPB*
M. Di Marco

SEMILIVE: TERAPIE CHIRURGICHE ENUCLEATIVE PER IL TRATTAMENTO DELL’IPB

A. Cafarelli, R. Leonardi
BipoLEP*
G.C. Goumas

HOLEP*
D. Dini

ThuLEP*
G.M. Busetto

GreenLEP*
V. Canale
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12:00 -12:25

IV SESSIONE:

Moderatori:

12:25-13:00

13:00-13:25
13:25-14:30

V SESSIONE:

Moderatori:

14:30 - 14:45

14:45-15:00

15:00-15:15

15:15-15:30

VI SESSIONE:

Moderatori:

15:30-16:10

16:10-16:20

16:20 - 16.40

Sede legale:

Catania - Via Canfora 149

RASP* con ricostruzione uretrale
A. Calarco

Discussione generale sui temi trattati

SEMILIVE: MIST PER ILTRATTAMENTO DELL’IPB
Minimally invasive techniques
P. Rigatti, D. Tuzzolo

Idro-ablazione
G. Patruno

Water vapor thermal therapy
P. Tuzzolo

Dispositivi intraprostatici impiantabili
M. Dimitri

Discussione generale sui temi trattati

Light lunch

APPROCCIO ALLA DIAGNOSI DEL CARCINOMA PROSTATICO
F. Caputo, A. Sciarra

PIRADS* 3. Refugium peccatorum
V. Forte

Tecniche e tecnologie nella biopsia fusion
C. M. Scornajenghi

Digital Pathology e deep learning nella diagnosi istologica del carcinoma prostatico
S. Taccogna

Discussione sugli argomenti trattati
SEMILIVE: TERAPIA CHIRURGICA DEL CARCINOMA PROSTATICO
G.M. Ludovico, B.M. Rocco

Multiport Radical Prostatectomy
G. Musi

Radical prostatectomy
R. Papalia

Radical prostatectomy
M.C. Sighinolfi

SP* Radical prostatectomy
G. Simone

Ruolo della PET-PSMA* nella programmazione della LND*
A. Tufano

Discussione generale sui temi trattati
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VIl SESSIONE: TERAPIA CONSERVATIVA DEL CARCINOMA PROSTATICO
Moderatori: E. Finazzi, S. Pecoraro

16:40 - 16:50 Attuali evidenze nella selezione e nel follow-up dei pazienti in sorveglianza attiva
R. Miano

16:50-17:00 Crioablazione outcomes e follow-up
L. Misuraca

17:00-17:10 HIFU* outcomes e follow-up
U. Anceschi

17:10-17:20 Laradioterapia dopo terapia focale
R.M. D’Angelillo

17:20-17:30 La chirurgia dopo terapia focale
G. Spena

17:30-17.40 Discussione generale suitemi trattati

VIII SESSIONE: TERAPIA MEDICA E RIABILITATIVA DOPO PROSTATECTOMIA RADICALE
Moderatori: F. Petta, A. Tubaro

17:40-17:50 Ripresabiochimica dopo RARP*: come gestirla
R.S. Flammia

17:50 - 18:00 Riabilitazione erettile: come approcciarla e quando cambiare strategia?
G. Savarese

18:00-18:10 Riabilitazione del pavimento pelvico post prostatectomia radicale
S. Colicchia

18:10-18:20 Riabilitazione erettile su base fisioterapica
T. Ettolini

18:20-18:30 Discussione generale sui temi trattati

18:30 Compilazione questionario ecm e conclusione dei lavori

Legenda acronomi

IPB: Ipertrofia Prostatica Benigna

BipoLEP: Bipolar enucleation of the prostate

HoLEP: Holmium Laser Enucleation of the Prostate
ThuLEP: Thullium Laser Enucleation of the Prostate
GreenLEP: Greenlight Laser Enucleation of the Prostate
RASP: Robot-Assisted Simple Prostatectomy

PIRADS

SP: Single Port

PET-PSMA: Tomografia ad Emissione di Positroni con marcatore Antigene di Membrana Prostatico Specifico
LND: Lymph Node Dissection

HIFU: High-Intensity Focused Ultrasound

RARP: Robotic Assisted Radical Prostatectomy
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