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                               Aghi e fili di sutura: storia e futuro 
16 Maggio 2026 

Centro Culturale Paolino D’Aquileia 
                                                                    Via Treppo 5/B33100 Udine  
 

  RAZIONALE 
 
Essere Infermiere di sala operatoria richiede diverse competenze; ogni attività chirurgica 
prevede una serie di modalità tecniche codificate tra le quali assume particolare rilievo 
la fase di ricostruzione dei tessuti affrontati chirurgicamente. 
 La SUTURA rappresenta un aspetto peculiare e determinante per il buon esito 
dell’intervento. Professionisti diversi collaborano alla scelta del presidio medico 
chirurgico per le valutazioni di competenza, dal rapporto costo/qualità, le corrette 
modalità di applicazione nelle diverse specialità, l’adeguata conservazione, alla 
prevenzione delle infezioni del sito chirurgico.  
L’evento formativo è rivolto al personale infermieristico di sala operatoria coinvolto nell’ 
utilizzo delle suture, al fine di valorizzare conoscenze e competenze indispensabili e per 
nulla trascurabili andando oltre alla sutura intesa come mera combinazione ago-filo. 
L’infermiere strumentista e l’infermiere di sala devono possedere competenze specifiche 
per collaborare con il Chirurgo al fine di garantire un ottimo risultato finale. La scelta della 
sutura ed il suo utilizzo sono comunque competenze mediche. Avere oggi professionisti 
formati e responsabili che siano garanti nella prevenzione dell’errore è fondamentale al 
fine di tutelare il percorso chirurgico del paziente. 

 

Programma  
 

 

8.00   Registrazione partecipanti  
  
8.30- Saluto autorità e presentazione evento  
 
1^ sessione  
SUTURE IN AZIONE 
DALL’EVOLUZIONE DEI MATERIALI ALLE PRATICHE DI GESTIONE 
MODERATORI: dott.ssa CANALE LINA; ARCIDIACONO GIUDY 
  
8.45   - Classificazione suture ed aghi.  
             Dott.ssa  Maccari Daniela  
 
9.00 –Barbed suture, caratteristiche e peculiarità.  
            Dott.ssa Ormeese Lidia.  
 
9.25-   Classificazione degli interventi chirurgici. 
            Dott.ssa Merzagora Carla.  
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9.45- Pratiche corrette in S.O., scadenze, apertura, tracciabilità  
          Dott.ssa Ossena Giulia.  
 
10.05 -Vigilanza D.M. segnalazione, richiamo, ritiro.  
           Dott.ssa Cargnelutti Paola 
 
10.25- Tavola rotonda   
 
10.55 – Coffee break   
 
2^ SESSIONE 
NORMATIVE, COMPETENZE, INNOVAZIONE:  RESPONSABILITA’ IN SALA OPERATORIA, PREVENZIONE DEL 

RISCHIO INFETTIVO, MEDICAZIONI AVANZATE 
 
 
11.15 – Normative vigenti in ambito di competenze e responsabilità di sala operatoria. 
             Dott.  Zema Luca  
 
11.40– Medicazioni avanzate.  
             Dott.ssa Bottos Stefania 
 
12.00– Prevenzione infezioni: linee guida per le suture  
             Dott.ssa Merzagora C.  
 
12.20– Le suture in chirurgia Toracica.  
              Dott.GROSSI WILIAM 
 
12.40– Tavola rotonda   

13.30 – Somministrazione del questionario per la verifica dell’apprendimento 

 
INFO :  Quota iscrizione SOCI AICO 15€     NON SOCI 50€      OSS 20€ 

 
RESPONSABILE SEGRETERIA SCIENTIFICA:   

PIANO Donatella    MAIL : donatella.piano@gmail.com 
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Aghi e fili di sutura : storia e futuro 
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Nome e cognome  
 
 

Professione Disciplina Ente di 
appartenenza 
/libera professione 

Descrizione attività lavorativa e 
formativa 

STEFANIA BOTTOS 
 
 
 
 
 

INFERMIERA  INFERMIERE Azienda Sanitaria 
FRIULI 
OCCIDENTALE AsFO 
Presidio 
Ospedaliero di 
Pordenone, via 
Montereale 24 - 
33170 Pordenone 
Ospedale per acuti 

Incarico di Funzione Professionale B 
(Responsabile Attività) denominato 
“Case Manager Wound Care” afferente 
al Dipartimento Direzione Rete 
Ospedaliera 
 
2015 Master di I livello in Gestione e 
Coordinamento dell’area Socio Sanitaria 
Università degli Studi E-Campus 
2011 Master di I livello in Wound Care 
Gestione Università degli Studi di Milano 
Bicocca- Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Wound Care 
2005 Laurea in infermieristica 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
dell’Università degli Studi di Padova 
1995 Diploma di Infermiere 
professionale 
Scuola per Infermieri Professionali “Don 
Luigi Maran” di Pordenone 

LUCA   ZEMA 
 
 
 
 
 
 
 

AVVOCATO   LIBERO 
PROFESSIONISTA  

Avvocato libero professionista  
 
1998 laurea in Giurisprudenza  
 Universita’ Trieste  
 
2004 CONSEGUIMENTOABILITAZIONE 
ALL’ESERCIZIO  DELLA PROFESSIONE 
FORENSE  



 

 

 

 

Nome e cognome  
 
 

Professione Disciplina Ente di 
appartenenza 
/libera professione 

Descrizione attività lavorativa e 
formativa 

DANIELA MACCARI  INFERMIERA  INFERMIERE  ASIUD Azienda 

Sanitaria 

Universitaria 

Friuli Centrale 

(ASU FC) 

UDINE  
 

Infermiere (strumentista) 
presso Blocco Operatorio 
Cardiotoracico. 

 
  2004/ Laurea Triennale in 
Infermieristica conseguita all’Università 
di Udine 
 
2021 Master in “Elettrofisiologia di base 
ed avanzata” Conseguito con votazione 
“Ottimo” in Unipd 
 
2024 Master in “Coordinamento delle 
professioni sanitarie” presso l’università 
online Unipegaso 
 

CARLA MERZAGORA  INFERMIERA  INFERMIERE  Città dela salute e 

dela scienza di 

Torino già Az osp. 

San Giovanni 

Battista sede 

MOLINETTE 

CPSI strumentista, nurse sala e nurse 
anestesia Nele specialità maxi lo 
facciale, senologia, chir generale, 
urologia, chir toracica. Sia robotica che 
open 
 
2008Master in coordinamento delle 
professioni Sanitarie UNITELMA ROMA  
 
1996   Diploma di infermiera 
professionale 
Presso Scuola Regionale 
Ospedale G.BoscodiTorino 

LIDIA ORMENESE  INFERMIERA  INFERMIERE  Città dela salute e 

dela scienza di 

Torino già Az osp. 

San Giovanni 

Battista sede 

MOLINETTE 

 INFERMIERA Blocco Operatorio della 
Chirurgia Generale 1U, 
 
2020 Master Universitario di I Livello in 
“ Accessi Vascolari: Impianto e 
gestione”. Università Degli Studi di 
Torino 
2011 Master di 1° Livello in 
“Management e Funzioni di 
coordinamento delle Professioni 
Sanitarie” Presso Libera Università 
Luspio 
 
1994 Diploma di Infermiera 
Professionale presso la Scuola Infermieri 
Professionali dell’Ospedale San Giovanni 
Battista della Città di Torino, sede 
Molinet 
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Nome e 
cognome  
 
 

Professione Disciplina Ente di 
appartenenza 
/libera 
professione 

Descrizione attività lavorativa e formativa 

PAOLA 
CARGNELUTTI  

INFERMIERA CON 
FUNZIONI 
ORGANIZZATIVE  

INFERMIERE  AZIENDA 
OSPEDALIERA 
UNIVERSITA’ 
UDINE  

INFERMIERA CON FUNZIONI ORGANIZZATIVE 
 BLOCCO OPERATORIO CARDIO TORACICO 
 

 
20 10 Master di primo livello in “Gestione 

della Qualità, del rischio clinico e della 
sicurezza del paziente”  

Università di Verona  
 
2007 Master di primo livello per funzioni di 
Coordinamento Delle Professioni Sanitarie 

Università LIUC Castellanza 
 
1986 Diploma di Infermiera Professionale 

Scuola per Infermieri Professionali di Tolmezzo 
(UD 

WILLIAM GROSSI MEDICO 
CHIRURGO  

Chirurgia 
toracica 
 

Azienda 
Ospedaliero 
Univesitaria 
Santa Maria 
della 
Misericordia - 
Udine 

Dirigente Medico di Chirurgia Toracica  
 
01/07/2014 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BOLOGNA 
SPECIALISTA IN CHIRURGIA TORACICA CON 
VOTO 110/110 E LODE 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI BOLOGNA 
ALMAMATER STUDIORUM SCUOLE DI 
SPECIALIZZAZIONE MEDICA AREA SANITARIA - 
SEDE FERRARA 
29/07/2008   
ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE MEDICA 
19/03/2008 
DIPLOMA DI LAUREA IN MEDICINA E 
CHIRURGIA CON VOTO 110/110 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI FERRARA 
FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA 
 
 

LINA CANALE  INFERMIERA 
COORDINATRICE  

INFERMIERE  Quiescenza  
 
 

Coordinatore Infermieristico con 
posizione Organizzativa presso il 
Gruppo Operatorio e Centrale di 
Sterilizzazione dell’Azienda ULSS 18 di 
Rovigo 
 
 COMPONENTE COMITATO 

SCIENTIFICO  provider 

AICOITALIA 

1972 Diploma Maturità Magistrale 

1974 Diploma di Infermiere Professionale 
1975 Certificato di Abilitazione alle Funzioni 
Direttive dell’Assistenza Infermieristica 2002 
Idoneità al V0 anno integrativo 



 COORDINAMENTO 

Nome e 
cognome  
 
 

Professione Disciplina Ente di 
appartenenza 
/libera 
professione 

Descrizione attività lavorativa e formativa 

GIULIA OSSENA  INFERMIERA  INFERMIERE AZIENDA 
SANITARIA 
FRIULI 
CENTRALE  

 INFERMEREA BLOCCO OPERATORIO 
CARDIOCHIRURGICO 
 
2025 MASTER LA RICERCA SCIENTIFICA IN 
AMBITO SANITARIO 
 
 2023 MASTER IN CORDINAMENTO  
PER LE PROFESSIONI SANITARIE  
 
2013 LAUREA IN INFERMIERISTICA  
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI UDINE 
 
 
 
 
 
 
 
 


