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LE PATOLOGIE DEL PAZIENTE ANZIANO: GESTIONE DEL MEDICO DI MEDICINA GENERALE E 'APPROCCIO
MULTISPECIALISTICO

Spoleto, 23 maggio 2026
Hotel Albornoz — Viale Matteotti, 16

Responsabile Scientifico: Dottor Roberto Tazza

PROGRAMMA SCIENTIFICO PRELIMINARE

08:00 - 08:15 Registrazione partecipanti
08:15 - 08:30 Presentazione dei contenuti e finalita del corso Roberto Tazza
08:30 - 09.15 Gestione integrata ospedale -territorio Chiara Calzoni

09:15 -10:00 “treatable traits” in BPCO — medicina di precisione e medicina personalizzata: dal futuro alla
real life Roberto Tazza

10:00 — 10:45 Inquadramento delle patologie respiratorie: gli anziani i pazienti piu a rischio di infezioni
gravi? Flores Krisstopher

10:45 - 11:15 confrontiamoci: tavola rotonda su argomenti trattati Chiara Calzoni, Roberto Tazza, Flores
Krisstopher

11:15 - 11:30 coffee break

11:30 — 12:15 Antibiotico resistenza: a che punto siamo? Emergenza ospedale-territorio Francesco
Lombardi

12:15 —13:00 infezioni delle vie urinarie: uno sguardo alle recenti linee guida Giuseppe Voria
13:00 — 13:30 confrontiamoci: tavola rotonda su argomenti trattati Francesco Lombardi, Giuseppe Voria
13:30 — 14:30 Light lunch

14:30 - 15:15 la supplementazione di acido folico negli stati carenziali: sono tutti uguali? Maurizio
Silvestri

15:15 — 16:00 tavola rotonda su argomenti trattati Chiara Calzoni, Roberto Tazza, Flores Krisstopher,
Francesco Lombardi, Giuseppe Voria, Maurizio Silvestri

16:00 — 16:30 Take home messages Roberto Tazza
16:30 - Termine dei lavori e consegna questionari Ecm
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L'invecchiamento progressivo della popolazione ha determinato un inevitabile cambiamento dei
“target” della medicina, sempre pill orientata e concentrata su un atteggiamento olistico, in grado di
occuparsi del paziente nella sua interezza.

Non deve pertanto stupire la scelta di organizzare eventi tesi ad un aggiornamento scientifico non
monotematico ma rivolto ad apparati ed organi, apparentemente cosi lontani per funzione e patologia.

E’ questo il caso di tale ECM rivolto essenzialmente al paziente ANZIANO: BPCO, infezioni delle vie
urinarie, stati carenziali e utilizzo di acido folico e, “last but not least”, I’antibioticoresistenza.

ACCREDITAMENTO ECM per le seguenti professioni e discipline: Medico Chirurgo (MMG, Pneumologia,

Allergologia, Ginecologia, Otorinolaringoiatria, Medicina Interna, Urologia)

FACULTY
Nome e Coghome Laurea Specializzazione Affiliazione
CHIARA CALZONI MEDICINA E CHIRURGIA | MEDICINA GENERALE USL UMBRIA 1

ROBERTO TAZZA

MEDICINA E CHIRURGIA

MEDICINA INTERNA

USL UMBRIA 2 - TERNI

FLORES KRISSTOPHER

MEDICINA E CHIRURGIA

MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO

OSPEDALE PERTINI,
ROMA

OSPEDALE S.
FRANCESCO LOMBARDI | MEDICINA E CHIRURGIA | MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO | GIOVANNI, ROMA
GIUSEPPE VORIA MEDICINA E CHIRURGIA | UROLOGIA ASL RM 6
MAURIZIO SILVESTRI MEDICINA E CHIRURGIA | GINECOLOGIA E OSTETRICIA ASL UMBRIA 2
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