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Approfondimenti in pediatria 

Edugame su febbre e dolore: decisioni cliniche in azione 
Corso ECM Regionale  

BOLZANO, 6 giugno 2026 
Four Points by Sheraton Bolzano - Via Bruno Buozzi, 35 

40 partecipanti 
 

DESTINATARI DELL’ATTIVITÀ FORMATIVA 

Medico Chirurgo: Pediatria; Pediatria (pediatri di libera scelta); Medicina generale (Medici di famiglia); 
Medicina e chirurgia di accettazione e di urgenza. 

 

OBIETTIVO FORMATIVO 
 10 - Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute – diagnostica – tossicologia con acquisizione di 
nozioni tecnico-professionali 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Dr. Jacopo Pagani, Dirigente Medico UOC di pediatria, Azienda Ospedaliero-Universitaria Sant'Andrea, 
Roma 

 
RAZIONALE DELL’EVENTO 
L’appropriatezza prescrittiva e la precisione diagnostica rappresentano i presupposti imprescindibili di ogni 
pratica clinica. Questo corso propone un modello didattico innovativo, integrando le più recenti evidenze 
scientifiche con la pratica clinica quotidiana. Il percorso è strutturato in moduli didattici interattivi, 
progettati per stimolare il ragionamento clinico, il confronto tra pari e l’apprendimento attivo. Attraverso 
giochi collaborativi, simulazioni a tappe ed esercitazioni pratiche, i partecipanti saranno coinvolti in 
un’esperienza che unisce teoria e applicazione pratica. L’obiettivo è fornire strumenti utili per affrontare la 
complessità della gestione di febbre e dolore in età pediatrica, con particolare attenzione al corretto 
utilizzo di paracetamolo e della combinazione paracetamolo-ibuprofene, alla scelta consapevole degli esami 
diagnostici e alla valutazione del rischio clinico. La giornata formativa sarà, inoltre, arricchita da una 
sessione pomeridiana che mira a fornire strumenti di diagnostica avanzata basati sull’ecografia Point-of-
Care (POCUS) da utilizzare nel contesto ambulatoriale, dove l’obiettivo è stabilire se il paziente rientra nella 
categoria a basso, medio o alto rischio. Questa tecnica aiuta a integrare i dati clinici, migliorando la 
tempestività delle decisioni assistenziali in urgenze che riguardano l’ambito dei dolori addominali. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
8.30 Registrazione dei partecipanti 

8.45 Saluti di Benvenuto e introduzione alla giornata Lorena Filippi, Emanuela Pedevilla 

 

9.00-11.00| Formazione residenziale interattiva – Jacopo Pagani 

Gioco Imparare giocando: percorsi su febbre e dolore 

9.00-9.30: Introduzione alle regole gioco 

09.30-10.15: Il gioco 

10.15-11.00: Debriefing e Take Home Messages 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47829c80096c2451:0x3290ff44db041f0d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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11.00-11.15 Coffee break 

 

11.15-13.15| Formazione residenziale interattiva – Jacopo Pagani 

Gioco Indovina che dolore è? 

11.15-11.35: Introduzione al gioco 

11.35-12.25: Il gioco  

12.25-13.15: Debriefing e Take Home Messages                

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

13.15-14.00| Light lunch 

 

14.00-16.00 | Modulo di servizio – Angelo Giovanni Delmonaco 

L’ecografia come strumento chiave nella valutazione del dolore addominale in età pediatrica 

14.00-15.00 Lezione frontale 

L’approccio diagnostico all’ecografia addominale in pediatria 

15.00-16.00 Formazione residenziale interattiva 

 

 

DOCENTI/MODERATORI/TUTOR 

Titolo Nome Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

(luogo di lavoro) 
Città 

Dott. Jacopo Pagani Medicina e 

chirurgia 

Pediatria Dirigente Medico 

UOC di pediatria, 

Azienda 

Ospedaliero-

Universitaria 

Sant'Andrea, 

Roma 

ROMA 

Dott. Angelo 

Giovanni 

Delmonaco Biologia; 

Medicina e 

chirurgia

  

Pediatria Dirigente Medico 

pediatria 

d’urgenza, 

Ospedale Regina 

Margherita, 

Torino 

TORINO 

Dott.ssa Lorena Filippi Medicina e 

chirurgia

  

Pediatria Pediatra di libera 

scelta, Referente 

Regionale FIMP 

Trentino 

TRENTO 

Dott.ssa Emanuela Pedevilla Medicina e 

chirurgia

  

Pediatria Pediatra di libera 

scelta, Referente 

FIMP Bolzano 

BOLZANO 

 


