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Navigare il Sequencing nel Mieloma Multiplo:

Dalle Linee Guida alla Scelta Clinica Personalizzata
Milano, Doria Grand Hotel, 25 maggio e 1 ottobre 2026

Tipologia: Formazione sul campo (FSC) — Gruppo di Lavoro

Lo scenario terapeutico del paziente affetto da Mieloma Multiplo € in continua evoluzione alla luce
dei nuovi farmaci disponibili. Nonostante questi progressi, il MM & una patologia complessa ed
eterogenea, con fattori e caratteristiche ancora da investigare e discutere.

La diagnosi ed il sequencing ottimale della terapia sono ancora oggi oggetto di discussione per
definire al meglio un corretto approccio al paziente.

Grazie alla disponibilita ed efficacia di nuovi farmaci, i trattamenti sono sempre personalizzati ma
d’altra parte la scelta delle terapie delle linee successive e diventata ancora piu complessa ed
articolata.

Questo progetto si pone I'obiettivo di migliorare la gestione del paziente con Mieloma Multiplo
recidivato/refrattario, alla luce dei nuovi farmaci/combinazioni di farmaci disponibili nel corso
dell’ultimo anno.
Saranno presentate le evidenze scientifiche dei piu recenti studi esplorando diverse tipologie di
pazienti affetti da Mieloma Multiplo.
Verranno approfonditi i nuovi standard di trattamento, attraverso il confronto su casi clinici riguardo
al miglior trattamento per ciascun scenario clinico.
Sl cerchera di favorire lo sviluppo di una rete in cui giovani ematologi possono confrontarsi tra loro al
fine di:

- condividere esperienze di real life nella gestione dei pazienti con MM

- cercare di uniformare i trattamenti fra i vari centri delle regioni coinvolte

- favorire raccolte dati al fine di pubblicare le esperienze cliniche

L'obiettivo del progetto € raggiungere una visione comune e condivisa sulle strategie
terapeutiche per i pazienti con mieloma multiplo, creando un network di esperti che avranno
I'opportunita di confrontarsi e aggiornarsi nel tempo.

Il valore di questo percorso non risiede solo nei contenuti scientifici, ma soprattutto nella
capacita del gruppo di esprimere un pensiero unitario, frutto delle competenze e delle esperienze di
ciascuno.
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Il format prevede 2 incontri di 4 ore ciascuno (durata totale 8 ore formative). Tra il primo e il secondo
incontro, i clinici partecipanti, unitamente ai Coordinatori, avranno il compito di analizzare i profili dei
pazienti che afferiscono al Centro, stratificandoli secondo alcuni parametri definiti e fare esperienza
di real-life che ciascuno portera all'incontro finale.

Al termine dei lavori sara prodotta una scheda contenente le indicazioni operative per la migliore
gestione del paziente con mieloma multiplo recidivato/refrattario.

PROGRAMMA

1° INCONTRO
Milano, lunedi 25 maggio 2026 ore 14,00 — 18,30

Welcome lunch
RIDEFINIRE LA STRATEGIA TERAPEUTICA STANDARD
¢ Introduzione e saluti: SILVIA MANGIACAVALLI

¢ Analisi dello Scenario: L'impatto dell'introduzione precoce di anti-CD38 (DRD in 1° linea) sulle
scelte successive. ANNAMARIA CAFRO

¢ |l Target XPO1 nella Pratica Clinica: Meccanismo d'azione di Selinexor e razionale scientifico
dello studio BOSTON. LAURA PARIS

e WORKSHOP INTERATTIVO: "Decision Tree Challenge"
Lavoro di gruppo coordinato dai responsabili scientifici

Attivita: Partendo dallo schema "Paziente anziano in prima recidiva post-DRD", i partecipanti
dovranno simulare il sequencing per pazienti:

¢ Eleggibili a CAR-T: Ruolo di SVd, PVD o KD come regimi di attesa o consolidamento.
* Non Eleggibili: Posizionamento di SVd vs regimi contenenti Belantamab (BELA-PD/VD).

ANNAMARIA CAFRO, SILVIA MANGIACAVALLI, LAURA PARIS, ELENA AGOSTANI, GIADA GAZZOLA,
DANIELE LASZLO, SILVANA MAISANO, MARTINA PENNISI, ROSSELLA RENSO, MARCO SALVINI,
CLARA VIRGINIA VIGANO

¢ | Take Home Messages: Sintesi dei percorsi decisionali emersi.
ANNAMARIA CAFRO, SILVIA MANGIACAVALLI, LAURA PARIS

Fine primo incontro

ADIN Congress s.r.l.s. Via Fulvio Renella, 36/A | Caserta
Provider ECM n. 6504 tel. 339.4780076 | info@adincongress.com
-

Segreteria Organizzativa www.adincongress.com aDIn « KCM
Congressi ed Eventi P.IVA 04768040612 | N.REA 353667 Congres i



2° INCONTRO
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Milano, giovedi 1 ottobre 2026 ore 14,00 - 18,30

Welcome lunch

MANAGEMENT CLINICO E GESTIONE DELLE TOSSICITA

Focus: Confronto pratico tra i diversi profili di eventi avversi.

¢ | Tavola Rotonda: Confronto tra Profili di Tossicita

« Selinexor: Gestione della nausea e della piastrinopenia (ruolo dei dosaggi settimanali)
LAURA PARIS

e ADC: Prevenzione e monitoraggio della cheratopatia oculare.
SILVIA MANGIACAVALLI

* PVD/KD: Gestione della tossicita neurologica e cardiovascolare ANNAMARIA CAFRO

e | SESSIONE PRATICA: "The Real-Life Clinic"

e Interattivita: Condivisione di esperienze in real life nella gestione della tossicita.

ANNAMARIA CAFRO, SILVIA MANGIACAVALLI, LAURA PARIS, ELENA AGOSTANI, GIADA
GAZZOLA, DANIELE LASZLO, SILVANA MAISANO, MARTINA PENNISI, ROSSELLA RENSO,

MARCO SALVINI, CLARA VIRGINIA VIGANO

¢ 17:45 —18:30 | Conclusioni: Verso un algoritmo regionale condiviso per il sequencing sicuro.

Chiusura dei lavori

Il Provider, in riferimento all’'evento formativo n. 6504-482363, dichiara di essere in possesso dei

Dichiarazione curriculum vitae faculty

curriculum vitae di tutti i relatori e moderatori e discussant coinvolti nel programma, di cui si

riportano sinteticamente le seguenti informazioni:

Nome e Laurea Specializzazion | Affiliazione

Cognome e

SILVIA Medicina e | EMATOLOGIA | Dirigente medico Unita di Ematologia - Fondazione
MANGIACAVAL | Chirurgia LR.C.C.S. Policlinico "San Matteo" - Pavia

LI

ANNAMARIA Medicina e | EMATOLOGIA | Dirigente medico S.C. di Ematologia - Azienda Ospedaliera
CAFRO Chirurgia Ospedale Niguarda Ca’' Granda - Milano
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LAURA PARIS Medicina e | EMATOLOGIA | Dirigente medico S.C. di Ematologia - ASST Papa Giovanni

Chirurgia XXIII - Bergamo
CLARA Medicina e | EMATOLOGIA | Dirigente medico Dipartimento Area Oncologica ASST
VIRGINIA Chirurgia Lecco
VIGANO
SILVANA Medicina e | EMATOLOGIA | Dirigente medico UO di Ematologi Ospedale di Sondrio
MAISANO Chirurgia
DANIELE Medicina e | EMATOLOGIA | Responsabile Servizio di Ematologia, Unita di Oncologia,
LASZLO Chirurgia Humanitas Gavazzeni, Bergamo
GIADA Medicina e | na Specializzanda in Ematologia presso Policlinico di Milano
GAZZOLA Chirurgia
MARTINA Medicina e | EMATOLOGIA | Dirigente medico presso la Divisione di Ematologia della
PENNISI Chirurgia Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori di Milano
MARCO Medicina e | EMATOLOGIA | Ematologo presso Divisione di Ematologia, Ospedale di
SALVINI Chirurgia Circolo Fondazione Macchi, ASST Sette Laghi - Varese
ROSSELLA Medicina e | EMATOLOGIA | Dirigente medico U.O.C. Oncologia Medica, Presidio
RENSO Chirurgia Ospedaliero di Vimercate (Monza Brianza)
ELENA Medicina e | EMATOLOGIA | Dirigente medico ematologo UOC Ematologia Ospedale
AGOSTANI Chirurgia Valduce COMO

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679 ; artt. 68,
70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Parag. 4.6, lett. j)
Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il
contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;

- che l'interessato ha espresso il consenso al trattamento dei dati personali sul proprio curriculum (conservato presso il provider, per un

termine di cinque anni, al fine di consentire la valutazione da parte dell’ente accreditante circa il rispetto della normativa E.C.M.

Il Legale Rappresentante
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