ODONTOIATRIA CENTRATA SULLE VIE AEREE
| DISORDINI RESPIRATORI DEL SONNO
NEL PAZIENTE ODONTOIATRICO

Videoconferenza

Date: 28 Aprile 2026 — 26 Maggio 2026 — 23 GiugA@@— 22 Settembre 2026 — 20
Ottobre 2026 — 17 Novembre 2026

Direttore scientifico: Dott. Saverio Padalino

Relatore: Dott.ssa Sonia Familiari

Max 20 partecipanti, ore teoriche 7

Rivolto a odontoiatri

PRESENTAZIONE

Un corso rivolto a odontoiatri che vogliono inizaad inquadrare bene i propri pazienti in un’ottica
respiratoria dal punto di vista diagnostico, ediarie a stilare dei piani di trattamento che tewga
conto anche della funzionalita respiratoria

PROGRAMMA
Martedi 28 Aprile ore 18:30 - 20:00
Registrazione partecipanti
INTRODUZIONE: IL SONNO ED IL LESSICO RESPIRATORIO
Relatore: Dott. Saverio Padalino

Generalita sul sonno

Glossario respiratorio

Sleep Disordered Breathing (SDB): Russamento, Upperay Resistance Syndrome (UARS) e
Obstructive Sleep Apnea Syndrome (OSAS)

Martedi 26 Maggio ore 19:00 - 20:00

SDB E TMD: IL COLLEGAMENTO TRA IL DOLORE ORO-FACCIAE ED | DISORDINI
RESPIRATORI DEL SONNO

Relatrice: Dott.ssa Sonia Familiari

TMD, bruxismo e dolore oro-facciale
Collaborazione odontoiatra/ortodontista-igienidizd® odontoiatrico
Quali consulti richiedere (ORL, logopedista)

Martedi 23 Giugno ore 19:00 - 20:00

PRIMA VISITA ED ESAME OBIETTIVO NEI PAZIENTI ODONTQATRICI IN UN'OTTICA
RESPIRATORIA

Relatrice: Dott.ssa Sonia Familiari

Segni e sintomi orali di SDB
* Come giungere ad una diagnosi corretta
* Cosa dicono le linee guida ministeriali italiane



Martedi 22 Settembre ore 19:00 - 20:00

APPLICAZIONI CLINICHE E GESTIONE DEI CASI IN CONSERATIVA-PROTESI,
ORTOGNATODONZIA, GNATOLOGIA

Relatori: Dott. Saverio Padalino

* Airway aware and airway treatment planning
* Come gestire 'usura dentaria
* Le placche occlusali: perché usarle con cautela

Martedi 20 Ottobre ore 19:00 - 20:00

IL TRATTAMENTO ODONTOIATRICO DEL PAZIENTE ADULTO (MAD, CPAP) E
PEDIATRICO (ORTOGNATODONZIA) CON SDB

Relatori: Dott. Saverio Padalino e Dott.ssa Sowmimiltari

* Criteri di inclusione al trattamento con MAD dahziente adulto
* || trattamento ortognatodontico del paziente ta evolutiva
* || trattamento ortodontico-chirurgico del paziergtdulto

Martedi 17 Novembre ore 19:00 - 20:00

SDB E TMD: IL COLLEGAMENTO TRA IL DOLORE ORO-FACCIAE ED | DISORDINI
RESPIRATORI DEL SONNO

Relatore: Dott. Saverio Padalino

* Come i tessuti molli possono complicare il trateento degli SDB
* Come abbinare i trattamenti ORL e logopedicaattamento odontoiatrico
* 3 step per passare dalla respirazione oralaedipirazione nasale

OBBIETTIVI DEL CORSO

Imparare come fare screening dei pazienti e vautdoro rischio di disordine respiratorio
del sonno;

Imparare protocolli evidence-based per diagnostiearattare i pazienti con disordini
respiratori del sonno;

Imparare come inquadrare i pazienti con problenerdi: comorbidita, paziente
ortognatodontico paziente gnatologico, pazientégsioo-conservativo.

CURRICULUM

DIRETTORE SCIENTIFICO E DOCENTE:

Dott. Saverio Padalino

Laureato con lode in Odontoiatria e protesi Deatari

Odontoiatra presso I'Universita degli studi di Modee Reggio
Emilia, e specializzato in ortognatodonzia con lpdesso
I'Universita degli studi di Pavia.

Ha frequentato Corsi specialistici in “Ortopedianttemaxillofacciale”
e “Trattamenti ortodontico chirurgici delle dismosf*

presso I'Université libre de Bruxelles.

Consegue il Diploma Inter-Universitario “Trattamient



OdontoStomatologici della Sindrome da Apnee Osweitdel
Sonno* (DIU TOSSAOS) presso I'Université Paris Diderot.

RELATORE:

Dott.ssa Sonia Familiari

Laureata in Odontoiatra e Protesi dentaria préssoversita degli studi di
Milano, ha conseguito Master di Il livello in Media del sonno multidisciplinare
presso Universita di Bologna , ha un Post gradinat@ser in odontoiatria
Universita Vita-Salute San Raffaele di Milano, éfeeionata in dolori orofacciali
e cefalee Univ. Statale di Milano.

Vice Presidente SIMSO ( Societa Italiana Medicieh®bnno per Odontoiatri).
Da sempre appassionata alla cura del pazientecaff@tTMD e disturbi
respiratori del sonno.

Si occupa di odontoiatria a 360°,attenta all’agggonento professionale
continuo ed alle normative vigenti in materia diisa

Propensa al confronto ed alla crescita professgonal



