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IL TEMPO 
Centro Congressi "Forma Spazi" - Via Cavour, 181, Roma (RM) 

ID 2007- 482382 
 

Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO: Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Pediatria, Pediatria (Pediatri 
di libera scelta), Psichiatria, Psicoterapia; PSICOLOGO: Psicologia, Psicoterapia; ASSISTENTE SANITARIO; EDUCATORE 
PROFESSIONALE; LOGOPEDISTA; TECNICO DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA; TERAPISTA DELLA NEURO E 
PSICOMOTRICITÀ DELL’ETÀ EVOLUTIVA; TERAPISTA OCCUPAZIONALE.  
Obiettivi formativi e Area formativa: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici riabilitativi, profili 
di assistenza – profili di cura 
Data inizio/fine: 17/04/2026 - 18/04/2026 
Numero partecipanti: 90 
Tipologia: Residenziale 
Ore formative: 13 
Numero dei crediti assegnati: 13 
Responsabile Scientifico: Marialisa Ermini 
 

PROGRAMMA 
 

VENERDÌ 17 APRILE 2026 
 

08.30 – 09.15 Registrazione 
 

09.15 – 09.45 
Relazione introduttiva 
Gloria Franco 
 

09.45 – 10.15 
Mazzetti M. 
Il dottore del tempo 
 

10.15 – 10.35 
Ricci B. 
Da Chronos ad Aiòn: dal tempo misurato al tempo dell’anima 
 

10.35 – 11.00 
Vernieri M. 
Il passato è più imprevedibile del futuro 
 

11.00 – 11.20 
Discussione 
 

11.20 – 11.50 Coffee Break 
 

11.50 – 12.10 
Ermini M. 
I tempi della memoria lungo l’arco della vita 
 

12.10 – 12.30 
Morena S. 
L’incontro clinico con il bambino: da Chronos a Kairos 
 

12.30 – 12.50 
Chirico L. 
Il tempo sospeso. Alterazione del ritmo sonno veglia e bisogni relazionali. Caso clinico di un Adolescente 
 

12.50 – 13.20 
Discussione 
 

13.20 – 14.30 Pranzo 
 

14.30 – 16.00 
Romanelli P., Procacci M. 
Chronos e Kairos del Gruppo AT: Conduzioni a confronto… 
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16.00 – 16.30 Coffee Break 
 

16.30 – 16.50  
Eleodori D., Cremonini L. 
Il tempo senza confini: smart working e nuove dimensioni spazio-tempo 
 

16.50 – 17.20  
De Ambrogio U. 
Sei un leader o un ostaggio? Il leader base sicura nel lavoro che cambia 
 

17.20 – 17.40 
Achilli C. 
Dalla Passività all’Autonomia Temporale: un approccio TAO allo sviluppo organizzativo 
 

17.40 – 18.00 
Discussione 
 

18.00 – 18.20 
Prosperi A. 
Il tempo dell’attesa 
 

18.20 – 18.40 
Braga A. 
Abitare la frontiera della cura: tempo, responsabilità e opzioni cliniche 
 

18.40 – 19.00 
Novellino M. 
Il tempo nell’approccio psicodinamico 
 

19.00  Conclusione lavori prima giornata 
 
SABATO 18 APRILE 2026 
 

08.30 – 09.00 
Corrias Valeria 
50 anni di AT in Italia 
 

WORKSHOPS IN PARALLELO 
 

09.00 – 10.30 
Lisei E. 
RitmicaMente: l’esperienza dei diversi ritmi in psicoterapia 
Battisti C., D’Errico M.  
Il senso del tempo in psicoterapia: il tempo che cura 
 

09.00 – 10.30 
Preti D. 
Ti auguro di avere tempo nella vita 
 

09.00 – 10.30  
Scantamburlo M.L., Boniotti G. 
Il tempo e la sua finitudine: il rapporto con la morte nella relazione terapeutica. L’AT come strumento di cura per il terapeuta 
e il paziente 
 

WORKSHOPS IN PARALLELO 
 

10.45 – 12.15  
Tiezzi F. 
Orecchio, voce del terapeuta e musicalità della relazione 
 

10.45 – 12.15 – Aula San Giorgio 
Sala M., Anchinnoni A. 
Il tempo della responsabilità: dare valore e accompagnare i processi di cambiamento nelle organizzazioni 
 

10.45 – 12.15  
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Panella F., Barrera S. 
L’istante eterno: quando il tempo si ferma nel cervello ferito. Cronaca del tempo del Trauma 
Pierini A. e Filanti S. 
Il tempo del divertimento da Berne alle Neuroscienze 
 

12.15 – 12.35 Coffee Break 
 

WORKSHOPS IN PARALLELO 
 

12.35 – 14.05  
Corrias V., Carmina B. 
Cineattimi: Into the time 
 

12.35 – 14.05  
Anibaldi E.A. 
Comprendere e trasformare la strutturazione del tempo relazionale 
 

12.35 – 14.05  
Lorusso N., Liverano A. 
Il tempo frammentato: continuità, rotture e ri-narrazione nel trauma complesso, nei disturbi borderline e narcisistici di 
personalità 
 

14.05 – 14.30 Conclusioni e chiusura del Convegno 
 

OBIETTIVI 
 

Il convegno si propone di valorizzare le competenze dei professionisti coinvolti sul tema del tempo nella teoria e nella pratica 
psicoterapeutica, offrendo al contempo un’occasione di aggiornamento e approfondimento utile alla pratica clinica. 
L’iniziativa intende migliorare le conoscenze teoriche e applicative nell’approccio alla persona considerata nella sua unicità, 
con attenzione ai processi evolutivi che ne accompagnano la costruzione lungo l’arco di vita. Il convegno rappresenta inoltre 
uno spazio di confronto sul movimento del processo terapeutico all’interno della relazione di cura, esplorando la 
dimensione del tempo secondo una prospettiva costruttivista, multiculturale e multidisciplinare. 
 

COMPILAZIONE MODULISTICA ECM 
 

Per ottimizzare i processi di erogazione dei corsi residenziali, la modulistica ECM sarà compilata online attraverso la 
piattaforma www.qlearning.it. Il partecipante e il corpo docente dovranno creare (se non ce l’hanno già) un account sulla 
piattaforma qlearning.it. I dati richiesti sono quelli necessari per accedere ai crediti ECM. Con utenza e password, al termine 
del corso dovranno accedere nella sezione “Residenziale” e cliccare sulla locandina dell’evento. Qui troveranno, la domanda 
su reclutamento, il test della qualità percepita, l’attestato con i crediti ECM, eventuali altri attestati di partecipazione e/o 
certificazione e il test di apprendimento se la modalità è con domande a risposta multipla. Se la verifica dell’apprendimento 
avverrà tramite un test con domande a risposta multipla, il numero di domande sarà pari a n. 3 domande per ogni credito 
formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro i tre giorni successivi alla data di 
conclusione dell’attività formativa. Il tentativo a disposizione è soltanto uno. L’esito della prova (superato / non superato) sarà 
visualizzato immediatamente a fine compilazione.  Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei 
quesiti complessivamente proposti. Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà aver superato il test di 
apprendimento e rispondere alle domande della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è 
anonima e obbligatoria (anche per i partecipanti che non prendono i crediti ECM). Dove non diversamente specificato, gli unici 
documenti cartacei che bisognerà compilare in sede saranno il foglio presenze ed eventuali altri documenti legati ad altre 
tipologie di verifica di apprendimento differenti dal questionario a risposta multipla. 
 

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di 
qlearning.it in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
 

La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso 
la propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., 
conformemente a quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 
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- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per 
l’Erogazione di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE E CITTÀ 

Achilli Cecilia Psicologo Psicologia Libero Professionista, Roma 

Anibaldi Adriano Psicologo Psicologia CEO e Co-Founder di Interago Academy, Roma 

Anghinoni  Amelia Psicologo Psicoterapia Dirigente Psciologo, ATS Val Padana 

Barrera Silvia Psicologo Psicoterapia Libero professionista, Roma 

Battisti Clara Psicologo Psicoterapia Libero professionista, Roma 

Boniotti Gabriella Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Bedizzole (SS) 

Braga Alessandra Psicologia Psicoterapia Libero professionista, Mazzano 

Carmina Bernardo Professione non 
sanitaria 

Disciplina non 
sanitaria Tecnico informatico 

Chirico Laura Psicologia Psicoterapia Dirigente Psicologo Psicoterapeuta presso l’U.O.C. di 
Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza, ASL TA 

Corrias Valeria Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Cremonini Laura Sociologia Corporate Coaching Direttrice HR, Mazda 

D'Errico  Michele Medicina e Chirurgia Psicoterapia In pensione dall’attività ospedaliera, libero professionista 

De Ambrogio Ugo Scienze Politiche 

TSTA (Teaching and 
Superving 
Transactional 
Analyst) 

Professore a Contratto di Metodologia della valutazione 
per i Servizi sociali, Università degli Studi di Trento 

Eleodori Daniele Giurisprudenza Gestione delle 
Risorse Umane Direttore HR, Fondazione Telethon 

Ermini Marialisa Medicina e Chirurgia Pediatria, 
Psicoterapia Libero Professionista, Prato 

Filanti Sara Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Franco Gloria Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Lisei Enrico Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Genova 

Liverano Antonella Medicina e Chirurgia Psichiatria Docente della Scuola di Specializzazione di Psicologia 
Clinica, Università Pontificia Salesiana 

Lorusso Noadia Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Mazzetti Marco Medicina e Chirurgia Psichiatria Presidente della Società Italiana di Medicina delle 
Migrazioni 

Morena Stefano Psicologia Psicoterapia 
Teaching and Supervising Transactional Analyst - 
Psychotherapy (European Association for Transactional 
Analysis) 
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Novellino Michele Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Panella Federica Psicologia Psicoterapia Docente  nella Scuola Superiore di Specializzazione in 
Psicologia Clinica, Università Pontificia Salesiana 

Pierini Alessandra Psicologia Psicoterapia Direttore di Physis at s.r.l., Centro Romano di Psicologia 

Preti Daniele Economics and Law  Risorse umane Head of Public Entities, Antifraud & Sales Planning, REVO 
Insurance  

Procacci Mario Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Prosperi Alessandra Psicologia Psicoterapia Dirigente Psicologa, ASL Roma 6 

Ricci Barbara Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Romanelli Pietro Psicologia Psicoterapia Preparatore Mentale, D’Innocenzo Tennis Team - Roma 
(RM) 

Sala Matteo Psicologia Psicoterapia Dirigente Psicologo SSD Psicologia Clinica ASST Ovest 
Milanese 

Scantamburlo Maria Licia Medicina e Chirurgia Psicoterapia Libero Professionista, Trento 

Tiezzi Fabrizio Musicoterapia  Docente presso Conservatorio Statale di Musica “B. 
Maderna”, Cesena, nel master di Musicoterapia 

Vernieri Marco Sociologia 
Sviluppo Sostenibile 
e Cambiamento 
Climatico 

Consulente Fondazione Dynamo Camp 
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