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PROGRAMMA 

15 Aprile 2026  08:30-16:30 

08:30  Registrazioni partecipanti  

09:00  Saluti Istituzionali 

09:10  Presentazione Corso Dott. Marco MIDEI  

 

Sessione 1 - Moderatore Dott. Piano Alfonso 

 

09:20  Principi fisici degli Ultrasuoni  

Dott. Prestigiacomo Claudio 

 

10:00  Regolazioni di Base  

Dott. Prestigiacomo Claudio 

 

10:40  Tecnica ecografica del torace BLUE Protocol, Metodo Soldati  

Dott. Prestigiacomo Claudio 

 

11:20 Coffee break 

 

Sessione 2 - Moderatore Dott. Piano Alfonso 

11:30 Hands-on session  

Dott. Giordano Daniele 

 

12:30 Discussione Casi Clinici 

Dott. Giordano Daniele 

 

13:00 Lunch break 

 

Sessione 3 - Moderatore Dott. Piano Alfonso 

 

14:00 Tecniche ecografiche dell’addome 

Dott. Giordano Daniele 

 

14:30  Hands-on session Test Teorico e Pratico in itinere 

Dott. Giordano Daniele 

 

16:00  Discussione Casi Clinici 

Dott. Giordano Daniele 
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16 Aprile 2026  08:30-16:30 

 

Sessione 4 - Moderatore Dott.ssa Loffredo Nicole 

 

08:30  Tecniche ecografiche del muscolo cardiaco  

Dott. Piano Alfonso 

 

10:00  Hands-on session 

Dott. Piano Alfonso 

 

11:20 Coffee break 

 

Sessione 5 - Moderatore Dott.ssa Loffredo Nicole 

11:30 Hands-on session 

Dott. Piano Alfonso 

 

12:30 Discussione Casi Clinici 

Dott. Dott.ssa Loffredo Nicole 

 

13:00 Lunch break 

 

Sessione 6 - Moderatore Piano Alfonso 

14:00 Protocollo E-FAST 

Dott.ssa Siano Ludovica 

 

14:30  Hands-on session Test Teorico e Pratico in itinere 

Dott.ssa Siano Ludovica 

 

16:00  Discussione Casi Clinici 

Dott. Dott.ssa Loffredo Nicole 

 

 

17 Aprile 2026  08:30-16:30 

 

Sessione 7 - Moderatore Dott.ssa Loffredo Nicole 

 

08:30  Principi fisici degli Ultrasuoni  

Dott. Prestigiacomo Claudio 

 

09:00  Piani di scansione 

Dott. Prestigiacomo Claudio 

 

09:30  Anatomia dell’apparato vascolare  

Dott. Piano Alfonso 
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10:00  Vene e Arterie  

Dott. Giordano Daniele 

 

10:30  Tecniche di Venipuntura ecoguidata  

Dott. Piano Alfonso 

 

10:40  Hands-on session  

Dott. Piano Alfonso 

 

11:20 Coffee break 

 

Sessione 8 - Moderatore Dott.ssa Loffredo Nicole 

 

11:30 Hands-on session Test Teorico e Pratico in itinere 

Dott.ssa Loffredo Nicole 

 

13:00 Lunch break 

 

Sessione 9 Moderatore Dott. Giordano Daniele  

14:00 PICC, CICC E FICC 

Dott. Prestigiacomo Claudio 

 

14:30  RaPeVa, RaCeVa, e RaFeVa   

Dott. Piano Alfonso 

 

15:00  Medicazione, Gestione e Complicanze 

Dott.ssa Siano Ludovica 

 

15:30  Test finale  

16.30  Saluti e ringraziamenti 

 

Note:  

l’evento ha un costo di euro 150,00 per tutto il personale non appartenente all’amministrazione 

della Difesa. 

 

Obiettivo formativo 

Area: Obiettivi formativi tecnico-professionali 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 

ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la 

medicina di genere (18) 

L’evento è aperto a Tutte le professioni sanitarie per un massino di 20 professionisti. 
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ABSTRACT 

 

Il presente percorso formativo di tre giornate è progettato per fornire ai professionisti sanitari le 

competenze teorico-pratiche necessarie per integrare l'uso degli ultrasuoni nella pratica clinica 

quotidiana.  

L’obiettivo è trasformare l'ecografo in uno strumento di supporto decisionale e procedurale per 

aumentare la sicurezza del paziente e l'efficacia degli interventi. 

 Il percorso didattico si articola in tre fasi incrementali: Basi Fisiche e Tecnologiche, sessione 

dedicata alla comprensione dei principi fisici degli ultrasuoni, al settaggio ottimale 

dell'apparecchiatura e al riconoscimento dei principali artefatti ecografici; Anatomia Ecografica 

Sistematica, fase dedicata all’analisi dei principali distretti corporei (addominale, polmonare e 

cardiaco di base), fornendo le basi per l'ecografia bedside finalizzata al monitoraggio assistenziale, 

con approfondimento dei contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di 

ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra specialistica, ivi 

incluse le malattie rare e la medicina di genere; Procedure Eco-assistite, fase dedicata alle tecniche 

di venipuntura ecoguidata, analizzando la scansione dei vasi, l'approccio in-plane e out-of-plane e la 

scelta dei presidi più idonei. 

Il corso privilegia l’apprendimento esperienziale e la formazione sul campo, alle lezioni frontali 

seguiranno ampie sessioni pratiche su simulatori e modelli viventi (secondo disponibilità del 

momento), garantendo un rapporto docente-discente ottimale per il perfezionamento della 

manualità.  

A conclusione della terza giornata, l’apprendimento verrà verificato attraverso un esame finale 

scritto teorico-pratico, volto a certificare le competenze acquisite nel riconoscimento delle immagini 

e nell'esecuzione delle manovre invasive. 
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ENTE DI 
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PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTVITA’  

PROFESSIONALE E FORMATIVA 

(Breve curriculum) 

MDIMRC83H22F611Z Marco MIDEI INFERMIERE 
 

Policlinico Militare “Celio”  di Roma 

Dal 2005 ad oggi Militare dell’Esercito Italiano effettivo 

presso il Policlinico Militare “Celio”. 

Dal 2024 ad oggi Capo Servizio Infermieristico e delle 

Professioni Sanitarie del Policlinico Militare “Celio”. 

Anno Accademico 2008/2009 Laurea I° livello in 

Infermieristica. 

Anno Accademico 2010/2011 Master di I° livello in 

“Infermieristica in Area Critica”. 

Anno Accademico 2012/2013 Master di I° livello in 

“Management per le funzioni di Coordinamento 

Infermieristico e delle Professioni Sanitarie”. 

Dal 2014 Istruttore BLSD e PTC “IRC”. 

Anno Accademico 2014/2015 Laure magistrale in 

Infermieristica e ostetricia. 

Dal 2017 ad oggi docente e coordinatore didattico del Master 

di I° livello in Infermieristica in Area Intensiva e 

dell’Emergenza dell’Università “Tor Vergata” (Rm). 

Dal 2021 ad oggi docente didattico del Master di I° livello in 

Infermieristica Università “UNICAMILLUS” (Rm). 

Dal 2023 ad oggi docente del corso di laurea di I° livello in 

Infermieristica Università “La Sapienza” (Rm). 

PNILNS86E03L628Q Alfonso PIANO INFERMIERE 
 

Policlinico Universitario “A. Gemelli” 

di Roma 

Dal 2014 ad oggi  Infermiere presso DEA II liv. Policlinico 

“A. Gemelli” di Roma. 

Anno Accademico 2012/2013 Laurea I° livello in 

Infermieristica. 

Anno Accademico 2014/2015 Master di I° livello in 

“Infermieristica in Area Critica”. 

Anno Accademico 2016/2017 Master di I° livello in 

“Nursing degli accessi venosi”. 

Anno Accademico 2020/2021 Master di I° livello in 

“tecniche di ecografia cardiovascolare”. 

Dal 2019 al 2021 docente del Master di I° livello in 

Infermieristica in Area Intensiva e dell’Emergenza. 

PRSCDL93R02H501R 

 

Claudio Alberto 

PRESTIGIACOMO 
INFERMIERE 

 
A.O. “San Camillo Forlanini” di Roma 

Dal 2024 ad oggi  Infermiere presso Terapia Intensiva presso 

A.O. “San Camillo Forlanini” di Roma. 

Anno Accademico 2017/2018 Laurea I° livello in 

Infermieristica. 

Anno Accademico 2020/2021 Master di I° livello in “Accessi 

vascolari ecoguidati impianto e management intra ed 

extraospedaliero”. 

Dal 2022 Istruttore BLSD e ALS “AHA”. 



 

 

Dal 2022 Presidente socio e Fondatore dell’Associazione 

Rianinurse. 

SNILVC98M46H501X Ludovica SIANO INFERMIERE 
 

Ospedale “San Pietro Fatebenefratelli” 

di Roma 

Dal 2022 ad oggi  Infermiere presso Ospedale “San Pietro 

Fatebenefratelli” di Roma. 

Dal 2025 ad oggi  Infermiere presso Unità Terapia Intensiva 

e Rianimazione presso Ospedale “San Pietro 

Fatebenefratelli” di Roma. 

Anno Accademico 2020/2021 Laurea I° livello in 

Infermieristica. 

Anno Accademico 2020/2021 Master di I° livello in “un 

nuovo indice per la valutazione degli shock in area critica: 

uno studio Quantitativo”. 

Anno Accademico 2025/2026 Master di I° livello in 

“Competenze ecografiche del Clinical Nurse Specialist”. 

Dal 2015 ad oggi Operatore di emergenza (OPEM), operatore 

RAIDCROSS (simulatore di ambienti di guerra), operatore 

TS-SA (trasporto sanitario e soccorso in ambulanza) della 

Croce Rossa Italiana. 

LFFNCL00A66E958T Nicole LOFFREDO INFERMIERE 
 

 Ospedale “San Carlo di Nancy” di 

Roma 

Dal 2022 ad oggi  Infermiere presso rianimazione e terapia 

intensiva Cardiochirurgica presso Ospedale “San Carlo di 

Nancy” di Roma. 

Anno Accademico 2021/2022 Laurea I° livello in 

Infermieristica. 

Anno Accademico 2023/2024 Master di I° livello in 

“Infermieristica in Area Critica”. 

Dal 2023 Istruttore BLSD e ALS “AHA”. 

Dal 2022 Vice Presidente dell’Associazione Rianinurse. 

GRDDNL95L19H501P Daniele GIORDANO INFERMIERE  
Ospedale “San Carlo di Nancy” di 

Roma 

Dal 2020 ad oggi  Infermiere presso Gruppo Villa Maria 

(GVM). 

Ad oggi  Infermiere presso Rianimazione, UTIPO cch presso 

Ospedale “San Carlo di Nancy” di Roma. 

Anno Accademico 2017/2018 Laurea I° livello in 

Infermieristica. 

Anno Accademico 2018/2019 Master di I° livello in “Area 

Critica Cardiologica”. 

Dal 2023 Istruttore BLSD e ALS “AHA”. 

Dal 2023 Presidente Associazione Rianinurse (ETS). 
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