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Il corpo fantasma nella schizofrenia

GRAND HOTEL CAPODIMONTE
Via Capodimonte, 3 - 80136 Napoli

5 Giugno 2026

Programma
08:30 — 09:00 Accoglienza e registrazione dei partecipanti
09:00 — 10:00 Introduzione e obiettivi — G. Di Petta, A. Mirabella

Sessione 1
Moderazione: A. Mirabella, V. Fusco

10:00 — 10:45 11 corpo vissuto come sensore atmosferico — 7. Griffero
10:45 — 11:15 Coffee break

11:15 — 12:00 La relazione intercorporea nella diagnosi differenziale tra i disturbi psicotici —
G. Di Petta

12:00 — 13:00 Discussione e confronto con 1 partecipanti — G. Di Petta, T. Griffero
13:00 — 14:00 Light lunch

Sessione 2
Moderazione: A. Mirabella, V. Fusco

14:00 — 14:45 La dimensione corporea nella terapia fenomenologica di gruppo — M. Nigro

14:45 — 15:30 La dimensione corporea nell’emergenza psichiatrica con i pazienti schizofrenici — M.
Billeci

15:30 — 16:30 Discussione e confronto con 1 partecipanti — M. Nigro, M. Billeci

16:30 — 17:00 Chiusura dei lavori e take-home Messages
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17:00 Distribuzione test ECM

INFORMAZIONI GENERALI

Sede

GRAND HOTEL CAPODIMONTE
Via Capodimonte, 3 - 80136 Napoli
Data

5 Giugno 2026

Segreteria Organizzativa
Lingo Communications Srl

Via E. Suarez, 10 - 80129 Napoli
Tel. 081.0201206

email: ecm@lingomed.it

Destinatari dell’iniziativa

Sono stati richiesti al Ministero della Salute i crediti formativi per un numero massimo di 50 discenti.
Medico Chirurgo (1): Psichiatria (25), Psicoterapia (112), Neurologia (21), Neuropsichiatria infantile (22).
Infermiere (14): Infermiere (85)

Psicologo (5): Psicoterapia (77), Psicologia (78)

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica (24): Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica (91), Iscritto

nell’elenco speciale ad esaurimento (130)

Responsabili scientifici dell’evento:

Dott. Gilberto Di Petta, Dirigente Medico Psichiatra, Responsabile SPDC Pozzuoli, DSM ASL Napoli 2
Nord, Direttore Scuola Psicoterapia Fenomenologica-Dinamica

Dott.ssa Alessandra Mirabella Dirigente Medico Psichiatra Uosm Pozzuoli, DSM ASL Napoli 2
Nord

Obiettivi dell'evento

Obiettivo formativo 2 — Linee guida — protocolli — procedure

Acquisizione competenze di sistema. Ogni modulo nel suo complesso, consente di acquisire gli elementi
indispensabili per garantire, all'interno dell’intero percorso formativo, il raggiungimento omogeneo degli
obiettivi.

Razionale
La schizofrenia comporta una caratteristica e profonda alterazione profonda del vissuto corporeo e quindi
relazionale, che rappresenta lo sfondo a partire dal quale possono eventualmente emergere i sintomi psicotici,
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cosiddetti “positivi” o “negativi”, e che permette di distinguere la schizofrenia dalle altre forme di psicosi. Al
di 12 delle variegate presentazioni cliniche, quindi, ¢ coinvolto in modo sostanziale lo strato fondante del S¢é e
dell’esperienza, ovvero il corpo vissuto e quindi la relazione, da esso mediata, con il mondo e con 1’Altro.
Riconoscere questo aspetto significa mettere in gioco, nell’incontro con il paziente schizofrenico, il corpo
vissuto del clinico e la sua capacita di cogliere, attraverso di esso, atmosfere, ed ¢ determinante per la diagnosi
differenziale, la gestione dell’emergenza e I’efficacia dell’intervento terapeutico (farmacologico e
psicoterapeutico). Nella pratica clinica quotidiana, gli operatori dei servizi di salute mentale incontrano
pazienti schizofrenici con quadri complessi, caratterizzati da maggiore o minore produttivita allucinatorio-
delirante, ritiro sociale, appiattimento affettivo, assenza di insight e difficolta nell’alleanza terapeutica.
L’incontro e la cura devono, quindi, basarsi su specifiche competenze di psicopatologia fenomenologica e sulla
capacita di cogliere, tramite il corpo vissuto e la percezione atmosferica, non il sintomo ma il vissuto del
paziente. L’evento formativo si propone di approfondire il ruolo della dimensione (inter-)corporea, nella
comprensione e nella cura della psicopatologia schizofrenica, offrendo chiavi di lettura teoriche e indicazioni
pratiche per la valutazione clinica, la gestione dell’emergenza e gli interventi psicoterapici di gruppo. Il dialogo
tra psichiatria, psicopatologia, filosofia e psicoterapia permettera ai partecipanti di riflettere su una dimensione
troppo spesso trascurata ma necessaria per migliorare la presa in carico, 1’alleanza terapeutica e gli esiti del
trattamento.

Durata evento: 6,30 Ore

Crediti assegnati: 6,6

Faculty

Martina Billeci Dirigente Medico Psichiatra Spdc Pozzuoli, DSM ASL Napoli 2 Nord
BLLMTN92E60G2730

Gilberto Di Petta Dirigente Medico Psichiatra, Responsabile SPDC Pozzuoli, DSM ASL Napoli 2
Nord, Direttore Scuola Psicoterapia Fenomenologico-Dinamica
DPTGBR64S04F839R

Viviana Fusco Dirigente Medico Psichiatra Uosm Sant’ Antimo, DSM ASL Napoli 2 Nord,
Docente scuola di psicoterapia etno-sistemico-narrativa

FSCVVNE3D69F839C

Tonino Griffero Professore ordinario Filosofia-Estetica Universita Tor Vergata
GRFTNB58S12A479F

Alessandra Mirabella Dirigente Medico Psichiatra Uosm Pozzuoli, DSM ASL Napoli 2 Nord
MRBLSN78B60F839V

Massimiliano Nigro Dirigente Medico Psichiatra Uosm 29, DSM ASL Napoli 1 Centro

NGRMSM78D28F839P
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