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Verso una Presa in Carico Integrata della NMOSD: Esperienze e Outcome Clinici
Torino, 16 giugno 2026

Razionale:

La gestione della neuromielite ottica (NMOSD) richiede un approccio condiviso tra centri clinici, poiche la
variabilita nella presentazione e nella risposta terapeutica rende cruciale il confronto diretto tra specialisti.
Le nuove terapie biologiche hanno ampliato le possibilita di trattamento, ed in particolare inebilizumab,
anticorpo monoclonale anti-CD19, ha dimostrato elevata efficacia terapeutica e buon profilo di sicurezza
nel medio-lungo termine.

ILconfronto regionale tra neurologi, farmacisti ospedalieri e clinici dedicati permette di affrontare aspetti
pratici come criteri di selezione dei pazienti, utilizzo di biomarcatori (polimorfismo del recettore Fc, GFAP,
ecc), monitoraggio nel tempo, gestione delle comorbidita e ottimizzazione dei percorsi terapeutici locali.
Alla luce dell’espansione delle opzioni terapeutiche, inclusi altri anticorpi mirati approvati, risulta ancora
piu importante condividere esperienze real-world per definire il corretto posizionamento di inebilizumab
nella pratica clinica, valorizzando outcome, aderenza e impatto organizzativo nei diversi contesti
territoriali.

ILconvegno intende quindi offrire uno spazio di discussione focalizzato su esperienze dirette e best-
practice regionali, favorendo una gestione sempre piu coordinata e personalizzata dei pazienti con
NMOSD.

Programma
13.30 Registrazione dei partecipanti
14.00 Apertura dei lavori

14.30 Similitudini e differenze tra anti-CD20 e anti-CD19 in NMOSD - Marco Capobianco (Torino)

15.00 La farmacia ospedaliera nella gestione dei farmaci per le malattie neuroimmunologiche rare - Paola
Crosasso (Torino)

15.30 Discussione collegiale e condivisione di esperienze con i partecipanti

18.00 Chiusura lavori e test ECM

Crediti ECM: 6,1
10 partecipanti

FIGURE ACCREDITATE:
- Medici neurologi
- Farmacisti ospedalieri
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