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PROGRAMMA DETTAGLIATO 
 

 

EVENTO RESIDENZIALE 
 
TITOLO: “Utilizzo di cannabinoidi nel sistema Farmacie di Roma” 
Ed. 01 
 
Sede di svolgimento: c/o Università la Sapienza – Aula Organi Collegiali, edificio CU001 Rettorato  
– Piazzale Aldo Moro, 5 - 00185 Roma 
Data: 28 Maggio 2026 
Docenti:  

• Prof. Consalvo Mattia (responsabile Scientifico) 

• Dott.ssa Roberta Risoluti (responsabile Scientifico) 

• Dott.ssa Rosanna Verdiglione 
 
Responsabile scientifico: Prof. Consalvo Mattia e Dott.ssa Roberta Risoluti 
Destinatari dell’attività formativa: Tutte le professioni sanitarie 
Obiettivo formativo: di sistema 
Area formativa: 2 – Linee guida – protocolli - procedure 
Ore formazioni totali: 4 ore 
Ore con interattività: 0 
Crediti riconosciuti: 4 
 

 
 
 

Orario Contenuti  Docenti durata Interattività 

Ore 19.45 – 
20.00 

Registrazione partecipanti 
e saluti istituzionali 

 15 minuti  

Ore 20.00 - 
21.20 

Aspetti farmacologici dei 
cannabinoidi 

Dott.ssa Roberta Risoluti 1 ora e 20 
minuti 

Non 
prevista 

Ore 21.20 – 
22-40 

Inquadramento clinico Prof. Consalvo Mattia 1 ora e 20 
minuti 

Non 
prevista 

Ore 22:40 - 
00:00 

Applicazione pratica in 
farmacia 

Dott.ssa Rosanna 
Verdiglione 
 

1 ora e 20 
minuti 

Non 
prevista 

Ore 00:00 - 
00:15 

Compilazione 
questionario ECM e 
chiusura dei lavori 

   



 
Razionale scientifico 
 
Il crescente impiego dei cannabinoidi a uso medico richiede un aggiornamento continuo e basato 
su evidenze scientifiche per i professionisti sanitari coinvolti nella dispensazione e nella consulenza 
al cittadino. Le Farmacie di Roma rappresentano un nodo strategico nel garantire appropriatezza 
prescrittiva, sicurezza d’uso e corretta informazione sui preparati a base di cannabinoidi. L’evento 
ECM si propone di approfondire i meccanismi d’azione, le indicazioni terapeutiche riconosciute, i 
profili di efficacia e sicurezza, nonché il quadro normativo e regolatorio vigente. Particolare 
attenzione sarà dedicata al ruolo del farmacista nella gestione del paziente, alla farmacovigilanza e 
alle interazioni farmacologiche, al fine di promuovere un utilizzo consapevole, uniforme e 
clinicamente appropriato dei cannabinoidi nel contesto del sistema Farmacie di Roma. 
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PROFESSIONE DISCIPLINA CODICE FISCALE 

ENTE DI 

APPARTENENZA 
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ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Consalvo Mattia Medico Chirurgo 
Anestesia e 

rianimazione 
MTTCSL54S08H501O 

Università degli Studi di 

Roma “La Sapienza” 

Principali  Attività professionali e formative:  

dal 2022:  Professore Ordinario Settore Scientifico Disciplinare 06L1 

Anestesiologia presso il Dipartimento di Scienze e Biotecnologie 

Medico-Chirurgiche, Facoltà di Farmacia e Medicina dell’Università 

degli Studi di Roma “La Sapienza 

2000-2022:  Professore Associato Confermato Settore Scientifico 

Disciplinare F21X Anestesiologia presso la I Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Roma “La Sapienza” 

1985-2000:  Tecnico Laureato Istituto Anestesia e Rianimazione 

Università La Sapienza 

Dal 2012: Coordinatore II semestre VI anno Corso di Laurea 

Magistrale “E” in Medicina e Chirurgia – Sapienza Università di Roma 

Dal 2022: Coordinatore Comitato Ordinatore Scuola Interfacoltà di 

Specializzazione in Medicina e Cure Palliative – Sapienza Università 

di Roma 

Dal 2023: Membro Comitato Scientifico Nazionale LILT – Lega 

Italiana per la Lotta contro i Tumori 

Rosanna Verdiglione Farmacista Farmacista VRDRNN87R60C352O Libero professionista 

Giugno 2016- oggi 

Farmacista titolare - Responsabile laboratorio galenico 

Farmacia Tuscolana, Via Tuscolana 490 – 00181, Roma 

Responsabile della formulazione e preparazione di galenici per uso 

umano e veterinario. Gestione del personale addetto al laboratorio. 

Vendita al banco. 

Febbraio 2015 – Maggio 2016 

Titolare di Assegno di Ricerca 

Dip. Di Chimica e Tecnologia del Farmaco, Sapienza Roma – 

Supervisore Giancarlo Fabrizi 

Studio della catalisi del metalli di transizione nella sintesi e 

funzionalizzazione di derivati indolici 2,3,5- trisostituiti. 

Roberta Risoluti 
Ricercatore 

universitario 
Chimica RSLRRT85L61H501Y 

Università degli Studi di 

Roma “La Sapienza” 

Dal 15/02/2021, ricercatore a tempo determinato (RTD tipologia B) 

per il Settore Concorsuale 03/A1 (Chimica Analitica) - Settore 

Scientifico Disciplinare CHIM/01, presso il Dipartimento di Chimica 

dell'Università "Sapienza" di Roma. Dal 01/02/2018 al 31/01/2021 

ricercatore RTD tipologia A. Dal 2015 al 2018, assegnista di ricerca 

presso il Dipartimento di Chimica dell'Università "Sapienza" di Roma. 

2016 - Dottorato di Ricerca (PhD) in Scienze Chimiche, ciclo XXIX 

presso l’Università degli Studi di Roma “Sapienza”. Tesi di dottorato: 

New perspectives in microencapsulation of probiotics: analytical 

coating strategies to enhance the shelf-life of probiotics in food 

supplements. 2014 - Borsa di studio, presso il Dipartimento di Chimica 

Università “Sapienza” di Roma, per il progetto “Funzionalizzazione di 



 
 
 
 

lattobacilli ad uso nutrizionale” - 2013 - Incarico di collaborazione 

coordinata e continuativa (Co.Co.Co) presso il Dipartimento di 

Chimica Università “Sapienza” di Roma - Laurea in Chimica in 

01/10/2012 con indirizzo Chimica Analitica e Metodologie Applicate 

presso il Dipartimento di Chimica Università “Sapienza” di Roma. 

Vincitrice del Premio Interdisciplinare "A. Lucci" 2016 per il 

contributo apportato nel campo della diagnosi precoce di patologie 

emolitiche ereditarie. Tutor didattico del Master di II Livello in 

"Metodologie Analitiche Forensi". Dal 2015 - Membro dell’ Editorial 

board per la rivista scientifica “International Journal of Applied 

Sciences”. Referee per riviste scientifiche internazionali indicizzate 

(Scopus) tra cui: Talanta(IF 4.162 ), Journal of Thermal Analysis and 

Calorimetry (IF 1.953), Journal of Chromatography A (IF 3.981), 

Journal of Chromatography B (IF 2.603), Drug Testing and Analysis 

(IF 2.85). Responsabile e coordinatore scientifico del progetto di 

ricerca dal titolo “Early detection ofhereditary hemolytic anemias by 

thermogravimetry coupled to chemometrics” con assegnazione di 

finanziamento Bando di Ricerca di Ateneo 2017. 


