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“Tecnologie e dispositivi per la funzione sessuale maschile. Quali strumenti possono implementare 

l’efficacia terapeutica?” 

18/04/2026 
Aula della SIA Medical School “Bruno Giammusso”  

Via Torino,135 – 00184 Roma 

Responsabili Scientifici: Adele Fabrizi  

(h 10.30-18.00) 

10.30 Registrazione partecipanti - Presentazione del Corso 

11-12      Come integrare tecnologie e dispositivi nella terapia delle disfunzioni sessuali? A. Fabrizi 

12-13      Il Vacuum device. Come funziona? Come proporlo al paziente ed al partner? M. Introzzi 

 

13-14     Lunch 

 

14-15  Altri strumenti per la funzione sessuale maschile. Per quali disfunzioni utilizzarli e come? 

S. Eleuteri 

15-16       Role Playing S. Eleuteri - A. Fabrizi 

16-17.30      Supervisione casi clinici S. Eleuteri - A. Fabrizi 

17.30-18          Domande e risposte e chiusura del corso S. Eleuteri - A. Fabrizi  

18.00        Somministrazione dei questionari ECM e Fine dei lavori 

 

Razionale 

Razionale: L’utilizzo di tecnologie e dispositivi per la funzione sessuale maschile può essere una risorsa 
importante nel trattamento delle disfunzioni sessuali. Tuttavia molti professionisti ancora non ne conoscono 
bene il funzionamento né sanno come integrarli nella pratica clinica. Questo breve workshop teorico-
esperienziale propone una parte teorica nella quale si parlerà degli strumenti e della loro integrazione 
terapeutica ed una parte di casi clinici e role-playing, nella quale verranno offerti esempi pratici di colloqui 
con pazienti (e/o con coppie) affetti da disfunzioni sessuali come disfunzione erettile, eiaculazione precoce, 
eiaculazione ritardata o desiderio sessuale ipoattivo. L’ultima parte sarà dedicata alla supervisione di casi 
clinici dei partecipanti. 
L’obiettivo è fornire ai professionisti strumenti pratici per ottimizzare il loro lavoro terapeutico. 
 
 
 

 

 

 

 

 



Dott. Stefano Eleuteri 

_________________________ 

Curriculum Vitae 

 

 

 CONTATTI PROFESSIONALI 

 

Luogo e data di nascita  Viterbo, 5 agosto 1985  

Nazionalità  Italiana   

Residenza  via Marche, 6 - Viterbo 

Cell.   348 4454786    

E-Mail   stefano.eleuteri@uniroma1.it 

 

 STUDI SVOLTI E TITOLI SCIENTIFICI 

 

Iscrizione all’Ordine degli Psicologi del Lazio n. 18192. 

 

Dottorato di Ricerca in Psicologia sociale, dello sviluppo e ricerca educativa, conseguito nel 2018 con 

valutazione di ottimo cum laude presso Sapienza Università di Roma. 

 

Diploma di Specializzazione in Psicologia della Salute, conseguita nel 2014 con valutazione di 70/70 cum laude 

presso Sapienza Università di Roma. 

 

Ha conseguito l'abilitazione alla professione di psicologo nel 2010 presso Sapienza Università di Roma. 

 

Laurea Specialistica, indirizzo “Psicologia dinamica e clinica dell’infanzia, dell’adolescenza e della famiglia”, 

conseguita nel 2009 con votazione 110/110 cum laude presso Sapienza Università di Roma. 

 

mailto:stefano.eleuteri@uniroma1.it


Diploma di “Consulente in Sessuologia”, conseguito nel 2008 con valutazione di 30/30 presso l’Istituto di Sessuologia 

Clinica di Roma. 

 

Nel 2012 frequenta il Corso “La sicurezza stradale: aspetti psicologici ed educativi”, organizzato dall’Ordine degli 

Psicologi Lazio. 

 

Nel 2010 frequenta il Corso di formazione a distanza: Step – Un passo avanti nella diagnosi e nella terapia 

dell’eiaculazione precoce, organizzato dalla Società Italiana di Andrologia. 

 

Dal 2008 al 2010 ha effettuato la psicoterapia individuale didattica con approccio sistemico col Dott. Stefano Fantozzi. 

 

 ATTIVITÀ PROFESSIONALI   

 

Dal 2017 Membro del Comitato Editoriale della Rivista di Sessuologia Clinica, FrancoAngeli. 

Dal 2015  Assegnista di ricerca presso il Dipartimento di Psicologia, Sapienza Università di Roma. Titolo della 

ricerca: “Il Progetto Orientamento in Rete: relazione tra partecipazione al progetto e successo 

accademico nei corsi dell’area biomedica”. 

Dal 2015  Tutor per la scuola di formazione quadriennale in sessuologia clinica presso l’Istituto di Sessuologia 

al 2018 Clinica di Roma.  

Dal 2014 Collabora alla stesura di articoli divulgativi nell’area psicologica per il Blog “Sesso” dell’Espresso. 

Dal 2013 “Specialista” per Faculty of 1000. 

Dal 2012 Redattore di articoli divulgativi nell’area psicologica e sessuologica per il sito PsicologiaOK. 

Nel 2012 Membro del gruppo di ricerca, finanziata da Sapienza Università di Roma, su "Eiaculazione ritardata: 

indagine conoscitiva e implicazioni cliniche”. 

Nel 2011 Membro del gruppo di ricerca, finanziata da Sapienza Università di Roma, su "Sessualità ed Internet: 

ricerca sulle preferenze sessuali online”. 

Dal 2011 Collaborazione coordinata e continuativa per attività di orientamento, tutorato e counseling a favore  

   al 2015 degli studenti nell’ambito del progetto “Orientamento in Rete”. 

Dal 2011 Collabora per attività di psicologia della salute con l’Associazione “Educere”, con sede ad Orvieto (TR). 

Dal 2010              Tirocinio di specializzazione presso l’U.O. di Geriatria dell’A.O.U. Sant’Andrea.  

   al 2014  

Dal 2010 “Membro associato” per F1000 Prime. 

Nel 2010 Stage per training cognitivo a pazienti Alzheimer presso la U.O.C. Valutazione Psicologica della ASL 

di Viterbo. 

Nel 2010 Vince un assegno di tutorato (150 ore) presso la Facoltà di Psicologia 1 (Sapienza Università di Roma) 

per il progetto “Laurea Tutoring”; gestisce un gruppo di lavoro per l’inserimento delle carriere 

universitarie e lo Sportello Studenti. 

Nel 2009 Vince un incarico di collaborazione studenti (150 ore) presso la Facoltà di Psicologia 1 (Sapienza 

Università di Roma) per lo “Sportello per i diritti delle persone disabili”; gestisce lo Sportello Studenti 

e fa tutoraggio agli studenti per gli esami. 

Nel 2009/2010 Consulente sessuale presso il servizio telefonico dell’Istituto di Sessuologia Clinica di Roma. 

Nel 2009 Semestre di tirocinio post-lauream presso il Dipartimento di Psicologia Clinica e Dinamica, della 

Sapienza Università di Roma con la supervisione della Prof.ssa Chiara Simonelli. 

Nel 2009 Vince una borsa di studio per tesi all’estero presso l’Università di Goteborg (Svezia, giugno-settembre). 

Nel 2009 Vince un incarico di collaborazione studenti (150 ore) presso la Facoltà di Psicologia 1 (Sapienza 

Università di Roma) per il progetto “Erasmus”: gestisce lo Sportello Studenti. 

Nel 2008 Vince un assegno di tutorato (150 ore) presso la Facoltà di Psicologia 1 (Sapienza Università di Roma) 

per il progetto “Erasmus”: gestisce lo Sportello Studenti. 

Nel 2008 Vince un incarico di collaborazione studenti (150 ore) presso la Facoltà di Psicologia 1 (Sapienza 

Università di Roma) per il servizio “Passaggi e Convalide”: gestisce lo Sportello Studenti. 

Dal 2007 Collaborazione continua presso l’Istituto di Sessuologia Clinica di Roma e la cattedra di Psicologia 

dello sviluppo sessuale della Sapienza Università di Roma per attività didattiche e di ricerca. 
Nel 2007 Vince un incarico di collaborazione studenti (150 ore) presso la Facoltà di Psicologia 1 (Sapienza 

Università di Roma) per il servizio “Passaggi e Convalide”: gestisce lo Sportello Studenti. 

Nel 2006 Semestre di tirocinio pre-lauream presso l’Istituto di Sessuologia Clinica di Roma, con la supervisione 

della Dott.ssa Veronica Vizzari. 

Nel 2005 Vince una borsa di studio Erasmus per lo studio all’estero per 3 mesi presso l’Università di Essex 

(Colchester, Regno Unito, ottobre-dicembre). 
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 ATTIVITÀ DIDATTICA 

 

• Dal 2017 è membro del Collegio dei Docenti del Corso di Laurea in Inglese in Infermierista presso 
Sapienza Università di Roma. 

• Dal 2016 è membro del Collegio dei Docenti del Corso di Alta Formazione in Bone Specialist presso 
Sapienza Università di Roma. 

• Dal 2015 è membro del Collegio dei Docenti della scuola di formazione quadriennale in sessuologia 
clinica presso l’Istituto di Sessuologia Clinica di Roma. 

• Dal 2015 è membro del Collegio dei Docenti del corso di formazione per caregivers organizzato dalla 
Società Italiana di Gerontologia e Geriatria, del quale è anche progettatore insieme a un gruppo di 
lavoro multidiscilipnare.  

• Dal 2015 è membro del Collegio dei Docenti del corso di formazione OMAD (Operatore per le Malattie 
di Alzheimer e Demenze), organizzato dall’Associazione SOS Alzheimer. 

• Nel 2015 è membro del Collegio dei Docenti del Corso di Aggiornamento delle competenze degli 
operatori nel settore dei servizi sociali - la traccia del corpo per la Professional Training di Orvieto 
(TR), ricoprendo gli insegnamenti in: “Nozioni fondamentali dello sviluppo Neuropsicomotorio”, 
“Evoluzione della sfera comunicativo-linguistica in tutti i suoi aspetti”, “Elementi di educazione 
psicomotoria”. 

• Dal 2014 è membro del Consiglio Didattico Scientifico del Master di II livello in Psicogeriatria presso la Facoltà 

di Medicina e Psicologia della Sapienza Università di Roma, ricoprendo gli insegnamenti in: “La sessualità e 

affettività nell'anziano: aspetti psicologici”, “Il ruolo del caregiver: il vissuto e la qualità di vita del caregiver e 

la relazione con il paziente” e “Il ruolo del caregiver: la valutazione dello stress. Questionari e studi italiani”.  

• Nel 2014 è membro del Collegio dei Docenti del Corso di Alta Formazione in “Gestione clinica del paziente 

anziano fratturato di femore” presso la Facoltà di Medicina e Psicologia della Sapienza Università di Roma con 

l’affidamento dei seguenti argomenti: “Lo stress nel caregiver”, “Aspetti psicoaffettivi e relazionali del paziente 

ortogeriatrico”, “I rapporti sociali del paziente con frattura di femore e le conseguenze sociali della frattura di 

femore”.  

• Nel 2014 è membro del Collegio dei Docenti del Corso di Formazione Home Care Premium finanziato 

dall’INPS, gestione Ex-Inpdap presso l’Azienda Ospedaliera Universitaria Sant’Andrea di Roma ricoprendo i 

seguenti argomenti: “I disturbi cognitivi”, “La comunicazione con la persona anziana e con disturbi cognitivi” e 

“L’impegno della cura: rischio di stress e burn out”. 

• Dal 2013 è relatore e correlatore di tesi di Master sui temi della psicogeriatria presso il Master di I livello in 

“Case Management nella rete integrata dei servizi a favore dell’anziano (Il Case Manager geriatrico)” e presso 

il Master di II livello in “Psicogeriatria” della Sapienza Università di Roma.              

• Dal 2012 è membro del Collegio dei Docenti del Master di I livello in “Case Management nella rete integrata 

dei servizi a favore dell’anziano (Il Case Manager geriatrico)” presso la Facoltà di Medicina e Psicologia della 

Sapienza Università di Roma, ricoprendo l’insegnamento in “Psicologia sociale nell’anziano”. Dal 2013 ricopre 

anche gli insegnamenti in “Psicologia della famiglia” e “Psicologia dell’incontro e della relazione d’aiuto nella 

famiglia”. 

• Dal 2012 è membro del Consiglio Didattico Scientifico del Corso di Alta Formazione in “Assistenza al Paziente 

Geriatrico” con l’affidamento dei seguenti argomenti: “La rappresentazione sociale dell’anziano”, “Aspetti 

psico-affettivi e relazionali nella terza età”, “La qualità di vita e le aree di disagio”, “La comunicazione con il 

paziente anziano, la sua famiglia ed i caregiver”, “Gli sportelli sociali”. Dal 2013 gli viene conferito, nell’ambito 

dello stesso CAF, anche l’insegnamento in “Aspetti psico-sessuologici nella terza età”. 

• Dal 2009 collabora come cultore della materia alle attività didattiche per le cattedre di “Fattori di rischio e 

protezione nell’arco di vita” e “Psicologia dello sviluppo sessuale” presso la facoltà di Medicina e Psicologia 

della Sapienza Università di Roma, sotto la supervisione della Prof.ssa Chiara Simonelli. 

 

  

 COMPETENZE 

• Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, PowerPoint, Excel, Publisher, Access), con conseguimento della 

patente europea del computer (ECDL). 

• Ottima conoscenza del sistema operativo Windows. 

• Buona conoscenza dell’inglese parlato, ottima dello scritto. Approfondimento della lingua presso University of 

Essex, Colchester, United Kingdom, con rilascio di attestati per corsi di pronuncia e scrittura accademica in 



psicologia. Certificazioni internazionali: Trinity College (Grade 7), University of Cambridge (First Certificate) 

• Buona conoscenza del programma SPSS. 

• Buone capacità relazionali e di team working; ottima predisposizione al problem solving. 

 

 CAMPI DI RICERCA 

• Alessitimia; 

• Salute Sessuale; 

• Disfunzioni Sessuali; 

• Orientamento; 

• Psicogeriatria; 

• Caregiving; 

• Stress e Burnout; 

• Benessere psicologico. 

 

 SOCIETA’ E ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE 

• Membro della Advisory Committe Committee della World Association for Sexual Health (WAS) e Co-Chair 

della Youth Initiative (dal 2017; già Vice-Chair della commissione dal 2013 e membro della commissione dal 

2011); 

• Iscritto come Consulente in Sessuologia nel registro interno della Federazione Italiana di Sessuologia 

Scientifica (FISS); 

• Socio della Società Italiana di Andrologia (SIA); 

• Student Member della International Academy of Sex Research (IASR); 

• Membro della Associazione Sessuologi Italiani (ASI); 

• Membro della Associazione Andrologi Italiani (ASSAI); 

• Membro della Consulta dei Giovani Psicologi, dei Dottori in Tecniche psicologiche e dei Laureati in 
Psicologia del Lazio, istituita presso l’Ordine degli Psicologi del Lazio dal 2014; 

• Socio della Associazione Italiana di Psicogeriatria (AIP); 

• Socio della Società Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento (SIPI). 
 

 PUBBLICAZIONI SELEZIONATE 

  
1. Cianci I., ELEUTERI S., Giuliani M., 2005, Recensione di “Il maschio e l’amore. Le paure, i miti, i sogni, le 

terapie mediche e psicologiche”. Convegno, Roma, 15-16 dicembre 2006, Rivista di Sessuologia Clinica, 12: 117-

119. 

2. Cianci I., ELEUTERI S., Giuliani M., 2006, Recensione di “Il disagio sessuale nel giovane adulto”. Convegno 
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Abstracts of the 19th WAS World Congress for Sexual Health - Sexual Health & Rights: A Global Challenge, Oral 
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10. Rossi R., ELEUTERI S., Giuliani M., Tripodi M.F., Simonelli. C., 2009, Internet sexuality and gender differences: 

an explorative survey, Journal of Sexual Medicine, 6 (Suppl. 5; Abstracts of the 12th Congress of the European 
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15. ELEUTERI S., Giuliani M., Rossi R., Simonelli C., 2010, Internet & Sessualità: le nuove frontiere dell’eros, 

Journal of Andrological Sciences, 17 (3; Abstract del 26o Congresso Nazionale della Società Italiana di 
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16. Simonelli C., Tripodi F., ELEUTERI S., Giuliani M., 2010, Lo sviluppo sessuale ed affettivo in età scolare, Rivista 

di Sessuologia Clinica, 17: 5-39.  

17. Devito A., Tafaro L., De Marinis E., Indiano I., ELEUTERI S., Campanini M., Stefanelli M., Martocchia A., 
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sessuale nel terzo millennio: un diritto dell’uomo e della coppia, un dovere dell’andrologo”, Rivista di Sessuologia 

Clinica, 18: 82-84. 

19. ELEUTERI S., Silvaggi C., Simonelli C., 2011, Psychosexual counseling in HIV discordant couples, Journal of 

Sexual Medicine, 8 (Suppl. 3; Proceedings from the 20th World Congress of Sexual Health, Glasgow, United 

Kingdom, June 12-16 2011): 121. 

20. ELEUTERI S., Silvaggi C., Simonelli C., 2011, Il counseling psicosessuologico nelle coppie HIV-

sierodiscordanti: un approccio psicosomatico e somatopsichico, Atti del XIII Congresso Nazionale della Sezione di 

Psicologia Clinica e Dinamica AIP, Catania 16-18 Settembre 2011: 316. 

21. Falaschi P., Perugino S., Breccia I., ELEUTERI S., 2011, La formazione: Il case manager geriatrico, SOS 

Alzheimer Magazine, 6(3): 2. 

22. Giuliani M., Fabrizi A., Rossi R., Tripodi F., Di Pomponio I., ELEUTERI S., Simonelli C., 2011, Alexithymia and 

sexual functioning: a clinical study on female patients with sexual disorders, Journal of Sexual Medicine, 8 (Suppl. 
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23. Martocchia A., ELEUTERI S., Falaschi P., 2011, La pre-diagnosi: i primi sintomi, malesseri, dimenticanze, crisi di 
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24. Michetti P.M., ELEUTERI S., Giuliani M., Pinto R., Rossi R., Leonardo C., Franco G., De Dominicis C., 
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28. ELEUTERI S., Rossi R., Tripodi F., Simonelli C., 2012, Attività Sessuali Online (ASO): nuove frontiere e 
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29. ELEUTERI S., Tafaro L., Devito A., Campanini M., De Marinis E., Stefanelli M., Indiano I., Rocchietti M., 
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