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SOCIETA ITALIANA DI ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA

SIOT CADAVER LAB
Protesi di Ginocchio - Tecniche e Approcci Chirurgici
Verona, 25 Maggio 2026

PROVIDER: 802

SEDE DI SVOLGIMENTO: ICLO - Tracing and Research Center Via Evangelista Torricelli, 154, 37135
Verona

OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO PROFESSIONALE: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e
competenze) specifici di ciascuna professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica (18)
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Filippo Calanna, Alberto Di Martino

NUMERO PARTECIPANTI: 24

ORE DI ATTIVITA' FORMATIVA: 8 h 30

N. CREDITI ASSEGNATI: 11,3

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA: Professione: Medico Chirurgo - Discipline: Ortopedia e Traumatologia

RAZIONALE SCIENTIFICO:

La chirurgia protesica del ginocchio ha raggiunto livelli di complessita e personalizzazione tali da richiedere al
chirurgo ortopedico un aggiornamento costante sulle diverse filosofie di allineamento e sui design protesici
disponibili.

L'evento si propone di fornire un percorso formativo completo che parta dall'analisi clinico-strumentale per
arrivare alla gestione delle complicanze intraoperatorie. Attraverso sessioni di Re-live, verranno messi a
confronto i diversi approcci filosofici e tecnici: dall'allineamento meccanico a quello cinematico e funzionale,
includendo il ruolo fondamentale della chirurgia monocompartimentale mediale. Questo approccio comparativo
permette al discente di acquisire gli strumenti critici necessari per selezionare la strategia chirurgica piu idonea
al profilo anatomico e funzionale del singolo paziente.

La Un elemento distintivo del programma ¢ l'approfondimento della gestione farmacologica "prima del bisturi"
e nel post-operatorio. Verra analizzato il razionale farmacologico nel trattamento del dolore e
dell’infiammazione. L’obiettivo ¢ integrare l'atto chirurgico in un percorso di cura multimodale che miri
all’ottimizzazione del recupero funzionale e alla riduzione della morbilita.

Il cuore dell'esperienza formativa € rappresentato dall'attivita pratica su preparati anatomici (Cadaver Lab). In
un contesto di piccoli gruppi di lavoro, 1 partecipanti avranno I’opportunita di eseguire direttamente le tecniche
discusse. Questa fase di apprendimento diretto ¢ essenziale per trasferire le competenze teoriche nella pratica
manuale, garantendo una curva di apprendimento protetta e di alta qualita.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO:

08.00 - 08.10 Introduzione e obiettivi del corso Filippo Calanna, A. Di Martino

08.10 - 08.30 Valutazione clinico-strumentale e planning pre-operatorio Alessio Maione

08.30 - 08.50 Accessi chirurgici Stefano Ghirardelli

08.50 - 9.10 Scelta dell'impianto: design protesico e grado di vincolo Stefano Giaretta

9.10 - 9.30 Filosofia, indicazioni e risultati delle protesi monocompartimentali Andrea Tecame
9.30 - 9.50 Tecniche di allineamento e bilanciamento legamentoso Stefano Rossi

9.50 - 10.10 Protesi con allineamento meccanico - Re-live Andrea Tecame

10.10 - 10.30 Protesi con allineamento cinematico - Re-live Filippo Calanna

10.30 - 10.50 Protesi con allineamento funzionale - Re-live Stefano Rossi

10.50 - 11.10 Protesi monocompartimentale mediale e laterale- Re-live Alessio Maione

11.10 - 11.30 Complicanze intraoperatorie: come gestirle? Stefano Ghirardelli

Prima del bisturi

11.30 - 12.00 Dolore e infiammazione: il razionale farmacologico Francesco Scaglione

» o«

12.00 - 13.00 La gestione farmacologica del paziente in “Lista d’attesa”, “Perioperatoria” ed in
“Dimissione” Alberto Di Martino

13.00-13.30 LUNCH

13.30 - 16.30 Cadaver lab (6 tavoli da 4 pax): laboratorio hands-on su ginocchio
e Accesso chirurgico
e Resezioni ossee e bilanciamento
¢ Posizionamento delle componenti protesiche (trial e finali)

Filippo Calanna, Stefano Ghirardelli, Stefano Giaretta, Alessio Maione, Stefano Rossi, Andrea
Tecame

16.30 - 17.00 Debriefing e discussione
e Analisi degli step critici
¢ Confronto interattivo con i partecipanti

Filippo Calanna, Stefano Ghirardelli, Stefano Giaretta, Alessio Maione, Stefano Rossi, Andrea
Tecame
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17.00 Conclusioni e chiusura del Corso

Verifica di apprendimento ECM on-line

FACULTY
NOME COGNOME | LAUREA | SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
Medico |Ortopediae
Filippo Calanna Chirurgo | Traumatologia UOC I Clinica Ortopedica, ASST Gaetano Pini Milano
Medico |Ortopediae
Stefano Ghirardelli | Chirurgo | Traumatologia Casa di Cura Villa Bianca, Trento
Medico |Ortopediae Responsabile UOS Chirurgia Protesica di Revisione, AULLS 8
Stefano Giaretta Chirurgo | Traumatologia Berica, Vicenza
Medico |Ortopediae
Alessio Maione Chirurgo | Traumatologia UOC I Clinica Ortopedica, ASST Gaetano Pini Milano
Medico |Ortopediae
Stefano Rossi Chirurgo | Traumatologia Libero Professionista, Milano
Medicina
e Professore ordinario di farmacologia Universita degli studi di
Francesco | Scaglione | Chirurgia | Farmacologia Milano
Medico | Ortopediae
Andrea Tecame Chirurgo | Traumatologia Clinica citta di Parma
Medicina Professore Associato in Ortopedia e Traumatologia,
e Ortopedia e Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie (DIBINEM),
Alberto DiMartino | chirurgia | Traumatologia Universita degli Studi, Bologna




