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RI-CONOSCERE IL FENOMENO HIKIKOMORI

ﬂ Provider: ID Provider: N. Crediti formativi:
Formamentis S.P.A. 154 8
Numero evento: Durata: Professioni sanitarie:
RES ID 482636 8h Tutte
Data inizio corso: 18/04/2026 Data fine corso:18/04/2026

Sede di svolgimento: Gruppo Logos

Sede Aziendale: Via Michele Pironti n. 14 - SALERNO

OBIETTIVI FORMATIVI:

Il corso si svolgera interamente in presenza, in aula. Il seminario rientra tra le attivita del progetto
GiovaMenti, selezionato dall'impresa sociale “Con i Bambini” nell’ambito del Fondo per il contrasto
della poverta educativa minorile.

L’iniziativa si concentra in particolare sulle tematiche delle fragilita e delle cronicita — che
coinvolgono minori, anziani e persone con dipendenze (da sostanze stupefacenti, alcol e gioco
d’azzardo), nonché sulla salute mentale — oltre che sulle nuove forme di poverta. Verra inoltre
dedicata attenzione alla tutela degli aspetti assistenziali, socio-sanitari e socio-assistenziali.

Si tratta di una giornata di formazione e confronto rivolta a tutti coloro che, quotidianamente,
accompagnano i ragazzi nel loro percorso di crescita.

Acquisizione di competenze tecnico-professionali:

e Approfondire la conoscenza del fenomeno Hikikomori, con particolare riferimento alle
caratteristiche cliniche, psicologiche e sociali.

e Saper riconoscere precocemente i segnali di ritiro sociale nei minori e negli adolescenti.

e Acquisire strumenti operativi per I'osservazione, I'ascolto e la presa in carico educativa dei
ragazzi a rischio.
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e Conoscere modelli di intervento e buone pratiche educative e psico-sociali per il supporto ai
giovani Hikikomori e alle loro famiglie.

Acquisizione di competenze di processo:

e Sviluppare capacita di lavoro in équipe multidisciplinare per la gestione integrata dei casi di ritiro
sociale.

e Migliorare le competenze nella costruzione di percorsi educativi personalizzati e nella presa in
carico territoriale.

e Rafforzare le abilita comunicative e relazionali per favorire I'ingaggio dei ragazzi e delle famiglie.

e Promuovere 'utilizzo di strumenti e metodologie condivise per la valutazione, il monitoraggio e
la continuita degli interventi.

Acquisizione di competenze di sistema:

e Favorire I'integrazione tra servizi educativi, sanitari e sociali per una risposta coordinata al
fenomeno Hikikomori.

e Promuovere la cultura della prevenzione e dell’intercettazione precoce del disagio giovanile nei
contesti territoriali.

e Sviluppare una visione sistemica degli interventi, orientata alla costruzione di comunita educanti
e curanti.

e Migliorare la qualita e I'efficacia dei servizi attraverso modelli organizzativi collaborativi e
interprofessionali.

PROGRAMMA DEL CORSO
Sabato 18 Aprile dalle ore 9.00 alle ore 19.00

Ore 9.00: Apertura, registrazione partecipanti

Ore 9.30: Saluti istituzionali, presentazione progetto
Ore 10.00: Presentazione fenomeno Hikikomori

Ore 11:00 Discussione

Ore 11.30: Pausa

Ore 11.45: Lavoro territoriale e presa incarico educativa
Ore 12.45: Discussione

Ore 13.15: Pausa pranzo

Ore 14.30: | Gruppi AMA: ruolo e funzione
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Ore 15.30: Testimonianze genitori di ragazzi Hikikomori

Ore 16.30: discussione

Ore 17: Pausa caffe

Ore 17.15: Le comunita curanti: modelli di intervento e dispositivi educativi
Ore 18.15: discussione

Ore 18.30: conclusioni (questionario ecm)

Ore 19: 00 chiusura dei lavori

DOCENTI E FORMATORI

1. Giuseppe Salerno ( PSICOLOGO- C.F. SLRGPP90B08H703W): Psicoterapeuta-Coordinatore
degli operatori della Cooperativa Agape -Presidente Associazione PSICOFEN

2. Stefania Pirazzo ( COUNSELOR- C.F. PRZSFN65B53H907I): Assistente Sociale -Responsabile
del Progetto Giovamenti

RELATORE E RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Marco Di Cangio

VALUTAZIONE FINALE

La valutazione finale verra effettuata mediante la somministrazione di un test di verifica
dell’apprendimento composto da quesiti con risposta a scelta multipla. Il corso viene considerato
superato al raggiungimento della soglia minima del 75% di risposte esatte, completata la scheda di
valutazione dei fabbisogni e di gradimento.

ASSEGNAZIONE DEI CREDITI ECM

Per conseguire i Crediti ECM é necessario:

Garantire la propria presenza in aula per almeno il 90% della durata dei lavori

Aver risposto correttamente ad almeno il 75% dei quesiti del Questionario di apprendimento

Aver compilato il Questionario di Valutazione e la Scheda sui Fabbisogni Formativi in ogni sua parte
Aver compilato la Scheda di iscrizione in ogni sua parte in modo leggibile

Dopo la valutazione di tutto il materiale ECM da parte del Provider, a tutti gli aventi diritto* verra inviato
attraverso Posta Elettronica, I'attestato con la Certificazione dei crediti ottenuti entro 90 giorni dalla fine
dell’evento formativo.

*per “aventi diritto” si intendono tutti i partecipanti la cui professione/disciplina risulti tra quelle
espressamente dichiarate come destinatarie del presente programma.
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