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DOCENTI  

Luca Mazzucchelli Luca Mazzucchelli è Psicologo, Psicoterapeuta, Coach e autore bestseller. 

La sua missione è avvicinare la psicologia alle persone in modo pratico, 

semplice e scientifico. Ha fondato diverse realtà nel campo della psicologia e 

della crescita personale. È Direttore Scientifico di Mindcenter, i centri di 

psicologia, psicoterapia e coaching, dove collaborano professionisti di diversi 

orientamenti da lui scelti, diretti e supervisionati. È CEO di BeMore Group, la 

prima media company psicologica in Italia, e Direttore Scientifico di Skill 

Factor, l’academy per le soft skill per privati e aziende. Speaker sui più grandi 

palchi nazionali, solo nell’ultimo anno ha formato oltre 60,000 persone online e 

offline. È anche autore bestseller internazionale: il suo libro “Fattore 1% – 

piccole abitudini per grandi risultati” è oggi è tradotto in oltre 15 Paesi. 

Martina Segrini Martina Segrini è Psicologa e Psicoterapeuta individuale e di gruppo. Lavora con 

singoli, coppie e gruppi, sia a fini clinici che di potenziamento delle skill 

psicologiche. È psicoterapeuta in MindCenter e trainer BeMore Program. È socia 

fondatrice di Associazione GET (Gruppi Esperienziali Terapeutici), realtà presso 

cui è psicoterapeuta, conduttrice di gruppi, formatrice e supervisora. È stata 

coordinatrice di comunità e docente a contratto presso la facoltà di psicologia 

dell’Università Vita-Salute San Raffaele di Milano. 

Alice Ghisoni Alice Ghisoni è Psicologa e Psicoterapeuta sistemico breve strategica. 

Affascinata dai casi complessi, si occupa di seguire situazioni cliniche che non 

trovano sempre immediata risoluzione o che necessitano di interventi non 

ordinari. È psicoterapeuta in MindCenter e trainer BeMore Program. 

Appassionata di crescita personale e auto-sviluppo, affianca al lavoro più 

prettamente clinico anche l’utilizzo di strumenti e interventi pragmatici volti al 

sostegno dell’evoluzione personale. È Psicoterapeuta Digitale e si occupa anche 

di psicoterapia e interventi psicologici in realtà virtuale. 

Susanna Morlino Susanna Morlino è Psicologa Cognitiva e della Comunicazione, Cialdini 

Certified Coach, con un Master in Neuromarketing e Behavior Design. 

È responsabile Marketing e Comunicazione di BeMore Group. Da oltre 5 anni 

affianca Luca Mazzucchelli e il suo team nell’attività di divulgazione 

psicologica coordinando il team operativo. Ha svolto attività di ricerca e docenza 

presso l'Institute of Public Health dell'Università della Svizzera italiana (USI), 

concentrandosi su interventi di promozione del benessere e della salute. Inoltre, 

è stata responsabile della strategia di comunicazione per il progetto HappyB, 

realizzato in collaborazione tra la T.H. Chan School of Public Health di Harvard 

e l'USI. 

 


